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BG: EnekmpuyecKa nomna 3a Kopmda om pasoesieH mun
EN: Split Type Electric Breast Pump
GR: HAgKkTpIKO 3NAQOTPO XWPLOTIKOU TUTTOG
RO: Pompa electrica de san de tip separat
ES: Extractor de leche materna eléctrico de tipo separado
HU: Split tipusu elektromos mellszivo
NL: OSZTOTT ELEKTROMOS MELLSZIVATTYU
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RS: Elektricka pumpa za majcéino mleko odvojenog tipa
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BG

> BAXHO! MPOYETETE BHUMATE/IHO W 3AMA3ETE 3A BbAELLN CIMPABKA!

»>TO3U HAPBYHUK HA NOTPEBUTENSA CbA bPXA BAXHA UHOOPMALMNA, YKASAHUA U NMPEMNOPBKU 3A NPOAYKTA
1 BESONACHATA MY YNOTPEBA.

> Nosgpasasame Bu 3a 3aKynyBaHeTo Ha EnekTpuueckaTa nmomna 3a Kbpma Ha Cangaroo. TA e ¢ pa3/iNiyHKU CTeneHu Ha
KOHTPO/1 Ha cuaaTa Ha U3NOMNBAHeE, KNana 3a HEXKHO M3MOMMNBAHE M MEK MacCa’Kunpall, HaKpalHUK.

> Enektpuyeckata nomna e TecTBaHa Crnopea M OTroBaps Ha M3UCKBaHMATA Ha cTaHaaptv EN 55014-1; 2 n EN 61000-3-2;
3-3.

»TAa MMa MHOTO OT QYHKUMUTE, KOUTO AMHAMUYHUTE MaliKM 06MUyaT 1 e nepdeKkTHa No peguua NpUUnHK:

» WM3uexpaHe v cbxpaHeHMe Ha KbpmaTa By, gokaTo cTe aaned oT BaweTo 6ebe, Hanpumep, KoraTo cTe Ha paborTa.
»06nekyaBaHe Ha HaMpPeXeHWeTo B rbpAuTe, Nopagy TBbpAe FoNAMOTO KOJMYECTBO Ha KbpmaTa Bu. Hanpumep, B
C/ly4auTe KoraTo HaBMUMTE Ha XpaHeHe Ha BalweTto aete ce NpomMeHAT, Nopagu NpMeMaHeTo Ha NoBeye TBbPAU XPaHMW.

> MofaabprKaHe Ha OCUrypABAHETO C M/IAKO, KOraTo Ce Hanara BPemMeHHO Aa crnpeTe Aa KbpmuTe geteto. Hanpumep, aa
n3ueamTe MAAKOTO, KOETO He e NoAXO0AALLO, AOKATO CTe NOoA eYeHne C MeanKaMeHTH.

> EnektpuyeckaTa nomna 3a Kbpma Ha Cangaroo ce xapaKrepusmpa c:

1.LlMKbA macak unu Taka HapeveHaTa cTumynaumsa — 10 HMBa M 3 cTeneHW Ha yecToTa. [oTpebutenat moxe ga Harnacu
Mo TO3M HAYMH Hal — NOAXOAALLATA YECTOTa HA CTUMY/laumA, Tbil KaTo 06XBaTa Ha CMMATa Ha CTUMY/ALUMATA Bapupa oT 7
00 16 KPa, cuectota ot 70 1o 90 nbTH/ MUHYyTa.

> LUnKkbn n3uexgaHe — 15 HMBa ¢ 3 cTeneHu Ha YyecToTa. [oTpebuTenaT Moxe Aa Harnacu Halh — NOAXOAAULUTE CUNU U
YecToTa Ha M3LUeXaaHe, Tbi KaTo cuiaTta Ha usuexgHe Bapupa ot 10 — 45 KPa.

2.Tx MOTOp, OCUTYypPABA L, AUCKPETHOCT.

3./leka 1 yaobHa 3a npeHacsHe.

4./lecHa 3a no4yncTBaHe.

I. MPABUJIA U NPEMOPBKU 3A BE3OMNMACHA YINOTPEBA

NMPOYETETE BHUMATE/NIHO WHCTPYKUMUUTE NPEAU VYNOTPEBA HA BALUATA

ENEKTPUYECKA NMOMIA 3A KbPMA!

1. Ypeast He e npegHa3HayveH 3a ynotpeba oT geua. MaseTe ypeaa u agantepa ganede oT

[OCTbN Ha geua.

2.[euata He TpsabBa A4a cu UrpanaT c ypeaa.

3.To3u ypen MmoXe fa ce n3non3ea oOT geua Ha Bb3pacT Hag 8 roguHU U Anua C OrpaHUYeHu

dU3NYECKM, CETUBHU UAN YMCTBEHM CNOCOOHOCTU, UM C HeJZOoCTaTbyeH OMUT M MO3HAHUS,

OCBEH aKO Te ca HabnwgaBaHW UAU UHCTPYKTUPAHU OTHOCHO 6&30MacHOTO M3NO/N3BaHE Ha

ypena u pasbupart onacHoctute. [leuata He TpAbBa Aa cu UrpaaT c ypega. He tpabea aa ce

M3BbPLUBA NMOYMCTBaHe M 0OCNY)KBaHE Ha ypeaa oT Aeua.

4.NPEAYNPEXOEHUE: 3a pa nsberHete pucKka OT TOKOB yaap:

* He 3non3BanTe NnomnaTa 3a Kbpma, AOKATO CM B3MmaTe ayLu.

* He nocraBsaiiTe M He CbXpaHABaNTEe TO3M NPOAYKT Ha MACTO, OT KbAETO MOXe Aa NagHe Uaun

Aa 6baaT 6yTHAT B MMBKa WM BaHa.

* He nocTaBAnTe nauM M3NycKaTe BbB BOAA UM ApYyra TEYHOCT.

* He nocAramte KbM NaZHan BbB BOAA €/1E€KTPUYECKU yped. AKO ce CNyYn TaKbB UHUMAEHT,

BeAHara U3KNOYETE eneKTpUYeckns Kaben Ha ypeaa, ako Ton e 6mun cBbp3aH KbM OCHOBHaTa

eNeKTpmuyecka mpexKa.

5. BHUMAHMUE: 3a pa Hamanute puUCKa OT U3rapAHUA, TOKOB yAap, OrbH U HapaHABAHUA:

* M3ncKBa ce NOBULIEHO BHMMaHWE, KOraTo TO3M NPOAYKT ce m3nonssa 6nmM3o o aeua mam

UHBANUIM.

*/3non3BanTe TO3M NPOAYKT CAMO NO NpeAHa3HaAYeHME, KaKTO e OMMCAaHO B TO3M HAPDBYHMUK.

*He noctaBANTe aKcecoapw, KOUTO He ca ogobpeHM OT NPOM3BOAUTENS M HEe MNpaBeTe

noaobpeHns nnm nameHeHns No NpPoayKTa. ToBa MOXKe Aa AoBede A0 HeroBaTa HenpaBUIHA

paboTa Unn oo HapaHABaHe Ha noTpebuTens.
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*He usnonssarte TO3M NPOAYKT, aKO MMa MOBPEAEH afanTep WK LWeNncen, ako He paboTtu
NpPaBWIHO, aKo e BUN M3TbPBAH MM NOBPEAEH, AKX aKo e B n3nycHaT BbB BoAaA.

*[IpbXKTe agantepa ganey OT U3TOYHULUM Ha TONAMHA.

*HuKora He N3NON3BaNTe, KOraTo Ce yHacAaATe WM 3acnuBare.

*BHMMaBanNTe Aa He M3NyCHeTe MPOAYKTa M He MNOCTaBAWTEe B OTBOPUTE MO HEro WAn B
6eb6ellKoTo WuLle Apyru NnpegmeTu.

*YBepere ce, 4e eNleKTPMYECKOTO HanpexeHune Ha AC agantepa e CbBMeCTMUMO C TOBA Ha
M3TOYHMKA HA eNeKTpUYecKaTa eHeprua.

*M3non3BanTe camo AC agantepa, KOMTO e BK/IKOYEH BbB BalwmAa KomnaekT. AKO ce CTUrHe go
noBpea Ha aganTepa, CBbPXKETE Ce C TbProBCKUA OB EKT, OT KOroTO CTe 3aKynuau NpoayKTa,
AN BHOCUTENA.

*AKo cTe 3apa3seHu ¢ Xenatut A, Xenatut B unum crte HIV nosutuseH (Bupyc Ha YoBelwkKkaTa
MmyHHa HepocTaTbyHOCT), M3NOMNBAMKM KbpMmaTta cu, Bue He HamanaBaTe U He U3KAOYBaTe
PUCKa OT NpeHacAHe Ha BUpYyCa Ha BaweTo geTe upes Kbpmara.

*He wodunpante, OKATO M3MNON3BATE €/IEKTPUYECKATa NOMMNA 32 Kbpma.

*He ce onutBanTe Aa moauduumpaTe NPOAYKTA UAM Aa FO PEMOHTUpPATE caMu Npu
noBpeaa. 3a KOHCYNTALUMA Ce CBbPXKETE C OTOPMU3NPAH CEPBU3 UIN TbPrOBCKUA areHT, OT
KOWTO CTe 3aKyNWAM NnomMnaTa 3a Kbpma.

*[lomnata 3a Kbpma e npeaHasHavyeHa 3a MHOrokpaTHa ynoTtpeba camo OT eguH
notpebuten.

*He no3BosABanTE Ha Aeua WAW XKMBOTHM Aa CUM UFPAAT C NPOAYKTA, agantepa U
npeaocTaBeHUTe akcecoapu.

*[Mlpeau BcaAka ynoTtpeba nposepABanNTe NoMmnaTta U aganTtepa 3a cieam ot nospeaa. He
M U3NON3BalTe, ako OTKPMETE NoBpeaa,no KOATO U Aa e YacT.

*He mn3non3BamTe pe3epBHM YacTU, KOUTO He Ca OPUrMHaIHUTE, NPeAOoCTaBeHU OT
npoussoaunTena A BHOCUTENA.

*He ce onuTtBanTe Aa MaxHeTe nNomnaTa OT rbpAaaTa CU, KoraTo e Cb343aAeH BaKyym U
nomnaTta paﬁoTM. U3KkntoueTe npoayKtTa un cieq Tosa, C nNomoulta Ha NpbCTa CU
otTaenete CUIMKOHOBATA NOAJ10KKa OT rbvpAaTa CH.

*He wn3non3eante, AoKato cTe bpemeHHa, TbiA KaTo TOBa MOXe Aa AoBede Ao
CTUMY/IMPAHE Ha NPoLLeC Ha paXKaaHe.

*He ocTaBsanTe U He CbXxpaHsABalTe NPOAYKTa B NOMELLEHWNE C TBbPAE BUCOKU CTaNHU
TemnepaTtypu UNu Ha AUPEKTHA CAbHYEeBa CBET/IMHA.

*He ocTtaBante npoaykta 6e3 HaA30p, AOKATO € BKIOYEH KbM [aBHaTa
€N1EeKTPONPEHOCHa MpeXKa.

*N3amninTe, nsuepete U CTepmansnpanTe MUELLUTE Ce YacTM Ha NomnaTa 3a KbpPMma,
npeau Bcaka ynotpeba.

*HuMKora He MUITE N HE CTEPUIN3UPANTE ENEKTPUYECKUTE YACTU HA NPOAYKTa — MOTOPA
Ha nomnaTta un aganTtepa, 3a Aa He NPUYUHUTE NepMaHEeHTHa NnoBpeaa Ha NPOoAYKTa.



Il. ONUCAHUE HA YACTUTE HA ENEKTPUYECKATA NMOMIA 3A KbPMA

*OUI'YPA PD: 1.MpeanaseH Kanak; 2. CUIMKOHOB MacaXkupaly HakpaliHuk; 3. Kanak; 4. bytano; 5. Tpvbuuka; 6. Tano Ha
nomnaTan 7. lynka 3a sb3ayx; 8. Knana;9. Msnomneaw, motop; 10. WWnwe 3a mnsko; 11. Anantep; 12. USB Kkaben;
*durypa DD — Ancnneii: 1. YectoTa; 2. CteneHu; 3. CumBOA 3a pexknuma; 4. Bpeme; 5. UsuexaaHe; 6. Ctumynaums;
*®UTYPA TD — NaHen: 1. BKKiouBaHe/ U3kntouBaHe; 2. PeryanpaHe Ha pexuma; 3. YectoTa; 4. CteneH Hagony; 5. CreneH
Harope;

lll. ENEKTPUYECKU CNELUPUKAL NN

e Apantep/ 3apagHo: AC100V — 240V; DC5V, 1A;
¢ KanauuteT Ha 6artepusara: 1300 mAh

* Bpeme 3a 3apekgaHe: 2 yaca

¢ HAYMH HA KOHTPOA: YPE3 BYTOHU

e Nucnnen: LCD

IV. SAPEXXAAHE HA EJIEKTPUYECKUA MOTOP HA MOMIATA

BK/NlOYUBaHE KbM 3aXpaHBaHeTO:

1. BkapaiiTe kabena Ha ajanTepa 3a 3aXpaHBaHe B KOHTAKTa 3a 3apeXKaHe Ha OCHoBaTa Ha MomnaTa.
2. BkapaliTe aganTepa 3a 3axpaHBaHe B €1eKTPUYECKUA KOHTAKT.

3. Mo Bpeme Ha 3apexgaHe He M3Mo/13BaliTe MOMNaTa 3a KbpPMa, 3aL,0To HaTepuaATa i e ce noBpeay.

V. CINNOBABAHE HA ENNEKTPUYECKATA NMOMIMA 3A KbPMA

BHUMAHME! HVKOTA HE CTEP UNU3UPAATE M HE NOTAMANTE BbB BOAA MEXAHU3MA HA MOMMATA U TPBEUYKATA,
KOATO IO CBLbP3BA C TAZIOTO HA MOMNATA — YACT 5; Buxte ®urypa AD.

1. Ctbnka 1: MocTaBeTe cMAMKOHOBATa Knana (8) B 4ONHMA KpaWl Ha TANOTO Ha nMomnaTta. YBepeTe ce, ye ce PUMKcupa
npaBW/IHO OKOJI0 KpaulliaTa Ha OTBOPA Ha TAMIOTO HAa NMOMMaTa, NpegHa3HayeH 3a Hed. BakHo! AKo KnanaTa e pa3xiabeHa
WU HE e NPaBUIHO NOCTaBeHa, HAMA Ja MOXe Aa Ce Cb3Jaje AO0CTaTbyeH Bakyym!.

2. CTbnKa 2: ®uKcupanTe wuweTo 3a xpaHeHe (10) KbM TANOTO Ha MomnaTa (6) KaTo 3aBbPTUTE LUMLIETO HEXKHO MO
NMOCOKa Ha YaCOBHMKOBaTa CTPE/IKA TakKa,Ye pe3baTa HA WMLIETO Aa CbBMNAZHE TOYHO c pe3baTa Ha TANOTO Ha momnaTa

3. CtbnKa 3: MNocTaBeTe 6yTanoTo (4) B ropHaTa YacT HA TAZIOTO Ha NnomnaTa. YBepeTe ce, ye ce GMKCcMpa NpaBuUIHO OKOJIO
KpauwaTa Ha OTBOPa Ha TAN0TO Ha NOMNaTa, NpeAaHa3Hau4yeH 3a Hero.

4. CtbnKa 4: CnoxkeTe npegnasHMA Kanak OT ropHaTa CTpaHAa Ha TANOTO Ha nomnaTta. HaTucHete u 3aBbpTeTe no
YaCOBHMKOBATA CTPe/Ka, 32 Aa NacHe B NpaBMAHATa NO3MLUMA.

5. CtbnKa 5: C yncTu pble NnocTaBeTe CUAMKOHOBUA HaKpaHUK (2) B TANOTO Ha nomnaTa (6). KaTo TpabBea Aa ce yBepuTe,
Ye e NocTaBeH NAbTHO. CbBeT: AKO HAMA Aa M3NOA3BaTe MOMMATa 3a KbpMa, MOCTaBeTe nNpeanasHna Kanak(1).

6. CTbnKa 6: BKapaliTe egHaTa cTpaHa Ha TpbbuuKaTa (5) KbM TANOTO HAa NnomnaTa (6). Chep ToBa BKapaiTe ApyraTa cTpaHa
Ha TpbbUYKATa B M3MOMMBALLMA MOTOP Ha nomnaTa (9). Taka Be4e MOXKeTe Aa M3N0aA3BaTe NOMMNaTa 3a KbpMma.

CneppaiitTe npunoxeHute rpadukm 3a crnobsasaHe Ha NPOAYKTa, 33 Aa OCUTypUTe NPaBUNHOTO My criobsaBaHe.

VI. UHCTPYKLUWUU 3A YITOTPEBA

U3nonssaHe Ha nomnara - Buxre durypa UD.

1. UsmuiiTe pbLeTe cu aobpe 1 ce yBepeTe, Ye ropanTe Bu ca unctu. M3uepere manko MAAKo, 3a Aa NpoBepute, Aanu He
ca ce 3anywmam maevyHute Bu kaHandyeta.lomnaTa TpAbea aa 6bae cTepuaHa u crnobeHa.

2.CefiHeTe M ce OTNYCHeTe Ha ya06eH CTo/, KaTo ce HaKk/oHUTe ieko Hanpeg, (M3non3salite meka n yaobHa Bb3rnaBHULA
KaTo onopa 3a ropba).

3.MocTaBeTe NnoMnaTa Ha rbpaaTa CM U BKAOYETE WU3MOMMBA LA WA MOTOP.

A. Macax (Ctumynaums):

Ta3u dyHKUMA nognomara 3a CTUMY/IMPaHe Ha NOTUYAHETO Ha KbpMaTa. CbBeTBame Bu ga M3nonssaTte NbpBO Ta3u onums
W c/ied TOBa @ MPEMUHETE KbM P eXXUM M3LLexgaHe. MacaXKmpalmnaT peXkum MMUTUpa cyvyeHe Ha 6ebe, He TBbpae CUHO,
M CTUMYAMPA NOTUYAHETO HA MJIAKOTO. PeXXMMbBT mM3uexAaHe Cbwo MmutMpa 6ebeluko cyyeHe, HO € MO — CWIHO OT
NMbpPBUA PEXKMM, MO — PaBHOMEPHO U CrofiAmMa epuKacHOCT.

HaTtucHete 6yToHa 3a M360p Ha pexxum 1 3ageicTBaliTe yHKLUMATa Macax. Ypes “+” n “-” ByTOHWUTE MOKeTe Aa HarnacuTe
HMBaTa Ha cTumynaums. Te ca o6wo 10. A ype3 6yToHa 3a YecToTa — CTeneHuTe Ha 4yecToTa. Te ca obuwo 3.

B. UsuexkpaHe:

HaTucHete 6yToHa 3a M360p Ha pexum UM 3ageicTBaiTe PyHKUMATA m3uexgaHe. Ypes “+” un “-” ByToHUTe moKeTe Aa

Har/facuTe HMBaTa Ha M3uexgaHe. Te ca obwo 15.



A upe3 6yTOHa 3a 4ecToTa — CTerneHUTe Ha YyecToTa. Te ca obwo 3.

B. UsuexkpaHe:

HaTucHete 6yToHa 3a u360p HA pexxum M 3apencTBanTe PyHKUMATA m3uexgaHe. Ypes “+” n “-” ByToHUTe moKeTe aa
HarnacuTe HMBaTa Ha m3uexgaHe. Te ca obwo 15. A upes 6yToHa 33 YecToTa — CTENEeHUTe Ha YecToTa. Te ca obwwo 3.

AKO HAMa pe3ynTaT NpuM U3NOMMBaHETO, He npoabakasalTe! OnuTaliTe ce Aa M3nNo/s3BaTe NOMMaTa B APYro Bpeme Ha
OeHA.

*CpegHo TpsabBa Aa M3nomneaTe B NPOAb/IKEHME Ha 8 MUHYTM, 3@ Aa usTede 120 ma mnako. UmaiiTe B npegsua, ye
KO/IMYECTBOTO MJIAKO Bapupa Mpu PasIMYHUTE KeHU. AKO OTKpueTe, Ye 0OMKHOBEHO u3LeKaaTe nosevye oT 120 mn Ha
cecus, Toraea TpsAbBa Aa M3M0/13BaTe NO-TONSMO LWNLLE 33 XPaHEHE.

*He npenbnBanTe WNLWIETO 3a MJIAKO, 33 A3 HE Ce CTUTHE A0 NPOTUYAHETO Ha KbpMaTa M3BbH LUMLLETO.

*KoraTo cnpete Aa u3nosssaTte nomnata, uskatodere A ot ON/ OFF 6yTtoHa. Chep ToBa M3BadeTe TpbbuuKkaTa OT 3a4HaTa
YacT Ha TANOTO Ha nomnaTta. CBaseTe TANOTO Ha MOMMATa OT LKMLWETO. 3aTBOPETE WULWETO CbC CNUPAIHUA NPBCTEH U
6nbepoHa 1 nocTaBeTe OTrope Kamnak, 3a 4a ro noaabpKate CTEPUIHO.

Vil. KOTA AA U3NON3BATE MOMMNATA 3A KbPMA

1.AKO e Bb3MOXHO. OOMKHOBEHO AB€e UM YETUPU CEOMUUM CNel paXKaaHeTo Ha 6ebeto Bu. Tpabsa aa uma nepuos Ha
CeKpeTMpaHe Ha KbpMa W KbpMeHe npean BCAKO Mos3BaHe Ha momnarTa.

2. B cnepHute cnyyam Bue mokete BUHAru pa usnonssare Bawara nomna 3a Kbpma:

-AKO NpuemaTe MmeaMKaMeHTU U UCKaTe Aa NPogb/XKUTE Ja KbpMUTE C/ef KaTo NpekpaTuTe MeguKkameHTa.

-AKo BawwuTte 3bpHa ca noaytn n 6onesHeHu, Bue moxe ga nsnomnaTte YacT OT KbpMaTa, 33 Aa HamaauTe 6bosKaTa, KaTo
Mo TO3M HAUMH WeEe Ce YIeCHM U3LEXKAAHETO Ha MJIAKO 3a 6bebeto Bu.

-AKo nouyBcTBaTe 60/1Ka UM HaMnyKBaHe Ha 3bPHOTO CU, MOMKETE Aa U3LEAUTE MAAKOTO 3a XPaHEeHe, J0KaTO 3bPHOTO He
Bb3BbPHE HOPMAHOTO CU CbCTOAIHME.

3. Ako Tpabea fa ce pasgenute ¢ 6eb6eTo cv 3a M3BECTHO Bpeme, Nopasu NbTyBaHe UAM Apyra NpUYMHa, U Ce HagaBaTe
cnepn Kato ce cbbepere OTHOBO MPOLECHT HAa KbPMEHE A3 NMPOLb/AXKMU, MOXKETE Aa NoAAbP)KaTe CEKpeLuATa Ha Kbpma,
KaTo NepuoguyHo M3nomneaTe YacT OT KbpMaTa C NOMOLTa HA e/leKTpMYeckaTa nomna.

Viil. CbBETU

M3ncKkBa ce NpaKTMKa, 3a 43 M3Moi3BaTe MaKcMManHo gobpe nomnaTa 3a Kbpma. 3aTOBa LWe ca B HyXXHW NOHEe HAKOJ/IKO
onuTa Npeay Aa 3amnoyHeTe yCnewHo Aa U3Mnoa3BaTe eekTpuYeckaTa nomna.

1.M36epeTe NnoaxoAsll, CNOKOEH MOMEHT 3@ M3MOJ/I3BaHE Ha NOMMNaTa — Bpeme, B KOETO HMKOW He Bu npuTecHsBa.
2.CepgHeTte Ha yaobeH cton, KaTo TpAbGBa Aa cTe B NeprneHaMKYNAsSPHO Ha 3emMHaTa MOBbPXHOCT NonoxeHue. Cnoxere
yaobHa Bb3rnaBHMUA 334 rbpba cv Npeam Aa 3anoyHeTe 4a u3nosi3gate nomnaTa. Cegaw,oto NonoxeHune we Bu nomorHe
[a ce novyBCcTBaTe NO-KOMMOPTHO NO Bpeme Ha NpoL,eca Ha M3NoA3BaHe Ha MoMNaTa 3a Kbpma. BsemeTe cv Yalwa c BoAa
1 A noctasete 61130 A0 Bac,3al,0TO MOKe 43 OXKaZHeeTe Mo BPEMe Ha npoueca Ha U3NOMMBaHE Ha KbpmaTa.

3. MNocTaBeTe ToN/a Kbpna Ha BalwwuTe rbp Ay 3a HAKOAKO MUHYTU Npeaun Aa 3anoYyHeTe Aa U3LeKJaTe KbpmaTa, KaTo ToBa
LLe y1eCcHM NPOLLECa U LiLe YCMOKOW HaNpeXKeHNETo B rbpaumTe.

4.3aToNNAHETO M OTNYCKAaHeTO momaraT 3a MOo-/IeCHO M3NOMNBaHe Ha KbpmaTa, 3aTOBa MOXKe npeau Aa M3nonssaTe
nomnaTa, Aa C1 B3emeTe BaHa UaAu ayul.

OnuTtaitTe ce ga KbpmuTe 6ebero Ha eaHaTa rbpaa M egHOBPEMEHHO C TOBa [a M3MOMMNBaTe Kbpma OT gpyraTa C
nomoLiTa Ha MomnaTa, Ui NPOAb/NKETE Aa U3NOMMBaTE BeAgHara c/ed KaTo NPUK/IUYNTE C KbpMeHeTo Ha BaweTo gete.
6.MMpomsAHaTa Ha NO3MUMATA Ha NOMMaTa Ha rbpAaaTa By OT Bpeme Ha Bpeme MOXe Aa AoBeae Ao no-aobpaTa cTumynauums
Ha cekpeumaTa. YnpaskHABaWTe ce, 3a [a OTKpUETe Hail-noaxoasnllaTta 3a Bac TexHMKa Ha M3nomneaHe. AKO npouechT Bu
npuunHasa 60nKa B rbpauTe, cnpete He3abaBHO M Ce KOHCY/NTUPaTe BeaHara c nekap.

7.YBepere ce, ye He CTe 3anyLnan UAU NOKPUIN OTBOPBT 3a Bb3AyX Ha TANOTO Ha NomnarTa.

8.I'pellkn Npu n3non3saHe Ha NomMnaTa 3a Kbpma:

9.EneKkTpMyeckaTa nomna 3a KbpMa € ypes, KOWUTO MoOMara Ha XeHuTe ciej, parkaaHe Aa YCrnoKoAaT 60/KaTa B rbpavTe U aa
yAb/IKAT BPEMETO Ha KbpMeHe. /i3non3Ba ce npeAnocTaBKaTa, Ye MMa AOCTaTb4YHO MJIAKO M MEeYHaTa K/iesa e rnajKa.
MpW KEHM, KOWUTO CTaBaT 3a MbPBM NMbT MalKW, OBMKHOBEHO M/EYHATa »K/e3a He e AO0CTaTbYHO rnajgka. lNpuynHa
NMOHAKOra 3a ToBa MoKe Aa bbae BpoAEHO 06pbliaHe Ha 3bpHATa Ha MbpAanUTe HAaBbLTPE UM HEeJOCTUN Ha Kbpma. 3aToBa
Bu npenopbyBame npeam Aa 3aKynuTe U U3MNos3BaTe NOMMa 3a KbpMa, Aa Ce KOHCYATUpaTe C IeKap, KOMTO ga NoTBbpAU,
Yye M/IeYHaTa Kne3a e rfajka 1M ye Kbpmata Bu e B HOPMA/IHO CbCTOAHME. He KynyBaWlTe M He M3N0/A3BaiiTe NomMnaTa 3a
KbpMa Camo, 3a Aa A M3N0A3BaTe KaTo YCTPOMCTBO 3a OTMNYLUBAHE HA MNIEYHUTE KaHaMW.

IX. CbXPAHEHUE HA KbPMATA

1.Camo Kbpma, KoATo e c1>6paHa C nomMolWTa Ha CTepuaHa nommna 3a Kbpma, MOXe Aa Ce CbXpPaHABA 3a XpPaHEHEe Ha

Bawerto 6ebe.



2.KbpmaTa moxKe Aa ce cbxpaHsaBa B Tepmoc npu 40°C, KaTo TakKa We MoXKeTe Aa xpaHeTte BaweTo 6ebe npes 4 yaca.
3.AKO CbXxpaHABaTe NPACHO U3LEAEHO MJIAIKO, 3anevyaTalTe MAAKOTO. KbpmaTa MOXe [a ce CbXxpaHABa B pamkuTe Ha 10
Yyaca Ha cTaiHa TemnepaTypa npu 19 - 25°C.

4 M3ueneHaTa KbpmMa MOMKE 3 Ce CbXPaHABA B XJ1aAWIHUK 338 MaKcumym 48 yaca (HO He M Ha BpaTaTa Ha XNaAMHUKA)
WUAY BbB Ppur3ep 3a MaKCUMym 3 meceua.

5.3ampa3eHaTta Kbpma NbpBo TpsAbGBa Aa Ce OCTaBM B XNAAMIHUK, 33 Aa Ce pa3mpasy No ecTecTBeH NbT. AKO CMELHO ce
Hy)JaeTe OT Hed, MOCTaBeTe A B CbA C TonjAa BoAa U A pa3mpasere. Cnen pasmpasfABaHETO, KbpMaTa MOXe da ce
CbXpPaHABa B XxNaAMNHKK 3a 24 yaca.

6.HUKOrA HE 3AMPA3ABAWTE OTHOBO KbPMATA.

7.3aMmpa3eHaTa KbpMa MOXe ga ce 3aTON/M MOoCTeneHHo B TonJa BoZa MAWM A3 Ce NOCTaBuM B ypep 3a 3aTon/iAHe Ha
6ebelwkn wuwerta.

8.HUKOTA HE 3ATOMNANTE KbPMATA B MUKPOBB/THOBA, 3ALLOTO MO TO3U HAYUH MOXE OA YHULLOXUTE
HKU3HEHO BAXHUTE XPAHUTE/THU BELWWECTBA U AHTUTEJIA. CbL,0 TaKa HeEpaBHOMEPHOTO 3aTONAHE MOXe A3 AoBese
00 noABaTa Ha TBbPAE ropeLin yyacTblUyM OT KbpMmaTa, KOMTO A3 NPUYMHAT U3rapAHE Ha FOPHUTE XPaHUTENHM MbTULLA Ha
BaweTo pete. HMKora He NOCTaBANTE 3aMpPa3eHOTO LUMLIE C MIAKO BbB BpfAlla BOAA, Tbi KaTo TOBa MOXe A3 AoBese A0
CrnykBaHe/ cyynBaHe Ha WMWeETO. HUKOra He cunBaiiTe BPALLA BOAA AMPEKTHO B LUMLWeE 33 XpaHeHe. Tpabea ga octasute
BOZATa Aa ce 0x/71aam 3a 0Kosio 20 MUHYTM Npeau Aa HaMbAHWUTE LWKLLIETO.

X. NOYUCTBAHE U CTEPUTUSUPAHE HA ENIEKTPUYECKATA NOMIA 3A KbPMA

BaxkHo: HUKOTAHE NOYUCTBAMTE C BOAA U HE CTEPUTU3UP AUTE LCD gucnnea Ha momnaTa M CBbP3BaLL0TO MapKyye
(5). MokeTe ga ro nouncTeaTe Camo C MeKa Cyxa Kbpna.
MouuncTeTe U cTepuansmpanTe BawaTta enekTpmMyecka nomna npeau ynotpeba 3a NbpBu NbT U CAeq, BCAKO NOA3BaHE, KaTo
cnepgaTe cieAHUTE UHCTPYKLUUMU.
¢ Crepunusaums:
1.M3BageTe Tpb6MUKaTa (5) OT MexaHM3Ma 3a M3nomneaHe (9) M ro octaBeTe HacTpaHu. OTaeneTe BCUYKM OCTaHAIM YacCTH,
1,2,3,4,6,7,8,10 cneg ToBa rM u3muiiTe B Tona canyHeHa BoAa M rv noacyuwere. He usnonssaiite aHTMbaKTepmManHm
WMAW pasaKaallm NoYMCTBALLM NpenapaTH.
2. Ctepunusnpaitte CAMO cnepgHute yactm 1, 2,3, 4,6, 7, 8, 10 B cTepunansaTop Ha napa uam ypes nssapsasaHe 3a 10
MUHYTH.

< MPENOPBKU 3A NOYUCTBAHE
1. M3nonseaiTe cTtepmamnsaTop Ha napa. He e npenopbyunTenHo M3BapsaBaHETO Ha 4actute. bpBaTa NpUYMHA e, ye
NPOAYKTHT JIECHO LLe Ce NoBpean, ako Ce NPUIOXKK HenpaBuiHa ctepunmlauma. Bropo, To3m metos Ha cTepuamnsauma He
MOXKe O3 NOCTUrHe NMbieH edeKT.
2. AKO BCe MakK pewmnTe ga M3Noa3BaTe U3BAPABAHETO KAaTO HAYMH HA CTepUAM3aLMA, HAaNelTe NoBevye BOAA B Cbaa TakKa,
Yye YacTUTe HaMb/HO Ja 6bAaT NOKPUTM € Boda. Mo BpeMe Ha npoueca Ha cTepuaunsauma He TpsbBa Aa OCTaBATe NpoAyKTa
6e3 Hapg3op. He n3BapsaBaiTe TBbpAE AbAT0 — MaKCcMMym 10 MUHYTH.
3. 32 KbpmelwyM MaiK1, KOUTO KbPMAT Ha BCeKM 2 — 3 yaca, He npenopbyBame ga CTepUAM3UpaTe M MouucTeaTe cnep
BCAKa ynotpeba. MpekomepHaTa Ae3nHPEKLLMA U NOYMCTBAHE MOraT JIeCHO [a A0BeAaT A0 NPeXK4eBpemeHHO ocTapsaBaHe
Ha 4YacTUTE WU HaMaNABAHE HA KMBOTA HAa MOMMaTa 3a KbpMma. MpenopbyBa ce CTapaTeNHO MOYMCTBAHE Ha METHaTa M
CTEpUAM3NPAHE BEOHDXK OHEBHO.
4. CbxpaHaABaliTe YacTUTe B YMCT CbA A0 CaedpaliaTa ynotpeba.
*BAXHO! Ako nsnonssate nomnaTta 3a KbpMa KaTO CPEACTBO 3@ CbXPaHEHMEe Ha MSAKOTO, TpAbBa Aa ce morpuxute 3a
Ae3nHbEeKLMPaHETO Ha BCMYKM MMUELL M ce YaCTU Ha NomnaTa, 3al0To B NPOTUBEH C/y4yai, MIAKOTO MOXe JIeCHO Aa ce
pa3Basin, Tbih KAaTO € NPOAYKT, KOMTO Ce CbXPaHABA TPYAHO.
*BHUMAHMUE! MMpean ynotpeba TpsabBa Aa ce yBepuTe, Ye TANOTO Ha MOmMMNaTa, KnanaTa, byTanoTo M Kanaka ca Cyxu.
*He ctepunusmpaitte TpbbuuKata — yvact 5, 3a Aa usberHerte cNyyalHOTO NonagaHe Ha BoAa B U3NOMMBALMA MOTOP.
*AKO M3Non3BaTe NapeH CTePMAM3aATOP 33 NMOYMCTBAHE HA YACTUTE HA NomnaTa, TpAbBa Aa BHMMaBaTe Te Ja He BAA3aT B
KOHTAKT C HarpeeaTena Ha cTepuamnsaTopa. A ako M3MNon3BaTe U3BapABaHE KAaTO METOA Ha CTepuansaums, BHUMABanTe
YacTuTe 4@ He BAM3AT B KOHTAKT C AbHOTO Ha CbZa, B KOMTO U3BapABaTe.

Xl. HAPbYHUK 3A OTCTPAHABAHE HA NMOBPEAU

1. /iunca Ha Bakyym:

* [lpoBepeTe Aanu cTe NOCTaBUAU BCUYKM YAaCTM NPAaBUIHO U AaIM M3NOMNBALLATA KAana e NnocTaBeHa NpaBUaHO.

* YBepeTe ce, Ye CUNMKOHOBMA MacarkMpall, HaKpaliHUK e NpPaBU/IHO NOCTaBeH M MPUAAra KbM TANOTO HA MomnaTta u ce
Ccb3gaBa nepdeKkTeH BaKyyMm.

* [lpoBepeTe Aanu cTe NOCTaBUAU CUMKOHOBATA KAana NabTHO KbM OTBOPA HA TAIOTO Ha MomnaTa.

* [lpoBepeTe Janu HAMA NOBPeAEeHU YacTu.



*AKO He MOKEeTe Aa BKAKYUTE NomnaTa, nposepeTe Aanu H6aTepuata He e U3TOLLEeHa. 3apeaeTe HanbAHO baTepuATa,
npegy Aa s usnonssate. He A M3non3BaliTe No BpEMe Ha 3apexJaHe, Tbil KaTO Ce CbKpalliasa *KMBOTa Ha BaTepusaTa n.

2. Kbpmara He ce usuexpaa:

* [ornegHeTe TouKa 1.

* YBepeTe ce, Ye NOMNATA € NPaBUAHO criobeHa 1 ce Cb3aaBa BaKyyM.

* OTNycHeTe ce 1 ONuUTaliTe OTHOBO.

* ima 15 cTeneHn Ha M3uEXAaHE, KATO MaKcMmanHaTa cuna e 42KPa, a 06MKHOBEHO cuaTa Ha U3LeEXaaHe Ha bebeto e
20 - 30KPa.

MpenopbyBame Bu pa yBenuuaBaTe cTeneHMTe MOCTENEHHO, KaTo Hal — noaxoaduiata CTeneH e Tasu, Mpu KOATO
usuexaaHeto e 6esbonesHeHo. HE BaXXu cnepHOTO: KOAKOTO MO — CUAHO, TOJIKOBA No — Aobpe. TBbpae CUAHOTO
usLexgaHe, MoXe Aa HapaHU 3bPHOTO.

3. bonka B obnacTra Ha rbpaaTa, KbAeTo usuexgaTe:

* AKo 4yBcTBaTe 60/1Ka, U MAIAKO He NMOTMYA MO BpEMeE Ha M3LeKaaHe, MoxKe Bu BalwaTa mneyHa ¥nesa e 6nokupaHa. B
TO3M C/ly4ail MOXKe fa ce CTUrHe Ao macTuT. CBbpiKeTe ce C /iekap Ha Bpeme. M3uexaaHeTo Ha MAAKOTO Hamb/HO MMa
006bp edeKkT npu NpeanasBaHeTo OT MacTuUT.

* Moxe 6y usuex gate TBbpAae CUAHO. He e HyXXHO [1a U3nos3BaTe Hal-BMCOKaTa CTeNeH Ha U3NOMMBaHe, KOATO momnaTa
MOKe [a npousBese.

* OnuTaiTe ce Aa HarnacuTe NOAXOAALLATA CTENEH M YECTOTA Ha M3NOMNBaHe.

4. N3uexpaHeto e TBbpae 6aBHO: CKOPOCTTa Ha MOTMYAHE HAa KbpmaTa € pas3/iIMyHa Mpu BCAKA KeHa. o — BMCOKaTa
CTeNeH W HUBO HAa M3LEXAaHe, He 03HAa4yaBaT Mo — 6bP30 NOTMYaHE Ha MIAKOTO. ToBa 3aBMCM OT MHOro ¢akTopu —
¢$U3MKaTa HA rbpaaTa, HUBOTO HA MPOXOAMMOCT, AOPU HACTPOEHMETO.

KosikoTo no — pefloBHO M3Mo/13BaTe MOMMATa 33 KbpMa, TO TOJIKOBa NO — 6bP30 M MO —/IECHO e NOTUYa KbpMaTa. MNpeau
[a 3anoyHeTe Aa A M3MON3BaTe, HAJI0XKETe ToMJ/a Kbprna

Ha BalUMTe Mbpau U U3NON3BAMTE PEXKMMA MACAXK 32 OKONO 5 MUHYTU Npeay A3 NPeMUHETE KbM PEXUM U3LEKAAHE.

5. MnAKoTO ce cnycKka No CUAMKOHOBUA MacaKupall HaKpanHUK:

* M3BajeTe, NocTaBeTe M Harsacere OTHOBO MacCa’KMpalMA HaKpalHUK, 3a Aa ce yBepuTe, Ye e NABTHO PUKCUpaH U e
NABTHO NPUAENHAN KbM LEeHTPaiHaTa A0/HA YacT Ha dyHUATa.

* OnuTanTe ce Aa ce HaK/JOHWUTE IeKo Hanpea.

6. OTnyckaHe unun obesugeraBaHe/ NOTbMHABAHE Ha YaCTUTE 33 U3NOMNBaHe/ YAaCTUTE Ha LUMLLETO 3a XpPaHEHe:
MN3b6areainTe KOHTaKTa € aHTMBaKTEpMasHWM MAM NOYMCTBALLM Npenapath ¢ abpa3vBHM YacTMLM, Tbil KaTO Te MOXKe Aa
[oBeJaT Ao noBpefa Ha MiacTMacoBuTe YacTu. KombuHaumATa OT AeTepreHT, NOYMCTBaLLM MPOAYKTU, CTepuamsmpally
pa3TBOpP, OMEKOTEHA BOAA W BapupaHe Ha TemnepaTypaTa Npu onpeaeneHn Cnydyaun MoKe Aa gosefe A0 ChyKBaHe Ha
nnactmacaTa. AKO ToBa Ce CAyYu, MOJA, He M3MOoA3BalTe nosevye nomnarta. TANOTO HA NOMMNAaTa M KOHTEMHEPBT 3a
CbXpaHeHue Ha KbpmaTta e 6€30nNacHO Aa ce NoYUCTBAT B CbAOMMANHA MalUMHA, HO OUBETUTENUTE B XpaHaTa, moraT Aa
[0oBeaT 0 NOTbMHABAHETO MM. CneaBailTe TOYHO MHCTPYKLUMMTE 33 MoOYUCTBAHE Ha npofyKra. Masete npoaykTta ot
OVPEKTHa C/AbHYEBa CBET/IMHA, Tbl KAaTO MPOADB/KUTENIHOTO M3NnaraHe MoOXe fAa jJoBefne no obesusersBaHe Ha
nnaactmacaTa.

7. V3rybeHn nam cuyneHun yactu:

* 33 pe3epBHU YaCTU CE CBBPIKETE C BHOCUTENS UIN C TbPrOBCKMUA 06 EKT, OT KOMTO CTE 3aKynuau cTokaTa. He usnonssaiire
TAaKMBA, KOWUTO He ca 0J406pPEeHM WAW He ca NPefoCTaBeEHU OT NPOU3BOAUTENA HA MPOAYKTA.

* He ce onutBaliTe fa pemoHTMpaTe caMun UAK Aa moauduumpaTe Npo AyKTa, 3alL0To TOBa Lie foBeJe A0 3acCTpallaBaHe
Ha BaweTo 3apaBe n ToBa Ha aeteTo Bu.

Bnarogapum Bu 3a 3aKynyBaHeTo Ha TO3M npoayKr! M3nonssalite BHUMATENHO U c/iefBaliTe MHCTPYKUUUTE OT TO3MU
HapbBYHUK, 33 a3 ocurypute 6esonacHaTa ynotpeba M NOAAPBKKA Ha efeKTpuMyecKkaTa nomna 3a Kbpma. MNpu Bbnpocwy,
CBbP3aHW C eKcnioaTaumMATa, NOAAPDBIKKATA UAN PEMOHTA Ha NPOAYKTa, 06bpHETE Ce KbM BHOCUTENA WAU TbHProBCKUA
00€eKT, OT KbAETO CTe 3aKyNWAM NPoayKTa



XIl. TAPAHLWUOHHHM YCNOBUA

BAXXW CAMO 3A Bb/IFAPCKM NOTPEBUTE/IU U HA TEPUTOPUATA HA BbLJ/ITAPUA
> OBLN U3NCKBAHUA
“MoHu Tpeiig, OO pasa 24 mecela TbProBCKa rapaHLUMA, KOETO OTpPa3ABa HalLeTo JOBepue BbB BUCOKOTO KayecTBO Ha
HalWWA AM3aiH, VMHXEHEPWUHr, NPoM3BOACTBO U edeKTMBHOCTTa Ha NpoaykTa. MMoTBbpIKA3ABAMeE, Ye TO3U MPOAYKT €
NpousBeAEeH B CbOTBETCTBME C HACTOALLUTE EBPONENCKM U3UCKBAHUA 3@ 6E30MAaCHOCT U CTaHAAPTUTE 3@ Ka4ecTBO, KOUTO
Ca MPUIOXKUMM 33 TO3WM MPOAYKT, U Ye TO3U MPoAyKT e be3 gedeKTn B maTepuanuTe u uspaboTkata, B MOMEHTa Ha
NoKymnkarTa.
[eTtckute cTokn c npomssoauten “MoHn Tpeira, OO umaT CPOK Ha rapaHuusa ABe roguHM, CYATAHO OT JaTaTa Ha
3aKynyBaHe Ha CTOKaTa.
3aKOHOBMAT CPOK CHLLO € ABEe TOAMHM U € perlameHTMpaH B 3aKOHa 3a 3aluTa Ha noTpebuTtenute.
CbL,0TO Ce OTHACA M 33 AETCKUTE CTOKM Ha YyXKAMTe MapKu, Yinto oduumaneH npeactasuten 3a bbvarapua e “MoHu
Tpeig” 004,
HezaBucuMMO OT TbproBcKaTa rapaHuuMA NpoAaBaybT OTrOBapA 3a JMNcaTa Ha CbOTBETCTBME HA NoTpebuTenckata CToka ¢
[0rosopa 3a npogaxba cbraacHo rapaHumaTa noyn. 112-115 ot 330!
* Yn. 112. (1) Npu HecboTBETCTBME Ha NoOTpebuTenckata CTOKa C AOroBopa 3a npogarkba noTpebutenaT Mma npaso Aa
npeasasu peksamalma, KaTo NOMCKa OT NpoJaBaya Aa NpuBese CTOKaTa B CbOTBETCTBME C AOrOBOpPa 3a Npoaarkba.
B T031 chyyait noTpebutenat moxe ga usbmpa mexay M3BbplUBaHe Ha PEMOHT HA CTOKAaTa MM 3aMsAHATa 1 C HOBa, OCBEH
aKO TOBA € HEBb3MOXKHO MM U3BPaHUAT OT HEro HauMH 3a obesLLeTeHNe e HENPONOPLMOHAJeH B CPaBHEHWUE C APYTUA.
(2) CmAaTta ce, ye JajeH HauuH 3a obeswetaBaHe Ha nNoTpebuTena e HENPONOpPLMOHAJIEH, aKo HEroBOTO WM3MO/3BaHe
Hafara pasxoAu Ha NpoJaBaya, KOUTO B CPaBHEHWE C APYruA HauMH Ha obeslleTaBaHe ca HepasyMHW, KaTo ce B3emaT
npeasua;
1. cToliHOCTTa Ha noTpebuTenckaTa CTOKa, aKo HAMalle innca Ha HECbOTBETCTBUE;
2.3HaYMMOCTTa Ha HECHOTBETCTBMETO;
3. Bb3MOXKHOCTTA [a Ce NPesJioXKu Ha noTpebutens Apyr HauuH Ha obesLeTaBaHe, KOUTO HE € CBbP3aH CbC 3HAYUTENHM
HeynobcTBa 3a Hero.
Yn. 113. (1) (Hosa - OB, 6p. 18 ot 2011 r.) Korato noTpebuTenckata CTOKa He CbOTBETCTBa Ha AOroBopa 3a Npoaakba,
npogaBaybT € ANbXKEeH A3 A NPpUBEAE B CbOTBETCTBME C AOTOBOPA 3a Npoaakba.
(2) (NpeanwHa an. 1 - 4B, 6p. 18 ot 2011 r.) MNpuBeEKZaHETO Ha NOTpebuUTENICKATa CTOKA B CbOTBETCTBME C AOTOBOPA 3a
npofakba TpabeBa 43 ce M3BLPWM B PaMKUTE HA eAMH MecCel, CYMTAHO OT NPeaABsABAHETO Ha peknamaumata oT
notpeburens.
(3) (MpeanwHa an. 2, nam. - B, 6p. 18 ot 2011 r.) Cnhepn M3TUYAHETO HA CPOKa Mo an. 2 NoTpebuTensaT uma nNpaso 4a
pasBanuM porosopa M da My Obae Bb3CTaHOBEeHa 3ansaTeHaTa Cyma WMAM Aa UCKA HamaiABaHe Ha LeHaTa Ha
noTpebuTencKaTa CTOKa cbraacHoun. 114,
(4) (MpeanwHa an. 3 - 4B, 6p. 18 ot 2011 r.) MNpuBeKaaHeTO Ha NnoTpebuUTeNCKaTa CTOKA B CbOTBETCTBME C AOTOBOpPA 3a
npofarkba e 6esnnatHo 3a notpebutens. TOM He AbAXKKM Pa3xoau 33 ekcneampaHe Ha noTpebuTenckata CTOKa WAM 3a
MaTepuanm u Tpya, CBbP3aHN C PEMOHTA 1, U He TpAGBA Aa NOHacA 3HAaUYMTENHU HeyaobcTBa.
(5) (MpeanwHa an. 4 - AB, 6p. 18 o1 2011 r.) NoTpebutenat moXKe Aa UCKa M 0be3leTeHne 3a NpeTbprneHuTe BcaeacTane
Ha HECbOTBETCTBMETO Bpeau.
Yn. 114. (1) NMpwn HecboTBETCTBME Ha NoTpebuTenckaTa CTOKa C AOroBopa 3a npogaxkba u Korato notpebutenAart He e
YAOB/IETBOPEH OT PELIABAHETO Ha pekaamauuata no ya. 113, 7ol Mma npaBo Ha M3bop mexay efHa OT crefHuTe
Bb3MOMKHOCTH:
1. pa3BasifiHe Ha AOrOBOPa M Bb3CTAaHOBABAHE HA 3aMn/laTeHaTa OT HEro Cyma;
2. Hama/iABaHe Ha LeHaTa.
(2) NoTpebuTenaT He Mo’Ke Aa NMpeTeHAMpa 3a Bb3CTAHOBSABAHE Ha 3an/aTeHaTa CymMa MM 3a HaMa/ifiBaHe LeHaTa Ha
CTOKaTa, KOraTo TbproBeubT Ce Cbrnacu Ja b6bae M3BbplueHa 3amAHA Ha MOTpebuTesicKaTa CTOKA C HOBa WAKM pa ce
NnonpaBu CTOKaTa B PpaMKUTE Ha eAnH Mecel, OT NpeaAaBABaHE HAa peknamaumata oT notpebutens.
(3) (Hoea — B, 6p. 61 ot 2014 r., B cuna ot 25.07.2014 r.) TbproBeubT € ANbXKEH A3 YA0B/ ETBOPU MCKaHe 33 pasBasifiHe
Ha JOroBopa M Aa Bb3CTAaHOBM 3aNiaTeHaTa OT NoTpebuTena cyma, KOraTo cinef KaTo e y 40BN ETBOPUA TP U peknamaumm Ha
noTpedbuTena Ypes M3BbPLIBAHE HA PEMOHT HAa €4HA M CblLA CTOKA, B PaMKWUTE HAa CPOKA Ha rapaHumata no 4a. 115, e
Ha/auue cnedgalla NoABa Ha HECHOTBETCTBME Ha CTOKAaTa C AOroBopa 3a Npoaakba.
(4) (NpeamwHa an. 3 — OB, 6p. 61 ot 2014 r., B cuna ot 25.07.2014 r.) NoTpebuTtenaT He MoXKe Aa NpeTeHaupa 3a
pa3BasifiHe Ha 0roBopa, ako HECHOTBETCTBMETO Ha NoTpebuTenckata CTOKa C lOroBopa € He3HaYMTeNHO.
*Yn. 115. (1) MNoTpebutenaT moxe Aa ynpaskHW MPaBOTO CU MO TO3M pPa3fden B CPOK A0 ABe FOAMHM, CYMTAHO OT
[OCTaBAHETO Ha NoTpebuTescKkaTa CTOKa.
(2) CpokbT NO an. 1 cnupa pa Teye Npes BpemeTo, HeobXoAMMO 3a NoNpaBKaTa MM 3aMAHATa Ha NoTpebuTencKkaTa CToka
WK 32 NOCTUraHe Ha CNopa3yMeHMe Mexay npojasaya M noTpebuTena 3a pelwaBaHe Ha crnopa.

(o]



(3) YnpaskHaBaHeTO Ha NpaBOTO Ha NoTpebuTensa no an. 1 He e 06BbP3aHO C HUKAKBLB APYr CPOK 3a NpeasaBABaHe Ha MUCK,
pasnnyeH OoT cpoka no an. 1.

> 3A CTOKU B TAPAHLMOHEH CPOK E MHOIO BAXHO OA 3HAETE

*HEOBXOAUMO E OA 3AMNASUTE KACOBATA BENEXKA U/UNTWN GAKTYPATA, W3OALEHW BWM OT TbPFOBEUA MPU
3AKYMYBAHETO HA CTOKATA MPE3 UE/IMA CPOK HA FTAPAHLUMA.

*KOTATO B TAPAHUMOHHMA CPOK YCTAHOBUTE HECBHOTBETCTBMUE, OEDPEKT UL NMPOBAEM MPU YMNOTPEBATA HA
CTOKATA, 3AObNMUTENHO TPABBA OA MNPEAOCTABUTE KACOBATA BEJIEMKA WU/WUIWN GAKTYPATA, 3A OA BbAE
MPUETA U PETUCTPUPAHA PEKITAMALMATA OT TbPITOBEUA WIW YNB/IHOMOLWLEHO OT HEFO /IULE.

BE3 KACOBA BETEXXKA T'YBUTE NMPABATA CU 3A TAPAHLUMOHHO W BE3MNJTATHO OBCAYXBAHE N BCUYKKU PA3XO N U
JEVNCTBMA 3A OTCTPAHABAHE HA HECbOTBETCTBUE, JEPEKT UM MPOBJEM, BKIIOYMTE/THO 3A TPAHCMNOPT OO
CNEUMANMNBUPAH CEPBW3, LLLE BbAAT 3A BALLA CMETKA.

*MPEON OA NPEOABUTE PEKNAMALMA, TPAEBA OA CE YBEPUTE, YE CTOKATA E C BA/IMAEH CPOK 3A T'AP AHLUMOHHO
OBCNYXBAHE. 3A LLENTA E HEOBXOAMMO [OA NPOBEPUTE OATATA HA 3AKYNYBAHETO HA CTOKATA OT KACOBATA
BENEXKA U/UNU GAKTYPATA, U3OALEHW BU MPU MOKYMKATA 1.

*MOTPEBUTENAT HE MO XE A NPETEHAWPA 3A Bb3CTAHOBABAHE HA 3ANNTATEHATA CY MA UTU 3AHAMANABAHE HA
LEHATA, KOFATO 3A OTCTPAHABAHE HA HECBOTBETCTBMETO TbPIOBELBT NMPEA/TOXKWN [OA CE U3BDBPLLUM PEMOHT HA
CTOKATA WK OA A 3AMEHU C HOBA.

*JHUTE 3A PEMOHT HA CTOKATA CE NPUBABAT KbM FAPAHLUMOHHNA CPOK.

*MNOTPEBUTENNIAT HE MOXE AA TMPETEHAWPA 3A PA3BAJIAHE HA [OOIFOBOPA 3A TMPOOAXEA, KOTATO
HECbOTBETCTBMETO HA CTOKATA C JOIrOBOPA E HE3SHAYUTENHO.

*MPUBEXKOJAHETO HA CTOKATA B CbOTBETCTBUE C JOTOBOPA 3A NMPOAAXEA CE M3BbPLLUBA B PAMKUTE HA EAVH
MECEL, CHUTAHO OT OAATATA HA NMPEAABABAHE HA PEKNTAMAUUATA. TOBA E PETNTAMEHTUPAHUAT MAKCUMAJTEH
CPOK B 3AKOHA 3A 3ALLWTA HA NMOTPEBUTENUTE.

*MPUBEXKOJAHETO HA CTOKATA B CbOTBETCTBUE C OJOIrOBOPA 3A MPOOAXBA E BE3MJIATHO 3A NMOTPEBUTENA.
MOTPEBUTENAT HE Ob/1XKW PA3XOAN 3A TPAHCNOPTUPAHE HA NMPOAYKTA, 3A PE3SEPBHU YACTU, MATEPUAIU U
TPYO, CBbP3AHN C PEMOHTA UTAPAHUMOHHOTO OBC/NYXBAHE.

*TbPFOBEUDBT E O/1bKEH A YAOBAETBOPU MCKAHE 3A PA3BAJTAHE HA JOTOBOPA N AA Bb3CTAHOBU 3AN/TATEHATA
OT NOTPEBUTENA CYMA, KOTATO C/NEL KATO E YOOBNETBOPWUN TPU PEKJIAMAUMKM HA MNOTPEBUTENA YPE3
M3BbPLUBAHE HA PEMOHT HA EAHA U CblLA CTOKA, B PAMKUTE HA TAPAHUMOHHUA CPOK E HANTULE CAOEABALLA
MOABA HA HECbOTBETCTBME HA CTOKATA C AOIOBOPA 3A MPOJOAXBA.

*MHOOPMMUPAMTE CE OT TbPTOBELA U/ MPOU3BOAMUTENA KAKBO MU KOW YACTU OT CTOKATA HE NOAJTEXAT HA
FTAPAHLUMOHHO OBC/YXBAHE.

> TFAPAHUMUATA OTNALOA U PEKNAMALUMUATA HE CE OBC/TYXXBA BE3MN/IATHO KOTATO:

*HE CTE 3AMNMA3NNN KACOBATA BEJIEXKA U/UNN GAKTYPATA.

*HE CA CNA3EHW YKA3SAHUATA OT UHCTPYKUMUTE 3A CF/TOBABAHE, MOHTAX U MPO®UNAKTUKA.

*HE CA CMNA3EHN YKA3AHUATA OT PbKOBOACTBOTO OTHOCHO NOAAPBHKKATA U MPABU/THATA YNOTPEBA.

*CTOKATA E HEMPABWIHO WM YACTUYHO Cr/1OBEHA.

*MMA NMOBBbPXHOCTHM HAPAHABAH WA, MONTYHEHU NO BPEME HA EKCTMNJ/TIOATALMATA HA CTOKATA, MNMPU NPEHACAHE,
TPAHCNOPT WU/ CbXPAHEHME.

*MNMOBPEOATA E BBb3HUKHANA BCNAEACTBUE HA HEBPEXHA EKCMN/IOATALMA, MNMPETOBAPBAHE, CbXPAHEHWE B
HENOAXOAALWA CPEAA.

*MNOBPELATA E Bb3HUKHANIA BCNEACTBUE HAYTOTPEBA HA CTOKATA 3A LENW, PASTUMHU OT NPEAHA3SHAYEHUETO
M - HANPUMEP 3A TECTOBE, JEMOHCTPALUK, OTAABAHE MOJ HAEM M OP.

*CTOKATA E PEMOHTUPAHA B HEOMNMPABOMOLLEH OT NPOU3BOOUTENA CEPBU3 U OT OAPYTU NNLA.

*UMA N3BBLPLUEHA MPOMAHA UTN MOANPUKALMA HA KOHCTPYKUUATA.

*MOBPEOATA E NONYYEHA BCNEACTBUE HA MOHTUPAHW OT NOTPEBUNTENA YACTU N AKCECOAPU, PA3/IMYHWN OT
CNEUNDPUKALMATA HA CTOKATA MPU NPOOAXKBATA.

«[IEGEKTUTE CA MOJIYYEHU B PE3Y/ITAT HA Bb3JENCTBME HA BbHLLUHM CUAN — MPUPOJHW BEACTBUA, CYYNBAHMUA
CNEL YOAP C TBbPA NMPEAMET U KATACTPODA, MPOMUWNEHWN N3NAPEHWA, ATPECUBHUN MUELLLM NMPENAPATUN U
AOP. NOOOBHW.

> OBCTOATENCTBA, NPU KOUTO FAPAHUMATA HA CTOKATA CE 3ANA3BA, HO 3A EAHA YACT OT NOBPEAEHUTE
YACTU, KOUTO NO ANEXKAT HA AMOPTU3ALNMA NO BPEME HA HOPMAJTHATA EKCIM/TIOATALMA HA CTOKATA, CbLUTE
YACTU U PEMOHTDBT CE 3AMAALLAT OT NOTPEBUTENA.

JAKMBA YACTW 3A ENEKTPUYECKW NOMMNW 3A KbPMA CA: WMWIWIE, CUITVMKOHOBA KNAMNA, CUINKOHOB
YMNABTHUTEN, CUIMKOHOBA MOA/IOMKA 3A IbPAATA, CTOMKA 3A LLUMLLE.

MNpeau pa npeanpuemeTte OeiCTBUA 3a peKlamMauuA Ha CTOKA B rapaHUMOHEH CPOK, 3aKyneHa OT eJIEKTPOHHUA HU
MarasuH WaM Hall KOHTPAreHT nposepeTte, Aa/IM CTOKaTa OTroBapA Ha ONMCAaHUTE A0 TYK yCa0BMUA.



O6bpHeTe 0cobeHo BHUMaHWe Ha obcToATencTBaTa, MPU KOWUTO rapaHLMATA OTNaAa, KaKTo M 3@ YaCTUTE, KOMTO NO4/1exKaT
Ha amopTM3aLuma M B Nepnuosa Ha rapaHuma ce 3aniawar.

>3a Aau3npaTtuTe CTOKaTa U peknamaumata Aa 6bae npueta, Bue 3apabmxkutenHo Tpabsea:

1.0a nouncTuTe aobpe cToKaTa M B Nb/IHA OKOMM/IEKTOBKA A3 A NOCTaBWUTe B NOAX0AdALLA 3@ TPaHCNOpTMpPaHe OnNaKoBKa,
no Bb3MOXXHOCT B OpUIrMHa/iHaTa ONaKoBKa, 3a Aa Npeana3sunTe CTOKaTa OT YBpeXKAaHe npu TPaHCNopT.

2.B onaKkoBKaTa Aa MoCTaBuTe C/eAHUTE JOKYMEHTU U SaHHMU:

*Konue Ha KacoBaTa 6enexka /duHaHcos 60H/ 1 daKTypa, n3gaseHn Bu npu 3aKkynyBaHeTO Ha CTOKaTa;

*rapaHUMOHHA KapTa;

*OPYr1 OOKYMEHTM, aKO pasnosiaraTe C TakKMBa — HaNpuUMep NPOTOKONM, aKTOBE, €KCMEPTHU 3aKNOYEHMS U AP., KOUTO
YCTaHOBABAT HECHOTBETCTBMETO Ha CTOKATa C AOTOBOPEHOTO WM YCTaHOBABAT NPETeHLMATa Bu no ocHoBaHWe U pa3mep
*OnucaHue Ha HeCbOTBETCTBMETO crnopes Bac - gedekTbT nnm npobnembT Npu ynotpebaTa Ha CTOKATa

> DEWACTBUA 3A OTCTPAHABAHE HA HECLOTBETCTBME HA CTOKA C FAPAHLMA

Cnep, KaTo TbProBeLbT NONYYM CTOKATa, 06EKT Ha pekNamauus, 3a4b/KUTENHO A BNUCBA B PErUCTbPa Ha NpeaABeHUTe
peknamaumm.

MpuBeXaaHETO Ha CTOKaTa B CbOTBETCTBME C AOroBopa 3a nNpogakba e 6esnnaTtHo 3a notpebutena. B cnyyair, ye ca
M3NbAHEHN U3BPOEHUTE YC/IOBUA M peKknamauuaTa e OCHoBaTe/NHa, ce npeanpuemaT AelcTBua 3a OTCTpaHsABaHe Ha
HECbOTBETCTBMETO, KaTo NOTPebUTEN AT He AB/IXKM Pa3X0AM 33 eKcnegupaHe Ha CTOKaTa, 38 Pe3epBHM YacTu, maTepuanm n
TPY4, CBbP3aHN C PEMOHTA U rapaHLUMOHHOTO 0bCayKBaHe.

» Korato peKknamauunAta e HeOCHOBaTe/NIHa, Pa3XoA4uUTe 3a eKcneAMpaHe Ha CTOKaTa ca 3a CMeTKa Ha notpe6utens.

» MNpun Hanuuve Ha ob6CTOATENCTBA, KOWUTO Ca OCHOBAaHME 33 OTNajaHe Ha rapaHUUATA, OTCTPAaHABAHETO Ha
HeCbOTBETCTBME Ce OCbLUECTBABA Cpeluy 3an/alWaHe U camo cnep U3pUYHOTO Cbrsiacue Ha notpebutens.

» MaKCMManHUAT CPOK 3a OTCTpaHABaHE HAa HECbOTBETCTBMETO € eAMH Mecel, CYMTAaHO OT JaTaTa Ha npegssBaABaHe Ha
peknamaumata. Cnep CcepBU3HWUTE AeWCTBMA MO NpeddABeHaTa peknamauma (npernep Ha focTaBeHaTa CTOKa U
npuapyKasalmTe OOKYMEHTM, OULEeHKa 33 OCHOBAaTe/NIHOCT Ha peKnamauumata, PemMoHT), ce u3gaBa  aKT 3a
YAOB/IETBOPABAHE Ha peknamaumaTa. EK3emnaap oT TO3M aKT, CTOKATa U NPUIOKEHUTE KbM Hea JOKYMEHTU, Ce U3npalaT
Ha noTpebutens.

» TbproBcKaTa rapaHuMa He OKa3Ba BAMAHME BbPXy NpaBaTa Ha noTpebutennte. HesaBMCMMO OT TbproBCcKaTa rapaHums
npofaBaybT OTroBapA 3a AMNcaTa Ha CbOTBETCTBME Ha CTOKATa C OroBopa 3a npojgarkba cbrnacHo un.119 33M.
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EN

IMPORTANT! READ CAREFULLY AND KEEP FOR FUTURE REFERENCE!

THESE INSTRUCTIONS CONTAIN IMPORTANT INFORMATION, GUIDELINES AND RECOMMENDATIONS FOR THE
PRODUCT AND ITS SAFE USAGE.

Congratulations on the purchase of this electric pump. This product is an electric breast pump with different levels of
control of the suction power, unique valve with gentle suction and soft massage silicone gel pad. The Electric breast pump
complies with EN55014-1 and EN61000-3-2;3-3.

The Cangaroo electric breast pump provides many of the features which the busy mothers love and is perfect for many
reasons:

* Expressingand collecting breast milk whileyou areaway from your baby, for example when you are at work.

* Relieving the tension in your breasts caused by the large amount of breast milk. For example, when your baby’s feeding
habits changebecauseit has started eating more solids.

* Maintaining your milk supplyif you have to temporarily stop breastfeeding. For example, to express the unsuitable milk
whileyou are undergoing medical treatment.

The Cangaroo electric breast pump has the following features:

I. Massagecycle,socalled stimulation - 10 Levels and 3 frequency Levels

This way the user can adjust the most suitable frequency of expression and stimulation, because the range of the power
of expressionis 16 kPa, with frequency from 70 to 90 times/minute.

Il. Expression cycle - 15 Levels with 3 levels of frequency. The user can adjust to the most suitable power and frequency of
expression, because the power of expression varies from 10-45 kP; silent engine, ensuring discretion; light and easy to
carry;easyto clean.

. RECOMMENDATIONS AND WARNINGS FOR THE SAFE USAGE OF THE PRODUCT

READ CAREFULLY ALL INSTRUCTIONS BEFORE USING YOUR CANGAROO ELECTRIC BREAST
PUMP!

1. The appliance is not intended for use by children. Keep the appliance and its adaptor out
of reach of children.

2. Children shall not play with the appliance.

3. This appliance can be used by children aged from 8 years and above and persons with
reduced physical, sensory or mental capabilities or lack of experience and knowledge if they
have been given supervision or instruction concerning use of the appliance in a safe way and
if they understand the hazards involved. Children shall not play with the appliance. Cleaning
and user maintenance shall not be made by children.

4. WARNING: To reduce the risk of electrocution, please:

* Do not use while bathing or showering.

* Do not place or store this product where it can fall or be pushed into a bathtub or sink.

* Do not place or drop into water or other liquid.

* Do not reach after a product that has fallen into water. Unplug from the wall socket
immediately.

5. WARNING: To reduce the risk of burns, electrocution, fire, or injury:

* Close supervision is necessary when the product is used near children and disabled persons.
*Use this product only for its intended purpose as described in this manual. Do not use
attachments, which are not recommended by the manufacturer and do not make any
improvements or changes in the product as this may lead to its malfunction or injuries to
those who use it.

*Never operate this product if it has a damaged adapter or plug, if it is not working properly,
if it has been dropped or damaged, or if it has been dropped into water.

*Keep the adaptor away from heat sources.

*Never use just before falling asleep or if you are feeling drowsy.



*Be careful not to drop the product and do not insert any other objects into the opening or
tubing.
*Make sure the voltage of the AC adaptor is compatible with the power source.
*Only use the AC adaptor which is included in the set. If any damage of the adaptor occurs,
please, contact the manufacturer or the sales agent, from whom you have purchased the
product.
*If you are infected with Hepatitis A, Hepatitis B or you are HIV positive (Human
Immunodeficiency Virus), pumping breast milk does not reduce or remove the risk of
transmitting the virus to your baby through breast milk.
*Do not operate a motor vehicle while using the electric breast pump.
*Do not attempt to modify or repair the product by yourself when damage occurs. Instead
you must contact an authorized service or the sales agent, from whom you have purchased
the electric breast pump.
*This appliance is intended for repeated use only by one user.
*Do not allow children or pets to play with the product, its adaptor or the accessories
included in the set.
*Before each use inspect the pump and the adaptor for signs of damage. Do not use them if
you find any damage.
*Do not use spare parts which are not the original ones supplied by the manufacturer
or importer.
*This productis a personal careitem and should not be shared between mothers.
*Do not attempt to remove the pump body from your breast while under vacuum. Turn
the unit off and break the seal between your breast and the silicone pad with your
finger, then remove the pump from your breast.
*Never use while pregnant as pumping caninduce labor.
*Do not leave and do not store the product in a place with very high room temperature
or under direct sunlight.
*The product should not be left unattended when plugged into the electrical wall
socket.
*Before starting the breast pump, first connect the adapter to the electric breast pump,
then securely connect the adaptor to the electric socket.
*Wash, rinse and sterilize the appropriate pump parts before each use.
*Never wash and sterilize the electrical parts of the product —the motor of the pump
and the AC adaptor in order not to cause permanent damage to the product.

Il. PARTS

> Figure PD: 1. Dust shield; 2. Breast pad; 3. Cover; 4. Position; 5. Air tube; 6. Pump body; 7. Air hole; 8. Valve; 9. Pump
part; 10. Baby bottle; 11. Adapter; 12. USB cable.

> Figure DD — Display: 1. Frequency; 2. Levels; 3. Symbol of mode; 4. Time; 5. Suction mode; 6. Massage mode.

> Figure TD — Panel:1. ON/OFF; 2. Mode switch; 3. Frequency; 4. Level down; 5. Level up.

lll. ELECTRICAL CHARACTERISTICS

Battery voltage: AC100V - 240V; DC5V, 1A;
* Battery capacity: 1300 mAh

* Charging time: 2 hours

*Method of control: buttons

* Display: LCD



IV. CHARGING THE ELECTRIC MOTOR OF THE PUMP

Power connection:

1. Plugthe power adapter cableintothe chargingsocketon the pump base.
2. Plugthe power adapter intoan electrical outlet.

3. Do not use the breastpump duringcharging, as its battery will be damaged.

V. ASSEMBLY OF THE ELECTRIC BREAST PUMP

ATTENTION! NEVER STERILIZE OR IMMEDIATE THE PUMP MECHANISM AND TUBE CONNECTING IT TO THE PUMP BODY
- PART 5; See Figure AD.

1. Step 1: Place the silicone valve (8) at the lower end of the pump body. Make sure that it is properly fixed around the
ends of the pump body opening intended for it. Important! If the valve is loose or not installed correctly, it will not be
possibletocreate a sufficientvacuum!.

2. Step 2: Fix the feeding bottle (10) to the pump body (6) by turning the bottle gently clockwise so that the thread of the
bottle coincides exactly with the thread of the pump body

3. Step 3: Place the piston (4)in the upper part of the pump body. Make sure thatitis properly fixed around the ends of
the pump body opening intended for it.

4. Step 4: Put the protective cover on the upper side of the pump body. Press and turn clockwise to fit in the correct
position.

5. Step 5: With clean hands, insert the silicone nozzle (2) into the pump body (6). As you need to make sure itis placed
tightly. Tip: If you are not going to use the breast pump, fitthe protective cover (1).

6. Step 6: Insert one side of the tube (5) towards the pump body (6). Then insert the other side of the tube into the pump
motor (9). So you can now usethe breastpump.

Followthe attached product assembly schedules to ensure proper assembly.

VI. USE

Using the pump - See Figure UD.

1. Wash your hands thoroughly and make sure your breasts are clean. Express some milk to check that your milk ducts are
not blocked. The pump must be sterileand assembled.

2. Sitdown and relaxina comfortablechair, leaning forward slightly (Use a soft and comfortable pillow as a backrest).
3.Put the pump on your breastand startthe pump motor.

A. Massage (Stimulation):

This feature helps to stimulate the flow of breast milk. We recommend that you use this option first and then switch to
squeezing mode. The massage regime mimics breastfeeding a baby, not too hard, and stimulates the flow of milk. The
pumping mode also mimics baby sucking, butis stronger than the first mode, more even and with great efficiency.

Press the mode selection button and activate the massage function. You can adjust the stimulation levels with the "+" and
"-" buttons. They are a total of 10. And through the frequency button - the degrees of frequency. They are a total of 3.

B. Squeezing:

Press the mode dial and activate the squeeze function. With the "+" and "-" buttons you can adjust the drain levels. They
are a total of 15. And through the frequency button - the degrees of frequency. They area total of 3.

Ifthere is no pumping result, do not continue! Try usingthe pump at another time of the day.

On average, you have to pump for 8 minutes to drain 120 ml of milk. Keep in mind that the amount of milk varies from
woman to woman. If you find that you usually squeeze more than 120 ml per session, then you should use a larger
feeding bottle.

Do not overfill the milk bottle to prevent milk from leaking out of the bottle.

When you stop using the pump, switch it off from the ON / OFF button. Then remove the tube from the back of the pump
body. Remove the pump body from the bottle. Close the bottle with the spiral ring and the pacifier and place a lid on top
to keep itsterile.

VIl. WHEN TO USE YOUR BREAST PUMP

1. If it is possible. Only if you have sufficient milk secretion and normal time for breast feeding. The use of the electric
breastpump may begin usually two or four weeks after the birth of your baby.

2. In the following cases you can always use your breast pump:

* When breast milk must be provided to your baby, but you areinthe hospital.

* If you have more breast milk, you can express some of it between meals in order to reduce the pain of the bulging
breasts,andthis way itis easier for the babyto suck.

eIfyour nipples painorarecracking, you can express some milk for feeding until the nipples get back.



3.If you need to separate with your baby and hope to continue breastfeeding after reunion, breast milk can be expressed
periodically to maintain milk secretion.

VIIl. HINTS

1. It takes practice in order to use the breast pump the best possible way. So it will take you at least several attempts
before starting successfully to usethe electric breast pump.

Choose a quiet time to use the pump — time, when no one will disturb you.

2. Sit in a comfortable chair, in a perpendicular position to the ground. Please, put a comfortable cushion behind your
back before you start using the breast pump. Take a glass of water and place it near you, because you may feel thirsty
duringthe pumping process.

3. Place a warm cloth on your breasts for a few minutes before starting to express the milk as this may facilitate the
process andrelievethe tension inthe breasts.

4, Warmth and relaxation can help for the easier pumping of the breast milk, so before using the pump, you might like to
take a bath or a shower.

5. Try expressing from one breastwhileyour babyis feeding from the other, or continue expressingjustafter the feed.

6. Repositioning the pump on your breast from time to time can help stimulate the secretion. Practice in order to find the
best pumping technique for you. If the processis causing you breast pain, stop immediately and consult with a doctor at
once.

7. Make sure that you have not blocked or covered the air opening of the pump body.

8. Breast pump use errors:

9. The electric pump is an apparatus, which helps postpartum women to ease the pain and to extend the breastfeeding
time. It uses the premise that there is sufficient milk and smooth mammary gland. For some women, which are mothers
for the first time, the mammary gland usually is not smooth enough. A reason sometimes can be the congenital nipple
inversion or milk water shortage. So, we suggest you before purchasingand using the pump, to consult with a doctor who
could confirm that your mammary glandis smooth and that the breast milkis in normal condition. Do not buy and use the
pump onlyas a deviceto unblock your milk ducts.

IX. HOW TO STORE THE BREAST MILK

1.0nly breastmilk that has been collected usinga sterilebreastpump can be stored to feed your baby.

2.The milk can be stored ina thermos at 40 ° C, so you can feed your baby every 4 hours.

3.Ifyou store freshly expressed milk, seal the milk. The milk can be stored for 10 hours atroom temperature at 19 -25° C.
4.The expressed milk can be stored in a refrigerator for a maximum of 48 hours (but not on the refrigerator door) orin a
freezer for a maximum of 3 months.

5.Frozen milk must first be left in the refrigerator to thaw naturally. If you need it urgently, put itin a bowl of warm water
andthaw it. After thawing, the milk can be stored inthe refrigerator for 24 hours.

6.NEVER FREEZE MILK AGAIN.

7.Frozen milk can be gradually warmed in warm water or placedina baby bottle warmer.

8.NEVER WARM YOUR BREAST IN THE MICROWAVE, BECAUSE YOU CAN DESTROY VITAL NUTRIENTS AND ANTIBODIES
THIS WAY. Also, uneven heating can lead to too hot areas of breast milk, which can cause burns to your baby's upper
digestive tract. Never place a frozen bottle of milk in boiling water, as this may cause the bottle to burst / break. Never
pour boiling water directly into a feeding bottle. You should allow the water to cool for about 20 minutes before filling the
bottle.

X. CLEANING AND STERILIZATION OF THE PUMP

Important: NEVER CLEAN WITH WATER or STERILIZE the LCD display of the pump and the connecting hose (5). You can
only clean it with a soft dry cloth.
Clean and sterilize your electric pump before first use and after each use, following the instructions below.
+» Sterilization:

1.Remove the tube (5) from the pump mechanism (9) and set it aside. Separate all other parts, 1, 2, 3, 4,6, 7, 8, 10 then
wash them inwarm soapy water and dry them. Do not use antibacterial or corrosivecleaners.
2.Sterilize ONLY the followingparts 1,2, 3,4,6,7,8, 10ina steam sterilizer or by boiling for 10 minutes.

«» RECOMMENDATIONS FOR CLEANING
1.Use a steam sterilizer. Boiling the parts is not recommended. The first reason is that the product will be easily damaged
ifimproper sterilization isapplied. Second, this method of sterilization cannotachieve full effect.
2.1f you do decide to use bailing as a sterilization method, pour more water into the container so that the parts are
completely covered with water. You must not leave the product unattended during the sterilization process. Do not boil
for too long - maximum 10 minutes.



3. For breastfeeding mothers who breastfeed every 2-3 hours, we do not recommend sterilizing and cleaning after each
use. Excessive disinfection and cleaning can easily lead to premature aging of parts and shorten the life of the breast
pump. Thorough cleaningofstains and sterilization oncea dayis recommended.

4. Store the partsina clean container until the next use.

IMPORTANT! If you use the breast pump as a means of storing milk, you must take care to disinfect all washable parts of
the pump, because otherwise, the milk can easilyspoil,asitis a productthatis difficultto store.

ATTENTION! Before use, make sure that the pump body, valve, piston and cover are dry.

XI. TROUBLESHOOTING GUIDE

1. Lack of suction:

* Check if you have assembled all parts correctlyandifthevalveis positioned correctly.

* Ensure that the silicone massage pad and the shield brace are fitted securely to the pump body and a perfect seal is
created.

* Check if you have placed the siliconevalve firmly to the opening of the pump body.

* Check whether there are any damaged parts.

If you can not turn the pump on, check whether the battery is exhausted. Connect the adapter to the terminal for
charging the motor.

2. No milk is being expressed:

* Check point 1

* Ensure the pump is correctly assembled and that suctionis being created.

* Relaxandtry again.

*There are 15 levels of expression, the maximum power is 42kPa; the average suction power of the babyis 20 — 30 kPa.
We recommend you increase the levels gradually; the most suitable level is the one, with which the suction is painless.
The following is NOT true: the stronger —the better. Too strong suction can hurtthe nipple.

3. Paininthe breast area where there is expression:

* If you feel painand no milk flows during expression, maybe your mammary gland is blocked. This case may result in
mastitis. Contacta physician promptly. The complete milk expression will have good effect on mastitis protection.

*You may be usingtoo high level of suction.You do not need to use all the suction thatthe pump can generate.

*Try to adjustthe proper suction and frequency.

* Consultyour health professional/ breastfeedingadvisor.

4. Flow is tooslow:

The speed of milk flow differs for every woman. The higher degree and level of expression do not mean faster flow of
milk.This depends on many factors —constitution of the breast, level of possibility, even the mood.

*The more regularly you use the breast pump, the quicker and easier the flow of milk. Before you start using it, put a
warm cloth on your breasts and use the massage mode for about 5 minutes before you switch to expression mode.

5. Milkis dropping down the silicone massage pad:

* Remove andrefitagainthe massagepadinorder to ensureitis firmlyattached to the central partof the funnel.

* Try to leanslightlyforward.

6. Cracking and discoloration of the pump/ feeding bottle parts:

Avoid contact with antibacterial or abrasive detergents/ cleaners as they can damage the plastic. Combination of
detergents, cleaning products, sterilizing solution, softened water and temperature fluctuations can cause plastic to crack.
If this occurs, please, do not use. The pump body and the breast milk containers are dishwasher safe but the food
colorings may causediscoloring them. Keep the product out of direct sunlightas prolonged exposure

may lead to discoloration.

7. Lost or broken parts:

For spare parts contact an authorized service center or the sales agent from whom you have purchased the product. Do
not use spareparts, which are not approved or supplied by the manufacturer.

*Do not attempt to repair or to modify the product, becausethis may endanger Your and Your baby’s health.

Thank you for purchasing this product! Use it carefully and follow the instructions from this manual in order to ensure the
safe use and maintenance of the electric breast pump. When having questions regarding the use, maintenance and repair
of the product, please, contact the importer or sales agentfrom whom you have purchased the product.

Contents: PP and silicone

PRODUCED FOR CANGAROO

Importer: Moni Trade LTD

Address: Dolo 1, Trebich, Sofia, Bulgaria; Tel.: 00359 2936 07 90
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MPOZOXH! AIABAXTE MNMPOZEKTIKA KAl ®YAAZTE A MEAAONTIKH XPHZH!

AYTEZ NEPIEXOYN ZHMANTIKEZ NMAHPO®MOPIEZ, OAHIIEZ KAl ZYZTAZEIZ TA TO MPOION KAI THN AZ®DAAH XPHZH TOY.
JuyxapnTnpLa yLo Ty ayopad tou nAektpLlkoU BrAactpou tou Cangaroo. AuTto To Mpoiov eivatl éva NAeKTpLKO B AAACTPO Ue
molkidoug BaBpoucg eAéyxou tng SUvaung tng avtinong, pa BoABida yia tnv amoAn avtAnon kat paAakd akpoduaolo
paodl. To nAekTpLlKO BNANCTPO AVTOTOKPLVETAL OTLG QMALTOELG TwV Mpotunwv EN 55014-1; 2 kaw EN 61000-3-2; 3-3.

* Kpatrote 1o KaAwSLo HoKpLA oo nnyEG BepudTnTag.

* MoT€ PN XpnoLlUomoLELTeE OTav arokolpunBeite ) kolunBeite.

* Na €l0Te TPOCEKTLKOL WOTE VA PNV TMECEL TO MPOLOV KAl PNV TOTMOBETEITE OTIG TPUTIEG TTAVW TOU ] OTO WILUMEPO AAa
QVTIKELHEVa.

*BeBailwOeite OtL n tdon tou mpooappootr] AC eival cupBath HE auth TN TNynG NAEKTPLKAG EVEPYELOG.

Xpnotpomnoleite povo tov mpocappoot AC mou mepAapBAVETAL 6TO KOUTAE G0C. EGV £ UMOPLKO Qv TLITPOOWTO Ao TOV
omoio ayopAoats To POoiov.

e Av €xete poAuvOel pe nratitda A, nratittda B 1 siote popag tou Lol HIV (16¢ Tn¢ avOp WIvng avooo avemMApKeLOG),
Otav avtAfoEeTe TO yaAa o0, SEV UELWVETE KoL SV AMOKAELETE TOV KivOuvo pPeTAS00NG TOU LoU 0TO HWPO OaC HECW TOU
MNTPLKOU YOAQKTOG,.

*Mnv o8nysite evw XpNOLLOTOLELTE TO NAEKTPLKO BrjAaoTpo.

*Mnv pooTIaB OETE VA TPOTIOTIOLHOETE TO TPOLOV ) VA TO ETILOKEVUAOETE OL PLOVOL 0ag OTav Kataotpadel. Ma cupBoUAEg
ETULKOLVWVIOTE UE €vav €§0UCLOSOTNUEVO OEPPLG N E TOV EUMOPLO QVTLITPOCWIIO OTIOU ayopacate to BAactpo.

* To BAaotpo elval oxeSLaopUEVO yLa eEMavOAaUBOVOUEVN XPHON OO €vav LOVO XPNoTH.

* Mnv a¢rvete ta moudia i {wa va mailouv e To TPOioV, TOV MPOCAPUOOTH) KAl LE TO MAPEXOMEVA AEECOUAP.

*Mpw amd kabe xpron, eAéyfte tnv avtAia KaL TOV MPOCAPUOOTH yLa onUadia {nuLag. Mnv Ta XPnOLUOTIOLELTE av
Stamotwoete BAABN o€ OMOLOSNTIOTE UEPOG.

* Mnv XpnoLuomnoleite avtaAAaKTIKA Tou Sev elval yvroLo o Top£XOVTaL amd TOV KOTAOKEUAOTH 1) TOV ELoaywYEa.

* AUTO TO TIPOLOV €lval yLa IPOCWTILKY XPHoN KoL 8EV CUVLOTATOL N XPoN TOU ard AANEG UNTEPEC.

* Mnv npoonadnoste va adalpECETE TNV AVTALA TOU HOLOTOU, OTAV 8N pLoupyeital Kevo Kal n avtAla Aettoupyel. 2 BRote o
TPOLOV Kal, OTN CUVEXELA, XPNOLUOTIOLWVTAG TO SAXTUAG oag Staywpiote tnv emévduon amod to otrbog TnG.

* Mnv XpnoLUOTIOLELTE 0T SLAPKELA TNC EYKUMOG UVNG 00, KB w¢ autd Umopei va odnynostL oe Léyepon tn¢ dtadikaaoiag
™G yévvnong.

I. KANONEZ KAI 2YZTAZEIZ MNA AZOAAH XPHZH

AIABAZITE NMPOZEKTIKA AYTEZ TIZ OAHIIEZ MPIN XPHZIMONOIHZETE THN HAEKTPIKH
ANTAIA ZAZ!

1.H ouokeun bev mpoopiletal yia xprion ano natdid. uAdste tTnv CUCKEUN HOKPLA amd Thv
npooBaon matdlwy.

2.Ta madia Sev mpenel va mal{ouv PE TNV CUCKEUN.

3.Aut n cuokeun &ev pmopel va xpnolponolnBel and MPoOowna UE TEEPLOPLOUEVEG PUOLKEG
LKAVOTNTEC, TIEPLOPLOUEVEC ALOONTNPLAKEG LKAVOTNTEG I TIEPLOPLOKEVEG VONTLKEC LKAVOTNTEG N
ano MPOCWTA, TA Omola SV €XOUV OPKETH EUMELPLA KAl YVWOELG, EKTOG TNG TEPLMTWONG TIOU
ta (dla mpoéowna mapakolouBolvtal [ toug mapaxwpnbouv odnyie¢ oe oxéon HE TNV
aodaln xpron TnNg CUOKEUNC Kal KataAaBoivouv Toug Klvduvouc.

4.NPOEIAONOIHZH: Na va anoduyete Tov Kivéuvo nAektponAnéiag, mopokaAOUE:

*Mnv XxpnoLUOTIOLELTE TO ONAAOTPO, EVW TIALLPVETE €va VTOUG.

*Mnv tomoBeteite i amoONKEVETE AUTO TO TIPOILOV O€ £val PEPOC OTIOU UTOPEL va TTECEL 1) val
wBouvtal og €vav vepoxuTn I UMaviépa.

*Mnv tonoBeteite N pifte péoa oe vepd i GAAo LypoO.

*Mnv ayyilete NAEKTPLKI) CUCKEUN TIOU £XEL TIECEL O VEPO. AV CUUBEL €va TETOLO TEPLOTATLKO,
amoouvdEoTe apEéowS To KaAwdlo tpododociag tnG CUOKEUNG, €AV ouvOEBNKE PE TO KUPLO
SikTuo NAEKTPLKAG EVEPYELQC.



5.MPOEIAONOIHZH: MNa va LeELWOETE ToV Kivouvo eykaupdtwy, nAsktpomnAnéiag, ¢ wtiag Ko
TPOULATIOHWV:

*MeyaAn mpoooxn TMPEMeL va Slvetal Otav To MPOoIOV XPNOLUOTIOLE(TAL KOVTA Ot Tadld n
Atopa He LOLKEC AVAYKEC.

*XPNOLUOTIOLELTE TO MPOLOV AUTO HOVO yla TNV evOeSELYUEVN TNG XPNON, OMWC TeplypadeTal
OTO TApPOV eyXELpidlo. Mnv tomoBeteite afecoudp mou Oev elval EYKEKPLUEVA ATIO TOV
KATOLOKEVOLOTH KOL UNV KAVETE BEATIWOELG 1] TPOTOTOLACELG OTO TMPOIOV, KABWE autd UTopetl
va odnynoel oe SuocAettoupyla 1 PBAAPn o€ ekelvoug¢ TOU TO XpnOLpoOToOLoOUV. Mnv
XPNOLUOTIOLELTE AUTO TO TPOIOV €AV £xel €va PpBappévo kaAwdlo N ¢Lg, edv dev Aettoupyetl
owoTA, av £XeL MECEL 1 €XeL uTtooTel BAABN N av EXEL METEL O VEPO.

*Kpatnote 10 kKaAwWSLO pakpLld amod mnyEG BeppotTnTac.

*[10TE PN XPNOLUOTIOLELTE OTAV amoKoLlUnBOeite ) kolunBeite.

*Na €l0TE MPOOEKTLKOL WOTE VA PNV TECEL TO TPOLOV KAl NV TOTOOETE(TE OTIG TPUTEG TTAVW
TOU ] OTO UIUMEPO AAAQ QVTLKELMEVAL.

*BeBalwbeite O0tL n T@on tou mpooappootr) AC gival cupfatn Pe auth TNE TTNYNS NAEKTPLKAC
EVEPYELQG.

*Xpnoluoroleite pévo tov mpooapuoot AC mou meplAappdvetal oto KOUmAE cag. Edv
EUIMOPLKO AVTLITPOOWTIO ATO TOV OTOL0 OyOpACATE TO MPOLOV.

*Av €xete HOAUVOel pe nmatitiba A, nmatitda B 1 elote ¢opéag tou ov HIV (16¢ TG
avOpwrivnG OVOCOAVETAPKELAG), OTAV AVIANOETE TO YAAa o0g, Oev PELWVETE Kal Oev
amokAeleTe TOV KivOUVO PETAS00NG TOU LOU OTO UWpPO 0O HECW TOU UNTPLKOU YAAQKTOC.
*Mnv odnyeite evw XpNOLUOTIOLELTE TO NAEKTPLKO BAaoTpo.

*Mnv mpoonabroETE VO TPOTIOTOLI|CETE TO TPOLOV I VO TO ETLOKEUACETE OL HOvVoL oag otav
katootpadel. Mo ocupPoulég emikowvwvnote pe évav efouclodotnuévo oEPPLS | PE TOV
EUMOPLO OVTLMPOOWTIO OTIOU ayopAcate To ONAactpo.

*To BnAaotpo eival oxedlaouévo yla emavalapBavopevn xpron ano évav Hovo xpnotn.

*Mnv adnvete ta maldia f wa va maillouv Pe TO TPOIOV, TOV TIPOCOPUOOTH KOl HE TA
TapeXOUEVa afeoouap.

*MpLv anod kabe xpnon, eAéyfte TNV avtAia Kal TOV MPOCAPUOOTH yla onuadia nuag. Mnv ta
xpnotporoleite av dtaniotwoete PAABN o€ omolodrmote HEPOC.

*Mnv Xpnolpomoleite ovtoaAAaKTIKA TIOU &ev €lval yvrola TOU TAPEXOVIAL aAnd TOoV
KOLTOLOKEUOLOTH 1] TOV ELOOYWYEQ.

*AuTO TO TIPOIOV €lval yla TIPOOWTILKI) XPNon Kal 8EV OUVLIOTATOL N XPron Tou and AAAEG
MNTEPEG,.

*Mnv mpoomnaBrioete va adalpECETE TNV AVTALO TOU HaoToU, OTav 6npLoupyeitaL KEVO Kat N
avtAla Aettoupyel. IBrOTE TO MPOIOV KO, OTN CUVEXELA, XPNOLUOTOLWVTAC TO SAXTUAG 0OG
Staxwplote Tnv enévduon ano to otribog tng.

*Mnv XxpnoLuomoleite otn SLAPKELA TNG EYKUUOOUVNG 00, KABwG oLuTO Umopel va 0dnynoeL os
SLéyepon tng Stadikaoiag tng yévvnong.

*Mnv a¢pnivete Kal HNV amobnkeVete TO TPOIOV ot €va SwHATIO HE TOAU UYPNAEG
Bepuokpacieg Swuatiov 1 oe Apeco NAlako dwe.

*Mnv adnvete to mpoilov xwpic emiPAedn evw elval ouvOedeUEVO HE TO KUPLO NAEKTPLKO
Siktuo.

*Mpwv éekvioete tnv avtAia otiboug, doptiote mpwta TNV pnatapia.



*Na TMAUVETE, OTPOYYLOTE KOL VO QTOOCTELPWOTE Ta MHEPN OSuvdpeva va mAuBouv Tou
BrAaotpou mpLv amno kabe xpron.

*[10TE PNV TAEVETE KOL NV OTIOCTELPWVECTE TOL NAEKTPLKA HEPN TOU TIPOLOVTOG - TO HOTEP TNG
avtAlag kal Tov mpooappootn AC, yla va anodeuxBel n poviun {npLd oto mpoidv oag.

Il. NEPITPA®H TQN MEPQN THZ HAEKTPIKHZ ANTAIAZ

*PD: 1. MNpooTateuTiko KamakLy; 2. AkpodUoLo OLALKOVNG Tou Haodl; 3. Kamakt; 4. Motovy; 5. ZwAnvaplo; 6. Zwua Tou
BnAactpou; 7. Tpuma aépa; 8. BaABida; 9. Kwvntpag anootpayyiwong; 10. OuwaAn Bpédng 11. Npooappootrg; 12. USB
KaAwstio.

*DD: 1. Juxvotnta; 2. BaBuot; 3. Napakivnon; 4. Amootpayylon; 5. ZUPBoAo KavoviopoU; 6. Xpovog.

*TD: 1. Kivnon / dtakomn; 2. PUBuULon kavoviopoL; 3. BaBuog mpog avw; 4. Babuog mpog katw; 5. Tuxvotnta.

lll. HAEKTPIKEZ NPOAIATPADEZ

*@OPTQ:H MNATAPIAZ: Eicobog: AC115V -230V;E€odog: 5VDC, 1,0 A
Xwpntukotnta preatapiog: 1300 mAh
* Xpovog ¢poptiong: 2 wpeg
*Mé£0060¢G eAéyxou: KouumLd
*0006vn: LCD
IV. ®OPTIZH THZ ANTAIAZ

Zuvéeon otnv tpododooia:
1. Zuvdéote to kaAwdlo Tou doptioTh yia Tnv Tpododocia otnv LCD 066vn tng avtAiac.
2. Juvbéate 1o dopTLOTH OTNV NAEKTPLKN TPila.

V. ZYNAPMOAOTHZH TOY HAEKTPIKOY OHAAZTPOY (AD)

1.BApa 1: TomoOetriote tn BoABida olAikdvng (8) oto KATW AKPO TOU CcWHATOC Tou OnAdotpou. BePalwbeite ot
dLEdpetal cwotd yupw amd TNV AKPn TOU avolypatog Tou cwuato¢ tou OnAdotpou, mou mpoopilovtal yla auto.
Inuavtiko! Eav n BaABida eival xohapd f dev eival cwotd tomobetnpévn, bev Ba umopel va Snuloupynoel EMApPKES
KEVO!

2. BApa 2: TortoBetrote To Uritumepo (10) mpog 1o cwpa tou BnAdotpou (6) KaBw ¢ yupioste Tn dLaAn Ama Ssflootpoda,
£T0L WOTE TO VA TNS GLAANC VO CUMTTITITEL OKPLBWCE UE TO OTIELPWHA TOU CWHOTOC Tou BnAdoTtpou.

3. Bjpa 3: TomoBetr ote T0 MLOTOVL (4) 0TO Avw MEPOG TOU CWHATOG Tou BnAdotpou. Befalwbeite 6Tl pLéapetal cwotd
YUpw amd TNV AKpn Tou avolypatog Tou cwuatog tou BnAdotpou, ou mpoopilovTat yLo auto.

4. Bpa 4: TomoBeTAOTE TO MPOOTATEVUTIKO KATIAKL ATIO TO VW MEPOC TOU OW HOTO G BnAdotpou. MESTE Kal MEPLOTPEYTE
6e€lootpoda yla va tatplalel otn cwotn B€on.

5. BApa 5: Me kaBapd xépla, BAAte tou akpoduolo olAlkovng (2) oto cwpa tou BnAdctpou (6). @a mpémel va
BeBawwBeite OTL €xeL tomoBetnBel odixtd. ZupPBouldn: Av dev Ba xpnolpomolroste 1o BAAoTpo, ToTOBETNOTE TO
T(POOTATEUTLIKO KatakL (1).

6. BRua 6: TomoBetnote tn pia mMeupd tou cwAnvaptlou (5) oto cwpa tou BnAdotpou (6). TN cuvEXELa, TOTIOBETNOTE TNV
GA\N TAeupd TOU CWANVAPLOU OTOV KLvNtRpa AviAnong tou BnAdotpou (9). Etol, umopeite va XpnOLUOTIOLNOETE TO
enlaotpo.

MapakoAoUpe akoAouBAoTe Ta EMLOUVN HUEVA SLaypapUaTa yLa T oUVAPHOAOYNon Tou MPoilovTtog yia va StacdalloTel n
owaoTr cuvapuoAdynon tou.

VI. OAHTIEZ XPHZEQ2

Xpnotponoinon tou OnAdotpou (UD)

1. M\Uvete ta xé€pla oag MoAU KaAd kot BeBalwbeite 6tL Ta otRON oag eival kabapd. Anootpayyiote Alyo ydAa yia va
e\éy€ete av Sev £youv UMAOKAPEL oL aywyol yola oac.

To BnAdotpou mpénel va eival oTelpo Kal cuvaPUOAOYOUEVO.

2. Kabiote avamouTikd Kal XaAopWOoTE O LA QVETN KAPEKAQ, YEPVOVTAG EAadp WG TPOG T EUTPOC (XpN OLUOTOLAOTE éva
MOAQKO Kal AVETO HasAdpL WG atrpLén otnv mAATn).

3. Juv8£0Te TOV IPOCOPUOOTH 0To BAAACTPO KOl 0TNV NAEKTPLKN Ttpila.

A. Magoal (Mapoakivnon):

Autn n Aettoupyia BonBael Tnv pon Tou ydAatog. Zag cuBouAeloU e VA XPNOLLOTIOLNOETE TPWTA AUTH TNV €MLAOYN KoL
OTN CUVEXELQ VO LETADEPETE OTOV KOWOVLOUO OIOOTPAYYLoNG. O KavoVIoUO Tou paocal uLpeitol To OnAacpd tou pwpou,
OxL oAU Loxupad, kat Steyeipel TNV ektivaén yahoatog O KAVOVIOUOG OO OTPAYYLoNG eniong Uipeital to BnAacud tou
MwpoU, aAAd elval LOXUPOTEPO QMO TOV TPWTO KAVOVLOUO, TILO OMOLOMopdO Kal e HEYOAUTEPN amodoon.



“n

Méote TO KOUUT EMIAOYNG KAVOVLOUOU KOl EVEPYOTOLAOTE TN AslToupyia Haodl. Ala Ta KOUumd “+” kat “-” umopeite va
puBuioete ta enineda Siéyeponc. Eivat cuvolo 10. Kot dia to koupmi cuxvotntog - ot Babpoi ouxvotntac. Eival cbvolo
3.

B. AnootpayyLon:

Méote to KOoupmi emAoyr ¢ KAVOVIOUOU KOl EVEPYOTIOLAOTE TN Asltoupyia amootpdyylong. Ala Ta KOUMTILA “+” Kot
umopeite va puBuicste ta emineda amootp dyylong. Elvar ovvolo 15. Kat Sta to kouumi cuxvotntac - ot Baduoi
ouxvotntag. Eivat cuvolo 3.

Av 8ev UTLAPXEL AMOTEAEG UL OTNV AVTANON, oo MapakaAoUNE va unv cuvexioete! Npoonabnote va XpnoLuonoLeite
10 ORAactpo o AAAR wpPA TG NHEPAG.

Qg L€CO Opo TPEMEL va AVTAN O€TE yLa 8 AeTtd, yia va Anget 120 ml ydha. Mapak oAw vo ONUELWOETE OTL N TTOCOTNTA TOU
yaAaktog eival Stadopn otig Stadopeg yuvaikes. Av SLATILOTWOETE O0TL cUVRBWG amootp ayyilete neplocotepo anod 120 ml
ava dopad, TOTe Ba MPEMEL VO XPNOLUOTIOLNOETE £Va EYOAUTEPO UTILUTIEPO.

» Mnv napayepilete ) ¢Lain yia va anodeuxOei n pon tou yahaktog £§w amnod tn ¢GLain.

» Otav otopatioste tnv xprion tou BnAdotpou, oBrote to ard to Koupri ON/ OFF. Metd adatpéate To cwAnvdaptlo and
TO Tiow MEPOG TOU CWUATOG Tou BnAdotpou. Adalp£0Te TO CW A TOU BAAACTPOU OO TO UTILUTIEPO. KAELOTE TO UMLUMEPO
LE TO OTIELPOELST SAKTUALO KOL TOTIOBETAOTE TO KOTAKL TAVW TOU, VLA VA TO KPOTNOETE OTE(pO.

Vil. NOTE NA XPHZIMOMOIHZETE THN ANTAIA

“.n

1. Eav elvar Suvaro. TuvnBwg dVo 1 Téooeplg eBSOUASEG PETA TN YEVVNON TOU HwPOU oag. MPEMEL va UTIAPYEL UL
Teplod0G TNG EKKPLONG TOU UNTPLKOU YOAOKTOC Kol Tou BnAacuou, mpLv and kabe xprnon tng avrAiag.

2. 211G aKOAOUBEG TTEPUNTWOELG, UMOPELTE TAVTIA VAL XPNOLUOTOLEITE TO OAaoTpo oag:

-Av maipvete dpdpuaka kal BéAete va cuveyioete va OnAdlete, adou €xete kKAeloel To pApuUaAKO.

-Eav oL BnAég ocag sival mMPnopéVEG Kal eMWEUVEC, UMOPEITE va AVTANCETE €va PEPOC TOU UNTPLKOU YAAQKTOG yLO Vo
UELWOETE TOV MOVO, KOBWG e QUTO ToV TPOTO Ba SLteukoAUVETAL N AVTANGCH TOU YAAQKTOC yLd TO HWwPO Oa.

-Edv awoBOdveote movo ) okAcLpo tn¢ OnANA G, unopeite va avtAnoete yaia yia tn Statpodr], evw n OnAQ dev avaktd tnv
KOVOVLKA TOU KaTAGoTaon.

-Av TIPETIEL VO XWPIOETE PE TO pwpPO oag yLa KAmolo Xpoviko Staotnua Adyw tou taéitdlol f dAAo Adyo kat eAmilete, YETA
elote kat AL padi, n dtadikacia Tou OBnAac ol va cuvexioel, UMOPELTE va KPATHOETE TNV €KKPLON TOU YAAAKTOG KABWG
TEEPLOSLKA AVTANOETE €val LEPOG TOU UNTPLKOU YAAQKTOG UE T Xprion OnAdotpou.

Viil. ZYMBOYAE2

1. XpelAleTal mp aKTLKNA YL VO XPNOLUOTIOLGETE e TOV KaAUTepo Suvatd tpomo to OnAaotpo. Q¢ ek toutou, Ba xpeLaotel
TOUAQXLOTOV UEPLKEC TIPOOTIAOELEG TIPLV VO APXLOETE VO XPNOLUOTIOLCETE EMITUXWG TO NAEKTPLKO BrjAaoTtpo.

2. EruAé€te TV KOTAAANAN ApEUN OTLyUn yLo tv Xpron tng avtAiag - pia nepiodoc katd tnv omola kaveic Sev cog evoyAst.
3. KaBiote oe pLa dvetn kopékha, kabBwg Ba mpemel va eiote kdBetol mpog to £6adoc. Mapakodw PBAAte éva Aveto
pa€hdpl miow amd tnv TAGTN oac TPLV apXloeTe va xpnotpomoleite tnv avtia. H kabioth Béon Ba ocag Bondnost va
oatoOavOeite Mo dveta katd tn Stdpketa tng Stadikaoiag tngxprnong tou BnAactpo. Mapte Eva moTHPL VEPO Kat To BaAte
KOVTQ oag, yLati pnopet va awcOdveote Supacpévol katd tn Stadikaoia tTng AvtAnong UNTtpLKoy yOAoKToC.

4. TormoBetriote pia {0t METOETA 0TO 0THO0G 0aG yLa Alyo AEmTA MPOoToU apXioETE va amo otpayyioste To yaAa, Kabwg
outo Ba SteukoAlvel Tn Sladikaoia kat Oa apBAUVEL TIG EVTAoeLg 0To oTrB0oG.

5. H Béppavon kat n xahdpwpa fonBouv yLa TNV eUKOAOTEPN AVTANON TOU UNTPLKOU YOAOKTOG, £TOL WOTE UIMOPEL TIPLY vau
XPNOLUOTIOLNOETE TNV aVTALQ, VO TIAPETE EVA UMAVLO I VIOUG,.

6. Npoomabnote va TAICETE TO LWPO OaG O €va 0TNBOG KAl TAUTOXPOVA VO AVTANOETE TO YAAQ amd to AAAO MECW TNG
avtAilog i cuveyiote TNV AvtAnon apéows apou TEAELWOETE Pe To BAacua Tou maldlol cog.

7. BeBouwBeite OtL dev €xete BoUAwOoEeL 1 KOAUWPEL TO Avolya aépa 0TO CWHA Tou BAactpou.

8. ZpaApata kata tnv Xpnon tou BnAaotpou:

To nAektpLkd BAAAOTPO €ival Lo cuokeun TIOU BonBA TLG YUVALKEG UETA TOV TOKETO va almoAUvVouV Tov OVo 0To oTHBog
KOL VO ETILUNKUVOUV TO XPOVo Tng yaAouxiag. XpnolpoTmoleital n mpolndBeon OTL UMAPXEL OPKETO UNTPLKO yOAQ KOl O
MaOTIKOC adévag elvat Agiog. lNa TLg yuvaikeg mou eival Untépeg mpwtn ¢opad, cuviBwe o paotikog adévag Sev elval
OpKeTA Aelog. H outia peplkég dopég umopel va eival n ouyyevig avaotpodn tng OnAng mpog ta péca f n EAAewdn
YaAaktoG. Q¢ ek TOUTOU, 0OG CUVLOTOU E TIPLV At TNV ayop & Kal Tnv Xpnotpomnoinon¢ 6nlactpou, va cupPBouleuteites
£€vav yLotpo Tou va emiBePalwosl Ot To otBog eival Aslo koL OTL To UNTPLKO YAAa oag sival ¢ualoloylkd. Mnv
OyOopATETE KAl KNV XPNOLUOTIOLAOETE TO BAAOTPO HOVO YL VA TO XPNOLUOTIOLAOETE W CUCKEU N yLa TUXOV EUTAOK T TWV
yaAaktohopwy mopwv.



IX. ANOOHKEYZH TOY MHTPIKOY FAANAKTOZ

1.Mo6vo 1o yaAa mou cUAAEXBNKE XPNOLLOTIOLWVTAG ATOOTELPpWUEVOU BRAaoTpou pmopel va amoBnkeutel yla to taopa
TOU HwpoU oac.

2.To UNTPLKO YAAa propel va amodnkeutel o éva Beppuo¢ otoug 40°C, £T0L WOTE UMOPELTE va TOIOETE TO LWPO 0AC OTLG
EMOUEVEC 4 WPEC.

3.Eav amoBnkeloete ¢péoko yaha, mapakalol e va o ppayioeTte To YA a, TO UNTPLKO yaAa prmopel va amoOnkeutel yLa
10 wpeg oe Beppokpacia Swuatiov otoug 19-25°C.

4.To avtAnuEVO UNTPLKO yaAa propei va amoBnkeutel oto Puyeio yio péxpt 48 wpeg (aAAG).

X. KAOAPIZMOz KAIANOZTEIPQZH TOY HAEKTPIKOY OHAAZTPOY

MNpoooxn: Moté unv mAévete | otaBepomnoleite Tov pnxaviopd avtAnong pe tnv 08ovn (9). Mnopeite va Ttov okouTilete
XPNOLUOTOLWVTOG VOl HaAQKO, Un AELaVTLKO Ttavi.
KaBapiote kal amootelpwaote Ta UEPN TN avtAiag mou épyovtal oe emadr He To oTNO0C 0ag Kal TO UNTPLKO yoAa mpLy
Qo TNV ap)LKn XPHon Kol LETA amd KABe xprion, akoAouBrote TIC mapakaTw odnyiec.

+ Mé£Bobo¢ anoocteipwong:
1. Tpapnréte tov cwAnva (5) amd to cwpa avtAiag (9) katl petaklviote Tov aAoU. Zexwplote OAata uépn, 1,2, 3, 4,6, 7,
8, 10 kaL otn ouvéxela MAUVETE Ot (£0TO OAMOUVOVEPO Kal EEMAUVETE KaAA. Mnv XpnOLUOTIOLEITE aVTLRAKTNPLOKA N
AeLovTikA KaBapLloTikd / amoppuUMAVTLKA.
2. Arootelpwote MONO ta akolouBa pépn 1,2, 3,4, 6, 7, 8, 10 o anootelpwth atuol f pe Bpacuo yia 10 Aemtd.

«» IYMBOYAEZ KAOAPIZMOY
1. XpnoLUOTIOLAOTE £VOV QIOCTELPWTH atpol. Asv cuvioTdtal To Bpacpd twv efaptnudtwy. O mpwtog Adyog sivat dtL to
Tipoiov evkoAa Ba BAaYeL av edap pootel eodaApuévn anooteipwon. Aeutepov, authy n nEBodog tng amooteipwong Sev
MMopEL va eTUTUXELTTARPN LOXU.
2. EQv anodaoioete va XpnOLUOTIOLNOETE TO BP AcUd WG UECO QMO OTELPWONG, TAPAKAAW XVUOTE MEPLOCOTEPO VEPO HEC QL
oto Soxelo £T0L WOTE TO HEPN VAL Elval TIANPWG KAAU UEVA LE VEPO. Katd tn Stdpkela tng Stadikaoiag anooteipwong Sev
TpEMeL va adrjoeTe To NMPoiov xwplig enifAedn. Mnv Bpdoete mapa moAU Kalpo - €wg kat 10 Aemta.
3. Ma 1g BnAalovoeg pntépeg ou BnAdalouv kaBe 2-3 wpeg v CUVLOTATOL TOV KAB APLOUO KOL TNV QIO OTELPWON UETA
oo kabe xpron. O unepBoAlkd¢ KaBapLoPOG KAl amoAU paven punopel eUkoAa va odnynoouv oe mpowpn ynpaven twy
e€apTnUATwy KoL tn peiwaon tng Stapkelag Lwrg tou BNAaotpou. TuvioTatol EMUEAWS KAB apLopo Twv KNALSWV Kal Thv
anooteipwon pia popd tnv nuépa.
4. Kpatnote ta e€aptipata os éva kabapod Soxelo HEXPLTNV EMOUEVN XpHoN.
ZHMANTIKO! Edv xpnotpomnoleite To OAAoTpo w¢ PUECo yla TNV amodrjke uon tou Y GAoKToc, Ba TpEmEeL va dpovtioete yla
TV anoAU pavon GAwv Twv HEPWV Tou pmopel va mAuBo v tou BnAaoctpou, aAALwG, To yala propel eUkoAa va YaAdoel
ylati eival éva mpoidv ou Suokoha amoBnkeleTal.
* MPOZOXH! Npwv amd T xpnon, Ba mpénel va BePalwbeite 6TL To cwpa tou BnAdotpou, n BaABida, To MLOTOVL KAl TO
KOTAKL glval oteyva.
* 20l CUVLOTOUE VO LNV OLTTOCTELPW GETE TO CWANVAPL - HEPOCG 5, yia va anodeuy Bsite n tuxaia Sieicduon vepol otnv
KwnTApa avtAnong.
* EQv XPNOLUOTIOLELTE £VaV ATIOOTELPWTI ATHOU yla va Kab aploeTe ta Hépn Tou BNAACTPOU TPETEL VA £(0TE MPOOEKTLKOL
va pnv €pxovtal ot emodry He tov Oegpuavtipo tou amootelpwth. Kat av xpnoipomolsite Bpacpog wg pébodo
anooteipwong, Pefarwbeite OTL Ta pépn dev €pxovial oe emadr pe tov MUOUEVA Tou SOXELOU OTO OMOLO KAVETE TO
Bpaopuo.
0XL 0TNV TOPTA Tou Yuyeiou) i oTov KOTAPUKTN yLO LEXPL TPELG UNVEG.
5. To kote PUYHEVO UNTPLKO YOAa TIpEMEL Mpwta va BAAel oto Yuyeio yla va Eemaywoel ¢uoikd. Av xpeldleote TO
ETELYOVTWG, TO PBalete og €va UMOA pe (e0TO vePO Kal To amoPlete. Metd tv anouén, To HUNTPLKO yOaAa pmopel va
aroBnkeutel oto Yuyeio yla
24 wpec.
6. MHN KATAWYXETE KAI NAAI TO MHTPIKO TAAA,
7. To katePuy HEVOo UNTPLKO yaAa pmopel va BepuavBel otadlakd o {e0TO veEPO N vo TOMOBETEITAL OTN CUCKEUN yLla TN
BEpUavon UIMLUMEPWV.
8. NOTE MHN OEPMAINEIZTE TO MHTPIKO TAANA ITO ®OOYPNO MIKPOKYMATQN, TMATI AYTO MMOPEI NA
KATAZTPEWEI TA ZQTIKA OPENTIKA ZYITATIKA KAI ANTIZQMATA.
Emiong n avouolopopdn Bépuavon pmopesi va mpokoAEécsl MOAU (e0TA pEPN TOU YOAOKTOC, TO Omoio pmopeil va
TIPOKOAAECEL €yKOU LATO TWV AVWTEPOU TEMTIKWY 08wV Tou matdlov oac. Moté pnv tonobeteite TNV KatePpuy uévn GLain
UE YA a o BpaoTod vePO, KB WS QUTO Hrmopel va odnynoeL o paylopa / omdotpo th¢g dLaAng. Noté pnv Balete Bpaoto
vepd ameuBeloag péoa oTo PMIUTEPO. Oa MPEMEL va aPrOETE TO VEPO VO KPUWOEL yLa Tepimou 20 Aemtd mpLv amod TV
mfipwon g GLaAngG.
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XI. ETXEIPIAIO ANTIMETQMIZHZ MPOBAHMATQN

1."EAA\ewdn Kkevou:

* BeBawwBeite OtL éxete BAAEL cWOTA OAa TO HEPN KoL OTL n BaABiSa avtAnong €xel eykataotabel cwoTtad.

BeBalwOeite O0TL TO0 akpodpU Lo GLALKOVNG YLa Lao Al KOl TO TPOOTOTEUTLKO UTTOGTAPLYHA YU aUTO €Xouv cuvoappoloynBei
OWOTA Kal CUMHOPdWVOVTAL WE TO CWHO Tou BnAdotpou Kat Snuloupyel £va TEAELO KeVO.

* EAéyEte av £xete TomoOetroel oduxtd tn BaABida GIALKOVNC OTO GVOLYHA TOU oWHATOS OnAdotpou.

e EAéy€te av Sev umapyxouv BAappeva pLépn.

*Av t0 OAaotpo Sev evepyoroLeital, eAéy€te av n umatapia €xel e€avtAnBel. JuvS£oTe TO peTtooXNUATLOTH yla ¢opTion
TOU HNXQVLOUOU.

2. To untpKo yaAa &g otpayyiletal:

* Agite to onu. 1.

*BeBaiwOeite otL 10 BrAaoTpo £xel cuvappoloynBel ocwotd Kat OTL SnULoupyEl Eva KeVO.

*XaAapwote Kal mpoomnadriote ava.

*Ynidpyouv 15 BaBpou ¢ anootp dyyLlong, Onwg n péyltotn duvaun eival 42KPa, kat ouvBw¢ n § Uvapn anootpayyLon g Tou
Mwpou eivat 20 - 30 KPa. Zag ouvioToUpE va au€avete Toug Babpol g otadlakd, Kabwg o mo KatdAAnAog Bab uoc eival
ekelvog Omou n arootpayylon eival avwduvn. AEN toxUeL to €§NG: 660 MO LOXUPO, TOGO Lo KaAUTtePo. H umepBoAikn
anootpayylon Ba punopouoe va BAaget tn BnAN.

3. Noévog oto otrBog, OMou AMocTpayyLoeTE:

*Edv aloBaveote movo, Kat To yala §g pEeL KATA TN SLAPKELA AITOCTP AyYLoNG, Lowg To 0THBoC oo eival armokAeLo uévo. X
QTN TNV MEPLTTTWON Umopel va odnynosL o paotitda.

*EmikolvwvnoTe e éva yLotpd eykaipwc. H AvtAnon yalatog €xel evteAwG KOAO amotéAecpa otnv mpoAndin tng
paotitidas. Towg amootpayyioste mapa moAl £viova. Asv xpeldletal va xpnotpomnotroste to uPnAdtepo eminedo tng
avtAnong, n omola umopel va mapayet to BnAaoctpo.

*[poomaBrote va pubpuioste to KatdAAnAo eminmedo Kal T cuXVOTNTA TNG AVTANGNC.

4. H amootpayylon eivat oAU apyn:

H toaxUtnta pong tou ydhaktog eivat Siadopetik yla kaBe yuvaika. O uPnlotepog Babuog kal to eninmedo NG
anootpayylong dev onpaivel tnv ToxUtepn porj Tou ydAatog. E¢aptatal ard moAAoU ¢ mapAayovieg - N $ucLKh TOU PacTtoU,
to eninedo Stafarol, akouo kal n dtabecn. Oco TLO TOKTLKA XPNOLUOTOLAOETE To BNAACTPO, TOCO TLO ypryopa Kal
gevkoha Ba péel to yadla. Mpwv apxioete va to xpnoldomoleite, PAAte ua {eotr MeToéta oto otnBog cag Kat
XPNOLUOTIOLNOTE TN AELToupyla Haodl yla mepimou MEVTE AEMTA MPLV TIATE

0€ amooTpayyLon.

5. To ydAa pégL KATw 0TO akpodUCLO yLa HaoAl:

*Adaipéote, BaAte kat puBuiote MAAL To akpodUoLo yla pacdl yla va BePfatwbeite otL ival otabBepd oTepew LEVO KL
odLYTA TPOCKOAANUEVO OTO KEVTIPLKO KATW MEPOG TNG XOAVNG.

*[lpoomnaBbrote va yepvate eAadpd mPog Ta EUNPOCE.

6. XaAdpwpa f amoxpWUATIONOC / GUCKOTLON TWV TUNUATWY yLo TNV AvtAnon / ta Yépn ToU UITLUMEPO:

*Ano puyete TNV emadn Pe avtifoktnpldLlokd Kab aplotikd f AsLavtikd, SeSopuévou OTL LMopEl va TpoKaAEoouv {nULd ota
TAQOTLKA pEPN. O cuVEUAOHOC amd AMOPPUTAVTLKA, Tpoiovta Kabaplopou, StaAupa anootelpwon g, LoAaK WUEVO VEPO
KOL N KUpavon Beppokpaciag oe OPLOUEVEG TIEPUTTWOELG WIMOPEL va 08nynoeL otn pAén tou mAaotikou. Av cupPel auTo,
00¢ apakahoU e va NV XpnoLuoroleite to OnAaotpo. To cwpa tou BRAactpo kal to Soxeio yla Thv amobrkevon Tou
UNTPLKOU YOAOKTOG Uropel va Kabaplotouv pe oo aleLa og £va MAUVTPLO TILATWY, 0AAG TO XpwHOTa 0T Tpodn Umopet
va 08nynoeL 0Tto HavpLopd TouC.

*AkohouBnote akplBwg TLc 08 nyiec yla tov kabapLlopo tou mpoiovroc. Na ¢uAddooetal to poidv pakpLd amnd To0 AUeECo
NALaKO dwe KaBWE N MAPATETAUEVN EKOECN UMOPEL va 08NYOEL OE AMOXPWHATIOUO TWV TAQCTIKWV.

7. Xopéva ) ormoopéva s€aptruato:

Mo ta avToOANOKTIKA ETILKOLVWVAOTE HE TOV ELCAYWYEQ I UE TO UTIOKATAOTNHO OTIOU £XETE OYOPAOEL TO TPoidv. Mnv
XPNOLHOTIOLE(TE AVTOANOKTLKA TIOU SEV €X0UV eyKPLOEL 1} HEV MApPEXOVTAL OO TOV KATAOKEVOOTH TOU TIPOIOVTOG.

Mnv S0OKLUAOTE V. ETULOKEVACETE OL LOVOL 0 QG I} VO TPOTIOTIOLOETE TO TPOLOV, SLOTL auto Ba o0& nynoeL o€ kivouvo yLa thv
vyeia oag kat tou oudlov oac,.

201G EUXOLPLOTOU [LE TIOU OYOPACATE QLUTO TO MPOiov! XpnoLUOMOLOTE TO TPOCEKTLKA Kot akoAouBnote TG o8 nyieg oe
oUTO TO £YXELPiSLO yla va Staodalioteite TNV achaArg Xprion Kal TNV ouvtnpnon Tou hAekTplkoU BnAactpou. MNa
EPWTNOELG OXETIKA HE TN AELTOUPYLA, TN CUVIAPNON I THV EMLOKEUN TOU MPOIOVIOG, MAPAKOUAOUUE ETLKOLVWVI OTE ME
TOV ELOAYWYEQ [) TO UTTOKOTAOTN IO OTIOU AlyOPALCATE TO POLOV.

ZuvBeon: PP kat olAtkovn.

Kataokevdaotnke yia CANGAROO; Etcaywyéag: Moni Trade Ltd

AwevBuvon: Boulyapia, moAn ZodLa, ouvolkiopdg Trebich — aypoktiipatog TnAépwvo enikovwviag: 02/936 07 90
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IMPORTANT! CITITI CUATENTIE SI PASTRATI PENTRU CONSULTARI VIITOARE!

ELE CONTIN INFORMATIE IMPORTANTA, INSTRUCTIUNI SI RECO MANDARI LEGATE DE PRODUSUL SI DE UTILIZAREA SA
iN CONDITII DE SIGURANTA.

Va felicitim cu ocazia achizitionarii pompei electrice pentru lapte matern Cangaroo. Produsul reprezintd o pompa
electrica pentru lapte matern, dotata cu diferite grade de control al puterii de pompare, supapa pentru pompare delicata
si perna moalede masare. Pompa electrica corespundecerintelor standardelor EN55014-1; 2 si EN 61000-3-2; 3-3.

Are multe functii preferate de mamele moderne, fiind pompa perfectd din mai multe motive:

- Mulsul si pastrarea laptelui matern cand sunteti departe de bebelusul vostru (de exemplu la locul demunca);

- Usurarea tensiunii insani, datorate cantitatii mare de lapte matern. De exemplu n cazurile in care regimul alimentar al
copilului vostru se schimba, din cauza consumarii mai multor alimente solide; - Mentinerea secretiei de lapte matern,
cand temporar trebuie sa opriti alaptarea copilului.

De exemplu, mulgeti laptele, carenu este potrivitin perioada in careurmariti un tratament cu medicamente.

Pompa electricda de san Cangaroo secaracterizeaza prin:

1. Ciclu de masaj sau asa denumitd stimulare — 10 nivele si 3 grade de frecventa. Astfel utilizatorul poate regla pompa la
cea mai potrivita frecventa de muls si stimulare, intrucat intervalul puterii de muls variaza de la 7 la 16 KPa, cu frecventa
de la701a 90 ori/minut.

2. Ciclu de muls - 15 nivele cu 3 grade de frecventa. Utilizatorul poate regla cele mai potrivite puteri si frecvente de muls,
intrucat puterea de muls variaza inintervalul 10-45 KPa.

3. Motor silentios careasiguradiscretie.

4. Usoara si comoda de purtat, datorita dimensiunilorsale mici.

5. Usoara de curatit.

I. REGULI SIRECOMANDARI DE UTILIZARE SIGURA

CITITI CU ATENTIE INSTRUCTIUNILE TNAINTE DE A UTILIZA POMPA VOASTRA ELECTRICA DE
LAPTE MATERN !

1. Aparatul nu este destinat a fi utilizat de copii. Pastrati aparatul si cablul departe de accesul
copiilor.

2. Copii nu trebuie lasate a se juca cu aparatul.

3. Aparatul poate fi folosit de catre persoane cu capacitati fizice, senzoriale sau mintale
limitate sau cu experienta si cunostinte insuficiente, numai daca sunt supravegheate sau au
fost instruite cu privire la utilizarea in conditii de siguranta a aparatului si sunt constiente de
pericolele.

4. AVERTISMENT: Pentru a preveni riscul de electrocutare, Va rugam sa respectati
urmatoarele:

* Nu utilizati pompa cand faceti dus.

* Nu asezati si nu pastrati acest produs in locuri din care poate cade sau poate fi impins in
chiuveta sau cada.

*Nu asezati sau scapati in apa sau in alt lichid.

Nu Tncercati sa luati aparat electric cufundat in apa. Cand are loc un asemenea incident,
scoateti imediat cablul electric, daca aparatul a fost conectat la reteaua principala de
alimentare cu energie electrica.

5. ATENTIE: Pentru a reduce riscul de arsuri, electrocutare, incendiu sau vatamari:

* Utilizati produsul cu atentie sporita in apropierea copiilor sau invalizilor.

* Utilizati produsul doar conform destinatiei sale, in modul descris Tn acest manual.

*Nu adaugati accesorii care nu sunt aprobati de producatorul si nu aduceti imbunatatiri sau
modificari produsului, intrucat acestea pot provoca functionarea sa incorecta sau vatamarea
persoanelor care il utilizeaza.



*Nu utilizati produsul daca are cablul sau stecherul deteriorati, daca nu functioneaza corect,
daca a cazut sau a fost defectat, sau daca a cazut in apa .
*Tineti cablul departe de surse de caldura.
*Niciodata nu folositi in timp ce dormiti sau in proces de adormire.
*Aveti grija sa nu scapati produsul si nu puneti in deschiderile sale sau Tn biberonul alte
obiecte.
*Asigurati — Va ca tensiunea electrica a adaptorului AC este compatibila cu tensiunea sursei
de energie electrica.
*Folositi doar adaptorul AC care este inclus n setul vostru. In caz de defectare a adaptorului,
conectati producatorul sau agentul comercial de la care ati achizitionat produsul.
* Daca sunteti infectatda cu hepatita A, hepatita B sau daca sunteti HIV pozitiva (sunteti
infectata cu SIDA), pompand laptele vostru matern nu reduceti si nu eliminati riscul de
transmiterea virusului la copilul vostru prin laptele matern.
* Nu conduceti masina in timp ce utilizati pompa electrica de alaptare.
* Nu incercati sa reparati sau sa modificati singuri produsul in caz de defectiuni. Pentru
consultari contactati un service autorizat sau obiectivul comercial de la care ati cumparat
pompa de san.
* Pompa de san este destinata utilizarii multiple de catre un singur utilizator.
* Nu lasati copii sau animale a se juca cu produsul, adaptorul siaccesoriile furnizate.
Tnainte de fiecare utilizare verificati pompa si adaptorul pentru urme de defectiune. Nu le
utilizati la descoperirea unei defectiuni a oricarei parti.
* Nu folositi alte piese de schimb diferite de cele originale, furnizate de catre producatorul
sau importatorul.
*Acest produs este pentru uz personal si nu se recomanda utilizarea sa de catre alte mame.
* Nu incercati sa indepartati pompa de la san cand deja exista vacuum si pompa functioneaza.
Opriti produsul si cu degetul indepartati suportul silicon de la san.
* Nu utilizati Tn timpul sarcinii, intrucat aceasta poate provoca stimularea procesului de
nastere.
*Nu lasati si nu depozitati produsul in incaperi cu temperaturi de camera prea ridicate sau la
raze solare directe.
* Nu lasati produsul fara supraveghere cand este conectat la reteaua principala de alimentare
cu energie electrica.
sInainte de a proceda la utilizarea pompei, Vi rugdm si conectati adaptorul mai intai la
pompa electrica, apoi la o priza din reteaua principala de alimentare cu electricitate.
 Spalati, scurgeti si sterizlizati piesele de spalat ale pompei de alaptat inhainte de fiecare
utilizare.
* Niciodata nu spalati si sterilizati piesele electrice ale produsului — motorul pompei si
adaptorul AC, pentru a nu provoca defectarea permanenta a produsului.

Il. DESCRIEREA PIESELOR POMPEI ELECTRICE
PD: 1. Capac de protectie; 2. Pernd de masare dinsilicon; 3. Capac; 4. Piston; 5. Teava; 6. Corpul pompei; 7. Orificiu pentru
aer; 8. Supapa; 9. Motor de pompare; 10. Biberon; 11. Adaptor; 12. Cablu USB.

DD: 1. Frecventa; 2. Grade; 3. Simbol de regim; 4. Timp; 5. Muls; 6. Stimulare
TD: 1. Pornire/ Oprire; 2. Reglarea regimului; 3. Frecventa; 4. Treapta in jos;5. Treapta in sus.



lll. CARACTERISTICI ELECTRICE

*INCARCATOR DE BATERIE: Intrare: AC115V - 230V; lesire: 5VDC, 1,0 A
*Capacitatea bateriei: 1300 mAh

* Timp de incdrcare: 2 ore

*Metoda de control: butoane

*Ecran: LCD

IV. INCARCAREA POMPEI

Conectare la alimentare:
1.Tnserati cablul adaptoruluidealimentarein display-ul LCD al pompei.
2. Conectati adaptorul dealimentarela o priza electrica.

V. MONTAREA POMPEI ELECTRICE DE SAN (AD)

*Pasul 1: Fixati supapa din silicon (8) la partea inferioard a corpului pompei. Asigurati-va ca se fixeaza corect in jurul
marginilor orificiului pentru corpul pompei. Important! Daca supapa este slabita sau nu este fixata corect, nu se va
produce vacuum suficient!

*Pasul 2: Fixati biberonul (10) la corpul pompei (6) prin rotirea delicatd a biberonului in sensul acelor de ceasornic astfel
incatfiletul biberonului sacoincidaexactcu filetul corpului pompei.

*Pasul 3: Asezati pistonul (4) in partea superioara a pompei. Asigurati-va ca este fixat corect in jurul marginilor orificiului
corpului de pompa.

*Pasul 4: Asezati capacul de protectie pe partea superioara a corpului pompei. Apasati si rotiti in sensul acelor de
ceasornic, pentru a sepozitiona in pozitia corecta.

*Pasul 5. Cu mainile curate asezati perna din silicon (2) pe corpul pompei (6). Asigurati — va ca este fixatd etans.
Recomandare: Daca nuveti folosi pompa pentru lapte matern, asezati capacul deprotectie (1).

*Pasul 6: Introduceti un capat al furtunului (5) in corpul pompei (6). Apoi introduceti celalalt capat al furtunului in motorul
de pompare al pompei (9). Deja puteti folosi pompa pentru lapte matern.

Va rugdm sa respectati graficele anexate pentru montarea produsului, pentrua asigura montarea sa corecta.

VI. INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

Utilizarea pompei (UD):

1. Spadlati-va bine pe maini, asigurati-va ca aveti sanii curati. Mulgeti putin lapte pentru a verifica daca nu exista o
obstructie.

Pompa trebuie sa fiesterila si montata.

2. Asezati-va, relaxati-va intr-un scaun confortabil, aplecdndu-se usor in fata (Folositi o perna moale confortabila ca
suportpentru spatele).

3. Conectati adaptorul la pompa si la priza electrica.

A. Masaj (Stimulare):

Aceasta functie sprijina stimularea scurgerii laptelui matern. Va recomandam a folosi mai intai aceasta functie si apoi a
trece la regim de muls.

Regimul de masaj imitda mulsul bebelusului, dar nu prea puternic, si stimuleaza curgerea laptelui. Regimul de muls de
asemenea imita mulsul bebelusului, dar este mai puternic de primul regim, cu o regularitatesi eficientd mai mare.

Apdsati butonul pentru selectarea regimului si activati functia de masaj. Cu ajutorul butoanelor "+” si ”-” puteti regla
nivelelede stimulare. Elesuntin total 10. lar prin butonul de frecventa —gradele de frecventa. Ele suntin total 3.

B. Muls:

Apdsati butonul pentru selectarea regimului si activati functia de muls. Cu ajutorul butoanelor "+’ si
nivelelede muls.Ele suntin total 15. lar prin butonul de frecventa —gradele de frecventa. Ele suntin total 3.

Cand porniti pompa pentru lapte matern, aceasta va incepe a functiona cu aceleiasi frecventa si grad.

lar daca scoateti adaptorul, aceste valori nu vor fi memorizare.

Dacd nu obtineti rezultat in urma pomparii, v rugdm a nu continua! incercati a folosi pompa intr-un alt moment al
zilei.

in mediu pentru a obtine 120 ml de lapte trebuie si pompati 8 minute. V3 rugdm s& aveti in vedere faptul c cantitatea
laptelui variaza la femeile diferite. Daca aflati ca de obicei obtineti mai mult de 120 ml per utilizare, trebuie sa folositi un
biberon mai mare.

Nu umpleti prea mult biberonul, pentru a preveni iesirea laptelui in afara biberonului.

”n

puteti regla



Dupa ce nu mai utilizati pompa, opriti-o din butonul On/OFF. Apoi scoateti furtunul din spatele corpului pompei.
Indepértati corpul pompei de biberon. Tnchideti biberonul prininelul spirald, asezati capacul deasupra pentru a-| mentine
steril.

VIl. CAND PUTETI UTULIZA POMPA

1. Cand este posibil fizic. Utilizarea pompei electrice de aldptare de obicei incepe dupd doua sau patru saptamani de la
nasterea copilului. Trebuie sa existe o perioadad de secretare a laptelui matern si de alaptare inaintea fiecarei utilizari a
pompei.

2. Puteti utiliza pompa de alaptare in urmatoarele cazuri:

- Dacd administrati medicamentesi doriti sa continuati aldptarea dupad terminarea tratamentului cu medicamente

Dacd aveti mameloanele umflate si dureroase puteti pompa o parte din laptele pentru a reduce durerea, usurand astfel
procesul de sugere a bebelusul vostru.

- Dacd simtisi durere sau aveti mameloanele crapate, puteti mulge laptele pana la revenirea stdrii normale a
mameloanelor.

3. Daca trebuie sa va despartiti de bebelusul vostru, din cauza unei deplasari sau din alte motive, si sperati ca dupa ce
sunteti impreuna din nou procesul de aldptare poate continua, puteti intretine secretarea laptelui matern, pompand
periodic o parte din laptele cu ajutorul pompei electrice.

VIil. RECOMANDARI

Pentru utilizarea pompei de alaptare este necesara experientd. Din acest motiv va vor fi necesare minim cateva incercari
fnaintede areusia o utiliza cusucces.

1.Alegeti moment potrivit pentru utilizarea pompei —cand nimeni nu Va va deranja.

2.Asezati-va confortabil pe un scaun, ocupand poztie perpendiculara cu podeaua. Va rugam sa puneti o perna
confortabildin spatelevostruinainte de a utiliza pompa.

Fiind asezata va veti simti mai confortabil in procesul utilizirii pompei de alaptare. Trebuie sa aveti la indemana un pahar
de apa, pentru ca in timpul procesului pompariilapteluiVa poatefi sete.

3. Puneti-Va un prosop cald pe sani imp de cateva minute fnainte de a Tncepe colectarea laptelui matern, aceasta va
inlesni procesul siva calma tensiunea din sani.

4.Tncélzirea si relaxarea ajutd pentru pomparea mai usoard a laptelui matern, din aceste considerente puteti face dus sau
cadd naintede a utiliza pompa.

5. incercati sd aldptati bebelusul dela un san sisimultan si pompati laptele matern de la celdlalt san cuajutorul pompei,
sau puteti continua cu pomparea imediatdupa terminarea aldptarii copiluluivostru.

6. Modificarea pozitiei pompei pe san din cand in cand poate provoca stimularea mai buna a secretdrii. Exercitati pentru a
descoperi cea mai potrivitda tehnica de pompare pentru dumneavoastrd. Dacad simtiti durere in sani in procesul pomparii,
opriti imediatsi consultati medicul.

7. Asigurati-va cad nu ati infundatsau acoperitorificiul deaer al corpului pompei.

8. Greseli la utilizarea pompei de alaptare:

Pompa electricd de aldptare este aparat, care ajutd femeile de a calma durerea in sani dupd nastere si de a prelung
timpul de aldptare. Este bazat pe premisd cd exista o cantitate suficienta de lapte si glanda mamard este neteda. La
femeile, care devin mame de prima data de obicei glanda mamara nu este suficient de neteda. Uneori aceasta se poate
datora inversarii congenitale a mameloanelor sanilor sauinsuficientei laptelui matern. Dinacest motiv Va recomandam a
consulta un medic Thainte de a achizitiona pompa de aldptare, care sa confirme ca glanda mamara este neteda si conditia
normald a laptelui matern. Nu cumparati si nu utilizati pompa de alaptare doar ca un dispoztiv de deblocare a canalelor
de lapte.

IX. PASTRAREA LAPTELUI MATERN

1.Doar laptele care a fost colectat cu ajutorul unei pompe sterile de aldaptare poate fi pastrat pentru alimentarea
bebelusului vostru.

2. Laptele matern se poate pastra intermos la 40°C, astfel veti putea alimenta bebelusul vostruin urmatoarele 4 ore.

3. Daca pastrati lapte matern proaspat recoltat, Va rugam sa sigilati laptele. Laptele matern se poate pastra timp de pana
in 10 ore la temperatura camerei de 19-25°C.

4. Laptele matern recoltat se poate pastra in frigider timp de maxim 48 de ore (dar nu in usa frigiderului) sau in congelator
pe o perioada demaxim 3 luni.

5. Laptele matern congelat mai Tntai trebuie lasat in frigider pentru a se dezgheta pe cale naturala. Daca aveti nevoie
urgent de laptele, puneti-l in recipient cu apa calda. Dupa dezghetarea laptelui matern 1l puteti pastra in frigider imp de
24 de ore.

6. NICIODATA NU TNGHETATI LAPTELE MATERN DIN NOU.



7. Laptele congelatse poate incalzi treptatin apa caldd sausepoatepune in aparatdeincalzirea biberoanelor.

8. NICIODATA NU TREBUIE SA iNCALZITI LAPTELE MATERN IN CUPTOR CU MICROUNDE, PENTRU CA ASTFEL SE POT
DISTRUGE SUBSTANTE NUTRITIVE DE IMPORTANTA VITALA SI ANTICORPURILE.

O incalzire neuniforma deasemenea poate cauza aparitia unor portiuni mai fierbinti ale laptelui matern, care pot provoca
arsuri ale cailor respiratorii superioare ale copilului vostru. Niciodata nu amplasati sticla congelata in apa fierbinte intrucat
aceasta va cauza craparea / spargerea sticlei. Niciodata nuintroduceti apa fierbinte direct in biberonul de alimentare.
Lasati apa aseraci timp de aproximativ 20 de minute inaintede a o introduceti in sticla.

X. CURATAREA $I STERILIZAREA POMPEI ELECTRICE PENTRU LAPTE MATERN

Atentie: NICIODATA NICIUTI SAU STERILIZATI mecanismul de pompare cu afisajul (9). Puteti s3 1l stergeti folosind o carpa
moale, neabraziva.
*Curatati si sterilizati partile pompei care vin in contact cu sanii si laptele matern fnainte de prima utilizare si dupa fiecare
utilizare, urmati instructiunile de mai jos.
» Metoda de sterilizare:

1.Scoateti tubul (5) din corpul de pompare (9) si relocati- in alta parte. Separati toate partile, 1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 10, apoi
spalatiinapd calda cusdpun si clatiti bine. Nu folositi substantede curdtare/ detergenti antibacterieni sauabrazivi.
2.Sterilizati DOAR urmatoarele parti 1,2, 3, 4,6, 7,8, 10 in sterilizator cuabur sau fierberea timp de 10 minute.

“*RECOMANDARI DE CURATARE
Folositi sterilizator cu aburi. Nu este de recomandat sa fierbeti piesele. Primul motiv este cd produsul se va defecta
repede, daca se aplica o sterilizare neadecvata. Al doilea este ca prin aceastd metoda de sterilizare nu se poate obtine
efectul optim.
2.Daca totusi Va hotarati sa folositi fierberea ca metoda de sterilizare, introduceti mai multa apa in recipientul, astfel incat
piesele s& fie acoperite complet de apa. Tn procesul de sterilizare nu l3sati produsul fird supraveghere. Nu fierbeti prea
mult timp produsul —maxim 10 minute.
3.Pentru mamele, care aldpteaza la fiecare 2-3 ore nu recomandam sterilizarea si curdatarea dupa fiecare utilizare.
Dezinfectarea si curdatarea excesive pot provoca amortizarea timpurie a pieselor si reducerea vietii pompei de alaptare. Se
recomanda curatarea cu atentie a petelor si sterilizarea o data pe zi.
4.Pastrati pieselecuratein recipient curatpana la urmdtoarea utilizare.
> IMPORTANT! Daca utilizati pompa de aldptare ca mijloc de pastrare a laptelui, trebuie sa aveti grija pentru
dezinfectarea tuturor pieselor pompei care se pot spala, intrucat in caz contrar laptele se poate strica usor, fiind un
produs careeste greu de pastrat.
> ATENTIE! Tnaintede utilizaretrebuiesd va asigurati cd corpul pompei, supapa, pistonul si capacul suntuscate.
» Va recomandam a nu steriliza furtunul — piesa 5, pentru a preveni penetrarea accidentala de apa in motorul de
pompare.
» Daca folositi sterilizator cu aburi pentru curdtarea pieselor pompei, trebuie sa aveti grija cd piesele sa nu intre in
contact cu incalzitorul sterilizatorului. lar daca folositi fierberea ca metoda de sterilizare, aveti grija cd piesele sa nuintre
in contact cu fundul recipientului in carefierbeti.

XI. MANUAL PENTRU INDEPARTAREA DEFECTIUNILOR

1. Lipsa vidului:

*Verificati daca ati montatcorect toate pieselepompei si daca supapadepompare este pozitionata corect.

*Asigurati —va ca perna siliconica de masare si suportul sau de protectie sunt montate corect si se potrivesc corpului
pompei si sepoate crea vid perfect.

*Verificati dacd ati montatetans supapa dinsilicon laorificiul corpului pompei.

*Verificati pentru przenta unor piese defectate.

*Daca nu puteti porni pompa, verificati daca bateria nu este descarcata. Conectati adaptorul la terminal pentru incarcarea
bateria.

2. Laptele matern nu se poate mulge:

*Consultati punctul 1.

*Asigurati —va ca pompa este montata corect si secreeaza vid.

*Relaxati si incercatidin nou.

*Sunt disponibile 15 trepte de muls, puterea maxima fiind de 45 KPa, iar de obicei puterea de muls al bebelusului este de
20-30 KPa. Va recomanddam a creste gradele treptat, cel mai potrivit fiind cel la care mulsul nu este insotit de durere. NU
este valabila regula — cu cat mai tare, cu atat mai bine. Mulsul prea puternic poate vatama sfarcul.

3. Dureriin zona sanilor lacolectarea laptel ui matern:

*Dacd simtiti durere si laptele matern nu se poate scurge, probabil aveti glanda mamara blocats. in acest caz se poate
ajunge la aparitia mastitei. Contactati un medic in timp util. Mulsul laptelui matern are un efect benefic pentru

prevenirea aparitiei mastitei. -
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*Probabil mulgeti prea tare. Nu trebuie sa folositi cel mai maregrad de pompare produs de pompa.

Tncercati s& reglati gradul sifrecventa potrivite de pompare.

4. laptele matern este pompat prea incet:

Viteza de scurgere a laptelui matern este diferitd la fiecare femeie. Gradul si nivelul de muls mai mari nu inseamna
scurgerea mai rapida a laptelui. Aceasta depinde de multi factori —de fizicul pieptului. permeabilitatea, chiar de starea de
spirit. Cu cat mi regulat folositi pompa pentru lapte matern, cu atat mai repede si mai usor se va scurge laptele. Tnainte de
a utiliza pompa, puneti-va un prosop cald pe sanisi folositi regimul de masare timp de aproximativ5 minute inainte de a
trece la regim de muls.

5.laptele se scurgeprin perna de masaredinsilicon:

*Scoateti si asezati din nou perna de masare pentru a vd asigura ca este fixatd etans pe partea inferioara centrala a
palniei.

*incercati a vé inclinaun picinfata.

6. Lasarea saudecolorarea/intunecarea pieselor de pompare/pieselor biberonului:

*Evitati contactul cu preparate de curdtare antibacteriene sau cu particule abrazive intrucat acestea pot provoca
defectarea pieselor din material plastic. Combinatia din detergenti, produse de curatare, solutie de sterilizare, apa
dedurizata si variatia temperaturii Tn anumite cazuri poate provoca craparea materialului plastic. Dacd aceasta are loc nu
mai utilizati pompa. Corpul pompei si recipientul pentru pastrarea laptelui matern se pot curdta in conditii de siguranta in
masina despalatvase,dar colorantii alimentari pot provoca intunecarea acestora.

*Respectati cu strictete instructiunile pentru curdtarea produsului. Feriti produsul de razele solare directe, intrucat
expunerea saindelungatad poate cauza decolorarea materialului plastic.

7. Piese pierdute sau defecte:

Pentru piesele de schimb contactati importatorul sau obiectivul comercial, de la care ati achizitionat marfa. Nu folositi
piese care nu sunt aprobate sau nu sunt furnizate de catre producdtorul produsului. Nu incercati sa reparati sau sa
modificati singuri produsul, pentru cd aceasta va periclitasdanatatea voastra sia copiluluivostru.

Va multumim ca ati achizitionat acest produs! Utilizati cu atentie si respectati instructiunile din acest manual pentru a
asigura utilizarea si intretinerea sigure a pompei electrice de lapte matern. Dacd aveti intrebadri legate de exploatarea,
intretinerea sau reparatia produsului, va rugam sa contactati importatorul sau obiectivul comercial, de la care ati
achizitionat produsul.

Compozitie: PP si silicon

Fabricat pentru: CANGAROO

Importator: Moni Trade OOD

Adresa: Bulgaria, orasul Sofia, cart. Trebich, Dolo 1; Tel.: +359 2/936 07 90

ES

iIMPORTANTE! jLEA ATENTAMENTE Y GUARDE PARA CONSULTAS FUTURAS!

EL PRESENTE MANUAL DEL USUARIO CONTIENE INFORMACION IMPORTANTE, INSTRUCCIONES Y RECO MENDACION ES
EN RELACION CON EL PRODUCTO Y SU USO SEGURO.

Le felicitamos por la compra del extractor de leche materna eléctrico de Cangaroo. El producto dispone de diferentes
niveles de control de la fuerza de extraccidn, valvuladeuna extraccion suavey un extremo blando masajeador.

El extractor eléctrico ha sido probado seguin y cumple con los requisitos de los estandares EN 55014-1; 2 y EN 61000-3-2;
3-3.

Tiene muchas de las funciones amadas por las madres dinamicasy es perfecto por un par de razones:

-La leche materna se puede extraer y guardar mientras Usted esté lejos del bebé, como por ejemplo cuando estd
trabajando.

-Relaja la presion en los pechos provocada por la gran cantidad de leche. Por ejemplo, en casos cuando los habitos del
bebé cambien debido al mayor consumo de alimentos sélidos.

-Mantiene el suministro de leche en caso de que necesite dejar de amamantar por un cierto periodo de tiempo, en caso
de necesitar extraer la leche que no sea adecuada, como por ejemplo en casos cuando esté bajo tratamiento con
medicamentos.

El extractor de leche eléctrico de Cangaroo se caracteriza por:

1. Ciclo de masaje o la asillamada estimulacidon, que tiene 10 niveles y 3 frecuencias. De tal manera, el consumidor podra
ajustar la frecuencia mas adecuada de estimulacidon, ya que la fuerza de estimulacidn defiere de 7 a 16 KPa, con una
frecuencia de 70 a 90 veces/minuto.

2. Ciclo de extraccion con 15 niveles y 3 frecuencias. De tal manera, el consumidor podra ajustar las fuerzas y frecuencias
mas adecuadas deextraccion, ya que la fuerza de extraccion defiere de 10a 45 KPa.

3. Un motor silencioso, quele proporcionaradiscrecion.

4. Ligero y comodo de trasladar.

5. Facilidad delimpiar.



I. REGLAS Y RECOMENDACIONES PARA UN USO SEGURO

iLEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES ANTES DE USAR EL EXTRACTOR DE LECHE

ELECTRICO!

1. El producto no estd disefnado para uso por nifios. Mantenga el producto y el adaptador

fuera del alcance de los nifios.

2. No deje que los niios jueguen con el producto.

3. Este producto puede manipularse por nifios mayores de 8 aifios de edad y por personas con

capacidades fisicas, sensoriales o mentales limitadas, o que tengan experiencia o

conocimientos insuficientes, solo si estén supervisados o instruidos sobre el uso seguro del

producto y si entienden los peligros. No deje que los nifios jueguen con el producto. El

producto no debe limpiarse ni manejarse por nifios.

4. PRECAUCION: Para prevenir el riesgo de choque eléctrico:

- No use el extractor de leche mientras tomando ducha.

- No coloque ni guarde este producto en un lugar de donde el Ultimo pueda caerse o ser

empujado al fregadero o la bafera.

- No lo coloque ni lo deje caer en el agua ni en ningun otro liquido.

- No toque el aparato eléctrico en caso de que se haya caido al agua. En caso de un accidente

de este tipo, desenchufe inmediatamente el producto si el mismo esta conectado a la red

eléctrica.

5. ATENCION: Para reducir el riesgo de quemaduras, choques eléctricos, incendios y

lesiones:

*Se requiere prestar mayor atencion al usar este producto cerca de nifios o personas

discapacitadas.

*Use este producto solo para los propdsitos descritos en el presente manual. No coloque

accesorios que no hayan sido aprobados por el productor y no apligue mejoras ni

modificaciones al producto. Esto puede causar su mal funcionamiento o lesiones para el

consumidor.

*No use el producto en caso de un adaptador o enchufe dafado, en caso de mal

funcionamiento, de caida o dafios o una caida al agua.

*Mantenga el adaptador fuera de las fuentes de calor.

*Nunca use el producto si tiene suefio o se va quedando dormida.

*Tenga cuidado y no deje que el producto se caiga, ni coloque otros objetos en las aperturas

o el biberon.

*Aseglrese de que el voltaje de la CA del adaptador sea compatible con el de la fuente de

alimentacion.

*Use solo el adaptador de CA que va incluido en el set. En caso de dafios en el adaptador,

debe comunicdrselo al establecimiento de donde haya comprado el producto, o al

importador.

*Si esta infectada con Hepatitis A, Hepatitis B o si es VIH positiva (el Virus de la

inmunodeficiencia humana), Usted no reduce y no elimina el riesgo de transmitir el virus a su

bebé a través de la leche materna al extraerla con el producto.

*No conduzca mientras usando el extractor de leche eléctrico.

*No intente modificar el producto ni repararlo en caso de dafios. Si necesita consultarse,

contacte con un taller autorizado o con el distribuidor que le haya vendido el extractor -
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de leche materna.

*El extractor de leche materna estd disefiado para ser usado y reusado por solo un
consumidor. Este producto es para su uso personal y su uso por otras madres no es
recomendable.

*No permita a los nifios y a los animales jugar con el producto, el adaptador o los accesorios.
*Antes de cada uso inspeccione el producto para asegurarse de que no haya rastros de dafos.
No lo utilice en caso de encontrar daino en cualquiera de las partes.

*No utilice partes de repuesto diferentes de las originales que le hayan sido suministradas por
el productor o importador.

*No intente remover el extractor del seno una vez que se haya creado vacio y el extractor
esté funcionando. Apague el producto y luego, con la ayuda de su dedo, separe la base de
silicona de su seno.

*No lo use mientras estd embarazada, porque esto puede estimular el proceso de parto.

*No deje ni almacene el producto en un lugar con temperaturas de ambiente demasiado altas
o bajo la luz solar directa.

*No deje el producto desatendido mientras esté conectado a la red eléctrica.

*Lave, escurra y esterilice las partes lavables del extractor de leche materna antes de cada
uso.

*Nunca lave ni esterilice las partes eléctricas del producto - el motor del extractor o el
adaptador, para no causar dafios permanentes al producto.

Il. DESCRIPCION DE LAS PARTES DEL EXTRACTOR DE LECHE ELECTRICO

*FIGURA PD: 1. Tapa protectora; 2. Extremo masajeador de silicona; 3. Tapa; 4. Piston; 5. Tubo; 6. Cuerpo del esterilizador
7. Agujero paraaire;8.Valvula; 9. Motor extractor; 10. Biberdn de leche; 11. Adaptador; 12. Cablede USB;

*FIGURA DD - Pantalla: 1. Frecuencia; 2. Grados; 3. Simbolo del modo; 4. Tiempo; 5. Estimulacién; 6. Extraccion.

*FIGURA TD - Panel: 1. Encendido/Apagado; 2. Ajuste del modo; 3. Frecuencia;4. Bajar el grado; 5. Subir el grado;

ll. ESPECIFICACIONES ELECTRICAS

*Adaptador/Cargador: AC100V —240V; DC 5V, 1A
*Capacidad de la pila: 1300 mAh

*Tiempo de recarga: 2 horas

*Control: Mediante botones

ePantalla: LCD

IV. RECARGA DEL MOTOR ELECTRICO DEL EXTRACTOR

Conexidn alatoma eléctrica:

1. Conecte el cabledel adaptador de alimentacién alenchufede alimentacién dela basedel extractor.
2. Conecte el adaptador de alimentacién al enchufe.

3. No utiliceel extractor de leche materna durante el cargado, porque su pila puede sufrir dafios.

V. MONTAIJE DEL EXTRACTOR DE LECHE MATERNA ELECTRICO

*iPRECAUCION! NUNCA ESTERILICE NI SUMERJA EN EL AGUA EL MECANISMO DEL EXTRACTOR O EL TUBO QUE LO
CONECTA AL CUERPO DEL EXTRACTOR - PARTE 5, (AD):
1. Paso 1: Inserte la valvula de silicona (8) a la parte inferior del cuerpo del extractor. Aseglrese de que este fijada
correctamente alrededor de la apertura del cuerpo del extractor que esta disefiada para ella. iImportante! En caso de una
valvula flojao que no esté correctamente puesta, no seva a crear vacio.
2. Paso 2: Fije el biberdn de leche (10) al cuerpo del extractor (6), girando el biberén suavemente en el sentido de las
agujas del reloj, detal manera que las roscasdel biberdn encajen conlas roscas del cuerpo del extractor.
3. Paso 3: Inserte el pistdn (4) a la parte superior del cuerpo del extractor. Aseglrese de que este fijada correctamente
alrededor de la apertura del cuerpo del extractor que estd disefiada paraél.
4. Paso 4: Ponga la tapa protectora en |la parte de arriba del cuerpo del extractor. Presione y gire en el sentido de las
agujas del reloj hasta queencajeen la posicidn correcta.
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5.Paso 5: Con manos limpias ponga el extremo de silicona (2) en el cuerpo del extractor (6). Debe asegurarse de que este
bien puesto. Consejo: Si no va a usar el extractor de leche, cubra con la tapa protectora (1).

6.Paso 6: Inserte uno de los extremos del tubo (5) al cuerpo del extractor (6). Después de esto, inserte el otro extremo del
tubo al motor extractor del extractor de leche (9). De esta manera, el extractor de leche ya serd apto paraser usado.

Para asegurar el montajecorrecto, siga las figuras de montaje del producto adjuntas.

VI. INSTRUCCIONES DE USO

Usar el extractor (UD):

1. Lavese bien las manos y asegurese de que su seno esté limpio. Extraiga un poco de leche materna para comprobar si no
tiene los conductos de leche obstruidos. El extractor debe estar estéril y montado.

2.Siéntese y reldjese en una silla cdmoda, inclinando su cuerpo un poco hacia adelante (use una almohada blanda y
cémoda como respaldo).

3.Coloque el extractora suseno y encienda el motor de extraccion.

A. Masaje (Estimulacion):

Esta funcion sirve para la estimulacion del flujo de leche materna. Le aconsejamos que use primero esta opcion antes de
pasar al modo de extraccion. El modo de masaje imita el amamantamiento de un bebé sin estar demasiado fuerte y de
esta manera estimula el flujo de la leche materna. El modo de extraccion también imita el amamantamiento del bebé,
pero es mas intenso del anterior modo, mds uniforme y mas eficiente.

Presione el botdn para seleccionar un modo y active la funcion de masaje. Usando los botones “+” y podrd ajustar los
niveles de estimulacion. Son 10 en total. Mediante el botdn de frecuencia podrd ajustarlos niveles de frecuencia. Son 3
en total.
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B. Extraccion:

Presione el botdn para seleccionar un modo y active la funcidén de extraccion. Usando los botones “+” y podrd ajustar
los niveles de extraccidn. Son 15 en total. Mediante el botén de frecuencia podra ajustar los niveles de frecuencia. Son 3
en total.

iNo contintle si nohayresultados dela extraccion!Intente de nuevo en otro momento del dia.

*En promedio, la extraccion debe durar 8 minutos para obtener 120 ml de leche materna. Tenga en cuenta que la
cantidad de leche varia de una mujer a otra. Si encuentra que normalmente extrae mas de 120 ml por sesidén, entonces
debe usar un biberdn mas grande.

*No llenedemasiado la botella deleche para evitar que la lechese salga dela botella.

*Cuando deje de usar el extractor, apaguelo usando el boton ON/OFF. Luego, retire el tubo de la parte posterior del
cuerpo del extractor. Retire el cuerpo del extractor de la botella.

*Cierre el biberdn con el anillo espiraly el chupete y coloque una tapa para mantenerlos estéril.

Vil. CUANDO USAR EL EXTRACTOR DE LECHE MATERNA

1.Si es posible. En general, de dos a cuatro semanas después del parto. Antes de usar el extractor, es necesario que pase
un periodo de secrecion de leche y de amamantamiento.

2.Usted puede siempre usar el extractor de leche materna en los casos siguientes:

- En caso de tomar medicamentos, si quierecontinuaramamantando después de dejar tomar el medicamento.

- En caso de tener sus pezones hinchados y adoloridos, puede extraer un poco de leche para reducir el dolor, lo que va a
facilitarla extraccién deleche para su bebé.

- En caso de sentir dolor o experimentar grietas en el pezdn, puede extraer su leche para vérsela a su bebé hasta que el
pezdén vuelva ala normalidad.

3.En caso de que es necesario estar separada de su bebé por un periodo de tiempo, debido a viaje u otros motivos, pero
espera que después de la reunidn el proceso de amamantamiento continle, puede mantener la secrecion de leche
materna extrayendo periddicamente una parte de la lecheusando el extractor eléctrico.

VIII. CONSEJOS
Es necesario practicar para beneficiarse al maximo del extractor de leche materna. Por esta razdn, seran necesarios unos
cuantos intentos antes de empezar usar con éxito el extractor de leche materna.
1.Elija el adecuado momento de tranquilidad parausarel extractor,cuando nadiela moleste.
2.Siéntese en una silla comoda, tomando una posicion perpendicular a la superficie. Coloque una almohada cédmoda
detrds de la espalda antes de usar el extractor de leche. La posicién sentada le va a ayudar a sentirse mas comoda durante
el proceso de usar el extractor de leche. Tome un vaso de agua y pdngalo cerca de usted, porque es posible tener sed
durante el proceso de extraccion de leche materna.
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3.Coloque una toalla calentada sobre sus senos por unos minutos antes de comenzar a extraer la leche materna, ya que
esto facilitard el procesoyaliviara latension enlos senos.

4.El calentamiento y el relajamiento facilitan la extraccién mas facil de leche, por lo cual, antes de usar el extractor, puede
tomar una ducha o banarse.

5.Intente amamantar el bebé en uno de los senos mientras al mismo tiempo intenta extraer leche del otro con la ayuda
del extractor o continle extrayendo inmediatamente después de amamantar el bebé.

6.El cambio de la posicién del extractor en su seno de vez en cuando puede llevar a una mejor estimulacién del flujo.
Debe practicar hasta encontrar le técnica de extraccion mas adecuada para Usted. Si el proceso provoca dolor en los
senos, deje de usar el producto de forma inmediata y consultea un médico.

7.Asegurese de que no haya tapado o cubierto la abertura de airedel cuerpo del extractor.

8.Errores al usar el extractor de leche:

9.El extractor de leche materna eléctrico es un aparato que ayuda a las mujeres a aliviar el dolor en los senos y prolongar
la lactancia después del parto. Se supone que hay suficiente leche y la glandula mamaria es lisa. En las mujeres que son
madres primerizas, generalmente la glandula mamaria no es lo suficientemente lisa. A veces, la razdn de esto puede ser la
inversion congénita de los pezones o la insuficiencia de la leche materna. Por lo tanto, le recomendamos consultar a un
médico antes de comprar o usar un extractor de leche materna para que le confirme que su glandula mamaria esté lisa y
que su leche materna esté en norma. No compre ni use el extractor de leche materna con el Unico propdsito de usarlo
como un medio de desbloqueo de los conductos de leche obstruidos.

IX. ALMACENAMIENTO DE LA LECHE MATERNA

1.Solo leche materna que haya sido extraida con la ayuda de un extractor de leche estéril puede ser almacenada para
darlaluego a su bebé.

2.la leche materna se puede almacenar en un termo a 40° C, lo que permite que Usted alimentea su bebé cada 4 horas.
3. Si almacena una leche materna recién extraida, debe sellar el recipiente con la leche - asi puede almacenarla durante
10 horas a una temperatura de ambiente de 19a 25°C.

4. La leche extraida se puede almacenar en un refrigerador por un maximo de 48 horas (no la ponga en la puerta del
refrigerador) o en un congelador por un maximo de 3 meses.

5. La leche congelada primero debe dejarse en el refrigerador para descongelarse de una manera natural. Si la necesita
urgentemente, coloquela en un recipiente llenado con agua tibia y descongélela. Después de la descongelacion, la leche
materna puede almacenarseen un refrigerador por 24 horas.

6. NUNCA CONGELE DE NUEVO LA LECHE MATERNA.

7. La leche materna congelada puede calentarse gradualmente usando agua tibia o poniéndose en un aparato de
calentamiento de biberones.

8. NUNCA CALIENTE LA LECHE MATERNA EN EL MICROONDAS PORQUE DE ESTA MANERA PUEDE DISTRUIR LOS
NUTRIENTES VITALES Y LOS ANTICUERPOS. Ademas, el calentamiento desigual puede causar que haya dreas de leche
materna demasiado calientes, lo que puede causar quemaduras en el tracto digestivo superior de su bebé. Nunca coloque
un biberdn con leche congelada en agua hirviente, porque esto puede causar que el biberdn se agriete o rompa. Nunca
vierta agua hirviente directamente al biberén. Debe dejar que el agua se enfrie durante unos 20 minutos antes de llenar
el biberdn.

X. LIMPIEZA Y ESTERILIZACION DEL EXTRACTOR DE LECHE MATERNA ELECTRICO

Importante: NUNCA LIMPIE CON AGUA NI ESTERILICE LA PANTALLA LCD del extractor, ni el tubo de conexion (5). Puede

limpiar solo con un paiio suave y seco.

Limpie y esterilice su extractor de leche materna eléctrico antes de usarlo por primera vez y después de cada uso,

siguiendo las instrucciones como sigue:

<+ Esterilizacion:

1. Remueva el tubo (5) del mecanismo de extraccion (9) y déjeloa unlado. Aparte el resto de las partes: 1,2,3,4,6,7,8y

10, y después de esto limpielas con agua tibia con jabdn y seque. No utilice detergentes de limpieza antibacteriales o

corrosivos.

2. Esterilice SOLO las piezas 1, 2, 3,4, 6, 7, 8 y 10 en un esterilizador de vapor o mediante hirviéndolas durante 10

minutos.

«» RECOMENDACIONES PARA LA LIMPIEZA

1.Utilice un esterilizador de vapor. No se recomienda hervir las partes. La primera razén es que el producto se dafiara

facilmente en caso de aplicar una esterilizacion inadecuada. En segundo lugar, con este método de esterilizaciéon no

puede obtener un efecto completo.

2.Si elija el método de esterilizacidon que supone hervirlas, vierta mds agua en el recipiente para que las partes estén

completamente cubiertas con agua. No debe dejar el producto desatendido durante el proceso de esterilizacidon. No

hierva por mucho tiempo - como maximo 10 minutos. -
32



3.Para las madres que amamantan cada 2-3 horas, no recomendamos esterilizar y limpiar después de cada uso. La
desinfeccion y limpieza excesivas pueden facilmente causar el mas pronto envejecimiento de las partes y acortarla vida
util del extractor de leche. Se recomienda limpiar con cuidado las manchasy esterilizaruna vez al dia.

4.Guarde las partes en un recipientelimpio hasta el préoximo uso.

iIMPORTANTE! Si usa el extractor de leche como un medio para almacenar la leche, debe tener cuidado y desinfectar
todas las partes lavables del extractor, porque al no hacerlo, la leche puede estropearse facilmente, porque es un
producto dificildealmacenar.

iPRECAUCION! Antes del uso debe asegurarsede que el cuerpo del extractor, la valvula, el pisténylatapa estén secas.
No esteriliceel tubo - pieza 5, para evitar la entrada de agua en el motor de extraccion.

En caso de usar un esterilizador de vapor para la limpieza de las partes del extractor, debe prestar atencion para que ésas
no tengan contacto con el calentador del esterilizador. En caso de hervir las partes para esterilizarlas, preste atencion
para que las partes noentren en contacto con el fondo del recipiente usado para hervirlas.

XI. MANUAL DE SOLUCION DE PROBLEMAS

1.No se cree vacio:

eAseglrese de que todas las partes yla valvula deextraccién estén instalados correctamente.

eAseglrese de que el extremo masajeador dessilicona y el soporte protector estén colocados correctamente y se ajusten
al cuerpo de la campana, creando un vacio perfecto.

eAseglrese de que haya ajustado lavalvuladesiliconafirmemente a la abertura del cuerpo del extractor.

eAseglrese de que no haya partes dafiadas.

*Si no puede encender el extractor, aseglrese de que la pila esté completamente cargada.

*El vacio puede disminuirtambién en caso de una pila quenecesita ser cargada.

2. Laleche materna no se puede extraer:

eVéase 1.

eAseglrese de que el extractor esté instalado correctamentey que se puede crear vacio.

*Reldjesey pruebe de nuevo.

eHay 15 niveles de extraccidn, con una fuerza maxima de 45KPa, mientas, generalmente, la fuerza de extraccion de un
bebé es de 20-30 KPa. Le recomendamos que aumente los niveles gradualmente, siendo el grado mds apropiado aquel en
el que la extraccion no causa dolor. No es vélida la regla: lo mas fuerte, lo mejor. Una extraccion demasiado fuerte
puede causar daios al pezon.

3. Dolor en el drea del seno durante la extraccion:

Si siente dolor y la leche no fluye durante la extraccidn, es posible que su glandula mamaria esté obstruida. En este caso,
puede desarrollar mastitis. Contacte con un médico inmediatamente. Extraer laleche hasta la Ultima gota tiene un buen
efecto en la prevencion de la mastitis.

*Puede que esté extrayendo demasiado fuerte. No es necesario preferir el nivel de extraccién mas alto que el extractor
puede producir.

eIntente ajustar el nivel yla frecuencia deextraccion apropiados.

4. La extraccién es muy lenta:

La velocidad del flujo de la leche materna es diferente para cada mujer. Un mayor nivel de extraccién no significa un flujo
de leche mas rapido. Esto depende de muchos factores: el fisico del seno, el grado de transportacién eincluso el estado
de animo.

Lo mds regularmente usa el extractor de leche, lo mas rapido y facil sera el flujo de la leche. Antes de empezar de usarlo,
apliqueuna toallacalentada

alos senos yuse el modo de masaje por unos 5 minutos antes de cambiar al modo de extraccién.

5. La leche va a baja por el extremo masajeador desilicona:

*Retire, insertey reajuste el extremo masajeador para asegurarse de que esté firmemente asentado y ajustado a la parte
inferior central dela campana.

eIntente inclinarseun poco hacia adelante.

6. Aflojamiento o decoloracién/oscurecimiento de las partes deextraccién o las partes del biberdn:

eEvite el contacto con productos antibacterianos o productos de limpieza con particulas abrasivas, ya que esos pueden
dafiar las partes de plastico. La combinacién de detergentes, productos de limpieza, solucién de esterilizacion, agua
ablandada yla variacién de temperatura en ciertos casos puede provocar grietas en el plastico. Si esto sucede, no vuelva a
usar el extractor. El cuerpo del extractor de leche y el recipiente de almacenamiento de la leche materna se pueden
limpiar con seguridad en el lavavajillas, pero los colorantes en la comida pueden causar su oscurecimiento. Siga
estrictamente las instrucciones de limpieza del producto. Mantenga el producto lejos de la luz solar directa, porque la
exposicion prolongadaalsol puede causar decoloracidn del plastico.



7. Partes perdidas o rotas:

ePara partes de repuesto, contacte con el importador o el establecimiento comercial de donde haya comprado el
producto. No utilice partes que no estén aprobados o proporcionados por el productor del producto.

*No intente reparar o modificar el producto, porque esto pondra en peligrosusaludylasaluddesubebé.

iGracias por comprar este producto! Use con cuidado y siga las instrucciones de este manual para garantizar el uso y el
mantenimiento seguro del extractor de leche materna eléctrico. Si tiene preguntas sobre la operacion, el
mantenimiento o lareparacidn del producto, contacte con el importador o el establecimiento de donde haya comprado
el producto.

Contenido: PP y silicona

Producido para CANGAROO; Importador: Moni Trade LTD

Direccion: Bulgaria, Sofia, Trebich - Stopanski dvor; Tel.: +359 2/ 936 07 90
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FONTOS! OLVASSA EL FIGYELMESEN ES TARTSON MEG KESOBBI BETEKINTESHEZ!

EZT A FELHASZNALOI UTMUTATO FONTOS INFORMACIOKAT, A TERMEKEKRE
VONATKOZO UTASITASOKAT ES AJANLASOKAT, ES A BIZTONSAGOS HASZNALATAHOZ
TARTALMAZZA.

Gratuldlunk a Cangaroo elektromos mellszivd megvdsarlasdhoz. Kiilonb6z6 mértékben szabalyozza a pumpalo erét, egy
szelepet az enyhe szivattyUzashoz és egy 1agy masszazsfuvokat.

Az elektromos szivattyut azEN 55014-1; 2 és EN 61000-3-2; 3-3. szabvanyoknak megfelel §en tesztelték és megfelelnek;
Szamos olyan tulajdonsaggal rendelkezik, amelyeket a dinamikus anyak szeretnek, és szdmos okbdl tokéletes:

- Az anyatej kifejtése és taroldsa, amikor tdvol van a csecsem§jétdl, példaul munka kdzben.

- Enyhitse a mell feszliltségét a tul sok anyatej miatt. Példaul olyan esetekben, amikor gyermeke étkezési szokasai
megvaltoznak a szildrd ételek fogyasztasa miatt.

- A tejellatas fenntartasa, ha ideiglenesen le kell allitania a szoptatast. Példaul expressz tejet, amely nem megfelel
gyogyszeres kezelés alatt.

A Cangaroo elektromos eml&szivattyu jellemzéi:

1. Masszazs-ciklus vagy ugynevezett stimulacio - 10 szint és 3 frekvencia. A felhasznalé igy dllithatja be a legmegfelel 6bb
stimulacids gyakorisagot, mivel a stimulacio er6ssége 7-16 KPa kozott valtozhat, percenként 70-90 alkalommal.

2. Préselési ciklus - 15 szint 3 frekvenciaval. A felhasznal 6 bedllithatja a legmegfelel 6bb nyomderéket és frekvenciat, mivel
a nyomderd 10 - 45 KPa kozott valtozhat.

3. Csendes motor, diszkréciot biztositva.

4. KonnyU és kényelmesen hordozhaté.

5. Kénnyen tisztithato.

I. A TERMEK BIZTONSAGOS HASZNALATARA VONATKOZO JAVASLATOK ES FIGYELMEZTETESEK

OLVASSA EL FIGYELMESEN AZ UTASITASOKAT, MIELOTT AZ ELEKTROMOS TAPSZIVATTYUT
HASZNALJA!

1.A késziiléket nem gyermekek szdmara szdnjak. Tartsa a késziléket és az adaptert
gyermekektdl elzarva.

2.A gyermekek nem jatszhatnak a készulékkel.

3.Ezt a késziléket 8 évesnél id6sebb gyermekek és korlatozott fizikai, érzékszervi vagy szellemi
képességekkel rendelkez6, vagy elégtelen tapasztalatokkal és ismeretekkel nem rendelkez6
személyek hasznalhatjak, kivéve, ha megfigyelték vagy megtanitottak a készlilék biztonsagos
hasznalatara, és megértik a veszélyeket. A gyermekek nem jatszhatnak a készilékkel. A
gyermekeknek nem szabad megtisztitani vagy szervizelni.

4. FIGYELMEZTETES: Az dramiités veszélyének elkeriilése érdekében:

-Ne hasznalja az eml&szivattyut zuhanyozas kdzben.

-Ne tegye vagy tdrolja a terméket olyan helyen, ahol leeshet, vagy egy mosogatéba vagy
kadba tolhaté.

-Ne tegyen és ne tegyen vizbe vagy mas folyadékba.



*A terméket csak a hasznalati Utmutatdban leirt céljara haszndlja. Ne telepitsen olyan
tartozékokat, amelyeket a gyartd nem hagyott jova, és ne végezzen fejlesztéseket vagy
modositasokat a terméken. Ez hibas m(ikodést vagy a felhasznadld megsériilését okozhatja.
*Ne haszndlja ezt a terméket, ha sérilt adapter vagy csatlakozd van, ha nem mukodik
megfeleléen, ha leesett vagy megsériilt, vagy ha vizbe esett.

*Tartsa az adaptert héforrasoktdl tavol.

*Soha ne hasznalja elalvaskor vagy elalvas kozben.

*Vigyazzon, ne ejtse le a terméket és ne tegyen mas targyakat a lyukba vagy a csecsemé
palackjaba.

*Ellendérizze, hogy a haldzati adapter valtd fesziltsége kompatibilis-e az daramforras
fesziltségével.

*Csak a készletben szereplé haldzati adaptert haszndljon. Ha az adapter sériilt, vegye fel a
kapcsolatot az (izlettel, ahonnan a terméket vasarolta, vagy az importdrrel.

*Ha Hepatitis A-val vagy Hepatitis B-vel fert6z6tt vagy HIV-pozitiv (emberi immunhidnyossag
virusa) van, az anyatej szivattylzasdval, akkor nem csdkkenti vagy nem zarja ki annak
kockazatat, hogy a virus az anyatejbe terjedjen a baba szamara.

*Ne vezessen elektromos mellszivattyu hasznalata kdzben.

*Ne kisérelje Onmaga megvaltoztatni vagy javitani a terméket sériilés esetén. Tandcsért vegye
fel a kapcsolatot egy hivatalos szervizkdzponttal vagy az értékesitési tligynokkel.

*A mellszivot csak egy felhasznald tobbszords felhasznaldsdra tervezték. Ez a termék
személyes hasznalatra késziilt, és mas anydk szdmadara nem ajanlott.

*Ne engedje, hogy gyermekek vagy allatok jatszanak a mellékelt termékkel, az adapterrel és
tartozékokkal.

*Minden hasznalat el6tt ellenbrizze a szivattyut és az adaptert, hogy nem sériltek-e. Ne
hasznadlja 6ket, ha valamelyik alkatrész megsérilt.

*Ne hasznaljon alkatrészeket, amelyek nem eredetiek, csak a gyartdé vagy az import6r altal
biztosit.

*Ne préobdlja meg eltavolitani a szivattyut a mellébdl, amikor vakuum jon létre és a szivattyu
mUkodik. Kapcsolja ki a terméket, majd az ujjaval valassza le a szilikon betétet a mellérdl.

*Ne haszndlja a terhesség alatt, mivel ez serkenti a szlletési folyamatot.

*Ne hagyja vagy tdarolja a készliléket olyan helyen, ahol a szoba h6mérséklete tul magas, vagy
kdzvetlen napfénynek van kitéve.

*Ne hagyja a terméket felligyelet nélkil, amig a halézatra van csatlakoztatva.

*Minden hasznalat el6tt mossa le, Uritse le és sterilizalja a mellszivd moshatd részeit.

*Soha ne mossa és sterilizalja a termék elektromos alkatrészeit - a szivattyumotort és az
adaptert, hogy ne karositsa a terméket.

Il. AZ ELEKTROMOS MELLSZiVO RESZEI

ePD Abra: 1. Véd6fedél; 2. Szilikon masszazs fuvdka; 3. Fedél; 4. Dugattyu; 5. Cs&; 6. SzivattyUtest 7. Légfurat; 8. Szelep; 9.
Kipumpald motor; 10. Tej lveg; 11. Adapter; 12. USB kabel;

DD Abra - Kijelz8: 1. Frekvencia; 2. Fokok; 3. Az izemmdd szimbdluma; 4. 1d8; 5. Stimulécio; 6. Kiprésel és;

*TD dbra- Panel:1. Be/Ki; 2. A munkamadd szabalyozasa; 3. Frekvencia;4. Lépés le; 5. Lépés fel;



lll. ELEKTRONIKAI ADATOK

« Adapter / tolt6: AC100V - 240V; DC 5V, 1A;
* Az akkumulator kapacitasa: 1300 mAh

* Toltési id6: 2 6ra

* ELLENGRZESI MODSZER: GOMBOKKAL

* Kijelz6: LCD

IV. A MELLSZiVO ELEKTROMOS MOTORJANAK FELTOLTESE

Haldzati csatlakozas:

1.Dugja a halézati adapter kdbel ét a szivattyu aljan l1évé toltbaljzatba.
2.Csatlakoztassaa hdlozati adaptertazelektromos aljzathoz.

3.Ne haszndljaazemldszivattyut toltés kozben, mert az akkumulator megséril.

V. AZ ELEKTROMOS MELLSZiVO OSSZESZERELESE

FIGYELEM! SOHA NE SRETILIZALJON ES NE MERITSEN ViZBEN A SZIVATTYU MECHANIZMUSAT ES A CSOVET, AMELY A
SZIVATTU TESTEVEL KAPCSOLJA OSSZE - 5. RESZ, (AD):

1.Lépés 1: Helyezze a silikonszelepet (8) a szivattyutest also végére. EllenGrizze, hogy megfelel6en van-e rogzitve a
szivattyutest nyildsanak végeihez. Fontos! Ha a szelep laza vagy nincs megfelel6en beszerelve, nem lehet megfelel§
vakuumot |étrehozni!

2.Lépés 2: Rogzitse az adagolo palackot (10) a szivattyu testéhez (6) Ugy, hogy 6vatosan elforgatja az Gveget az 6ramutatd
jarasdaval megegyez6en, hogy a palack menete pontosan egybeessen a szivattyu test menetével.

3.Lépés 3: Helyezze a dugattyut (4) a szvattyutest felsé részébe. Ellenérizze, hogy megfelelGen van-e rogzitve a
szivattyutest nyildsanak végeihez.

4.Lépés 4: Helyezze a védGburkolatot a szivattyutest fels6 oldaldra. Nyomja meg és forditsa el az éramutatd jarasdval
megegyezben, hogy illeszkedjen a megfelel 6 helyzetbe.

5.Lépés 5: Tiszta kézzel helyezze be a szilikon fuvokat (2) a szivattyu testébe (6). Ellenériznie kell, hogy szorosan van-e
rogzitve. Tipp: Ha nem hasznaljaazemlG8szivattyut, szereljefel a véd6burkolatot (1).

6.Lépés 6: Helyezze be a csé (5) egyik oldaldt a szivattyutest (6) felé. Ezutan illessze be a cs6 masik oldalat a
szivattyGmotorba (9). gy most mar hasznalhatjaazemldszivattyut.

A megfelel6 6sszeszerelés érdekében kdvessea mellékelt termék-Gsszeszerelési Gtemtervet.

VI. HASZNALATI UTMUTATO

A szivattyu hasznalata (UD):

1. Alaposan mosson kezet, és lgyeljen arra, hogy a melle tiszta. Adjon ki egy kis tejet annak ellenérzéséhez, hogy a
tejvezetékei ne legyenek elzarva.AszivattylUnaksterilnek és 6sszeszereltnek kell lennie.

2. Uljonleés lazitson egy kényelmes székben, kisséelSrehajolva (Hasznéljon puha és kényelmes parnathattamlaként).

3. Helyezze a szivattyut a mellére, és inditsa el a szivattyUmotort.

A. Masszazs (stimulacid):

Ez a szolgaltatas elGsegiti az anyatej dramlasat. Javasoljuk, hogy el6szor hasznalja ezt az opcidt, majd valtson kiprésel§
Uzemmoddra. A masszazsfolyamat utdnozza a csecsemd szopdsat, nem til keményen, és serkenti a tejdramldst. A pumpald
lizemmod a csecsemd szopdsatis utdnozza, de er6sebb, mint azelséd méd, egyenletesebb és nagy hatékonysaggal.
Nyomja meg az lizemmaddvalasztd gombot és aktivdlja a masszazs funkcidt. A stimulacids szintet a "+" és "-" gombokkal
allithatjabe. Azok 6sszesen 10. Es a frekvencia gombon keresztill - a frekvencia fokait. Azok 6sszesen 3.

B. Préselés:

Nyomja meg az lzemmaddvalaszté gombot és aktivalja a préselési funkciot. A préselési szinteket a ,+” és ,-” gombokkal
allithatjabe. Azok 6sszesen 15. Es a frekvencia gombon keresztiil - a frekvencia fokait. Azok 6sszesen 3.

Ha nincs pumpdlé eredmény, ne folytassal Prébdlja meg a szivattyuta nap mas idében hasznalni.

+Atlagosan 8 percig kell pumpalnia, hogy 120 ml tejet Uritsen. Ne feledje, hogy a tej mennyisége n6kdnként eltérd. Ha ugy
taldlja, hogy llésenként altaldban tébb, mint 120 ml-t szorit ki, akkor nagyobb adagold palackot kell hasznalnia.

*Ne toltse tul a tejpalackot, hogy megakadalyozza a tej kiszivargasata palackbdl.

*Ha abbahagyja a szivattyu hasznélatat, kapcsolja ki a BE/KI gombot. Ezutan vegye le a csovet a szivattyltest hatuljardl.
Tavolitsa el a szivattyltestet a palackbdl. Csukja be az Giveget a spiralgy(rlvel és a cumi segitségével, és tetejére helyezze
el a fedelet, hogy steril maradjon.

VIl. MIKOR HASZNALJAK AZ EMLOSZIVATTYUT

1. Ha lehetséges. Altalaban két vagy négy héttel a baba szilletése utdn. A szivattyl minden hasznélata e 6tt anyatejt kell
kinyomni és az eml 6t szoptatni.



2.Az eml6pumpa mindig hasznalhaté az alabbi esetekben:

-Ha gyogyszert szed és a szoptatastfolytatni akarjaa gydgyszer ledllitasa utan.

-Ha a mellbimbdi duzzadtak és fajdalmasak, kipumpdlhat a tej egy részét a fajdalom csokkentése érdekében,
megkonnyitve ezzel a csecsemd szamdara a tej préselését.

-Ha fajdalmatvagy repedést tapasztal a mellbimbdjan, akkor azanyatejet fejtheti ki, amig a mellbimbd normalizalédik.
3.Ha utazas vagy mas okok miatt egy ideig el kell tdvolodnia a csecsemdjétdl, és reméli, hogy a szoptatds Ujraegyesitése
utan folytatddik, akkor fenntarthatja az anyatej szekrécidjat azaltal, hogy id6szakosan szivattylzza a tej egy részét az
elektromos szivattyu segitségével.

VIIl. TANACSOK

Gyakorlat sziikséges az eml&pumpa lehetd legjobb kihaszndldsahoz. Ezért legalabb néhany kisérletre van sziiksége az
elektromos szivattyu sikeres haszndlatahoz.

1. Valasszon egy megfelel 6 csendes pillanatota szivattyd haszndlatdhoz- egy olyanid6szakban,amikor senki semzavar.

2. Uljén egy kényelmes székbe, fliggsleges helyzetben a talajjal. A szivattyl haszndlata el 6tt tegyen egy kényelmes parnat
a hata mogott. Az Gl6 helyzet segit jobban érezni magdt az emlépumpa haszndlata sordn. Vegyen egy pohdr vizet, és
helyezze kdzel magahoz, mert szomjas lehet az anyatej szivattylzasa soran.

3. Helyezzen meleg torilkoz6t a mellére néhdny percre, miel 6tt elkezdi az anyatej kifejtését, ez megkonnyiti a folyamatot
és enyhiti a mellek fesziltségét.

4. A melegités és a pihenés segit a tej szivattyuzasaban,igy flirdhet vagy zuhanyozhat a szivattyu hasznalata el 6tt.

5. Prébaljon a csecsemdGt szoptatni az egyik mellnél és ezzel egyidGben szivattylzza a masik mellébél tejet a pumpaval,
vagy folytassaa pumpalast,amintbefejezte a csecsemd szoptatasat.

6. Az emlGszivattyl helyzetének id6rél idGre tortén6 megvaltoztatdsa jobb szekrécids stimuldcidhoz vezethet.
Gyakoroljon, hogy megtalaljon az On szaméra legmegfelel6bb szivattylzasi technikat. Ha a folyamat mellkasi fajdalmat
okoz, azonnal allitson le és azonnal forduljon orvoshoz.

7. Ugyeljen arra, hogy ne takarjon levagy dugitson el a szivattyltest szell 6z6nyil4sat.

8. Hibdk azeml6pumpa hasznalatakor:

9. Az elektromos eml@szivattyl olyan eszkdz, amely segiti a néket a szilés utan a mellkasi fajdalom enyhitésében és a
szoptatdas meghosszabbitdsdban. Az a feltevés, hogy elegendé tej van, és az eml6mirigy sima. Azokban a nékben, akik
el6szor valnak anyava, az emlémirigy altaldban nem elég sima. Ennek oka néha a mellbimbdk velesziletett befelé
elforduldsa vagy az anyatej hidnya lehet. Ezért azt javasoljuk, hogy az eml6pumpa megvasarldsa és hasznalata elGtt
konzultaljon orvosdval, hogy megbizonyosodjon arrél, hogy az eml6mirigy sima és az anyateje normal allapotban van. Ne
vasaroljon és nehasznaljon eml&szivattyut eszkdzként, csakarra, hogy a tejcsatorndk eltomdédés ét megsziinteti.

IX. HOGYAN KELL TAROLNIAZ ANYATEJET

1. Kizardlagegy steril emlGszivattylval 6sszegyUjtott anyatejet lehet tarolni a csecsemé tapldlasara.

2. Az anyatej termoszban tarolhatd 40°C-on, igy négy éranként taplalhatjaa csecsemdt.

3. Ha frissen kifejtett tejet tdrol, zarja le a tejet, az anyatejet 10 6rdn keresztiil 19-25°C-on szobahdmérsékleten lehet
tarolni.

4. A kifejtett tejet legfeljebb 48 6rdn keresztiil lehet hlitészekrényben tarolni (de nem a h(itészekrény ajtajan), vagy
fagyasztdoban legfeljebb 3 hdnapig.

5. A fagyasztott tejet elGszor a hit6szekrényben kell hagyni, hogy természetes mdédon olvadjon meg. Ha sirgbsen
sziiksége van ra, tegye azt egy tal meleg vizben és olvasszon fel. Olvadas utan a tejet h(it6szekrényben 24 éran keresztiil
lehet tarolni.

6. SOHA NE FAGYASZTJA UJRA A TEJET.

7. A fagyasztott tejet fokozatosan meleg vizben felmelegithetjliik vagy csecseméiiveg melegitébe tehetjik.

8. SOHA NE MELEGITSE A TEJET MIKROHULLAMU SUTOBEN, MERT ILYEN MODON ELPUSZTITHATIA AZ ELETFONTOSSAGU
TAPANYAGOKAT ES AZ ANTITESTEKET. Az egyenetlen felmelegedés az anyatej tul forré teriiletekhez is vezethet, amely
égési sériléseket okozhat a babdja fels6 emésztGrendszerében. Soha ne tegyen fagyasztott tejliveget forrasban |évé
vizbe, mert ez az Giveg repedését/torését okozhatja. Soha ne dntsen forrasban 1évé vizet kozvetlenil a palackba. A palack
feltoltése el 6tt hagyja, hogy a viz kb. 20 percig lehiljon.

X. A SZIVATTYU TISZTITASA ES STERILIZALASA
Fontos: SOHA NE TISZTiTSON ViZZEL, VAGY SZTIROLIZALJA A SZIVATTYU ES A CSATLAKOZO TOMLO LCD-KUELZGJET (5).
Csak puha, szaraz ruhaval tisztithatja.

Az elsé hasznalat el6tt és minden haszndlat utdn tisztitsa meg és sterilizdlja az elektromos szivattyut, az aldbbi
utasitdsokatkovetve.



< Sterilizalas:

1.Vegye le a csovet (5) a szivattyl mechanizmusrdl (9) és tegye félre. Szerelje szét az 6sszes tobbi alkatrészt, az 1, 2, 3, 4,
6, 7, 8, 10-et, majd mossuk le meleg szappanos vizben és sziritsuk meg. Ne hasznaljon antibakterialis vagy mard hatasu
tisztitoszereket.
2.Sterilizaljon CSAKaz aldbbil,2,3,4,6, 7,8, 10. részt gbzsterilizatorban vagy 10 percigforralva.

< AJANLASOK A TISZTITASHOZ
1.Haszndljon g6z-sterilizal 6t. Az alkatrészek forraldsa nem ajanlott. Az elsé ok az, hogy a termék nem megfelel§ sterilizalas
esetén konnyen megsériilhet. Masodszor, a sterilizaldsimddszer nem érheti el a teljes hatast.
2.Ha ugy dont, hogy a forraldsi steriliziciés mddszerként haszndlja, 6ntson tobb vizet a tartdlyba, hogy az alkatrészek
teljesen le vannak boritva. A terméket a sterilizalds soran nem szabad felligyelet nélkiil hagyni. Ne forraljon tul sokdig -
legfeljebb 10 percig.
3.Szoptatd anyaknak, akik 2-3 éranként szoptatnak, nem javasoljuk a sterilizalast és a tisztitdst minden hasznalat utan. A
tulzott fertStlenités és tisztitds konnyen elSidézheti az alkatrészek idd el Gtti oreged ését és lerdviditheti az emlészivattyd
élettartamat. Javasolta foltok alapos tisztitdsa és sterilizdlasa naponta egyszer.
4.Az alkatrészeket tiszta tartalyban taroljaa kovetkez6 haszndlatig.
*FONTOS! Ha az emlG@szivattyut hasznadlja a tej tdroldsara, akkor vigydznia kell a szivattyu 6sszes moshatd részének
fertGtlenitésére, mert egyébként atej konnyen elrontddik, mivel ez nehezen tarolhato termék.
FIGYELEM! Haszndlatel6ttellendrizze, hogy a szivattyutest, a szelep, a dugattyu és a fedél szaraz-e.
Ne sterilizalja a csovet - az 5. rész, hogy elkeriilje a viz véletlen bejutdsat a szivattyi motorjaba.
Ha g6z-sterilizatort hasznal a szivattyu alkatrészeinek tisztitdsahoz, tgyeljen arra, hogy ne érintkezzenek a sterilizator
fit6készilékével. Es ha forrast haszndl sterilizicids mddszerként, vigydzzon, hogy az alkatrészek ne keriljenek
érintkezésbe az edény aljaval, amelyben forraljuk.

XI. HIBAELHARITASI UTMUTATO

1.Vakuum hianya:

*Ellendrizze, hogy minden alkatrész megfelel6en van-e felszerelve, és hogy a szvattyliszelep megfelel6en van-e
felszerelve.

*Ellenérizze, hogy a szilikon masszazsfuvdka és annak védGallvanya megfelel6en van-e elhelyezve és illeszkedik-e a
szivattyu testéhez, éstokéletes vakuum alakulki.

*Ellendrizze, hogy a szilikonszelep szorosan van-erdgzitve a szivattyutestnyildsahoz.

*Ellendrizze a sériltalkatrészeket.

*Ha nem tudja bekapcsolnia szivattyut, ellenérizze, hogy az akkumulator teljesen fel van-e toltve.

*A vakuum is gyengililhet, ha azakkumulatortfel kell tolteni.

2.A tejet nem lehet kifejteni:

elisd azl. pontot.

*Ellenérizze, hogy a szivattyu megfelel6en van-e felszerelve és vakuum keletkezett.

ePihenjen és probaljaujra.

*15 fokos szivattyuzas van, a maximalis er6 45KPa, és altaldban a csecsemd szoritdereje 20-30 KPa. Javasoljuk, hogy
fokozatosan emelje meg a fokot, a legalkalmasabb fok legyen az, amelyben a nyomas fajdalommentes. Az alabbiak NEM
érvényesek: minél er6sebb, annal jobb. A tulzott szoritds megrongalhatja a mellbimbot.

3.Fajdalomazemld teriiletén, ahol kifejti:

eHa fajdalmat érez és a tej nem folyik préselés kozben, akkor az emlémirigy eltomd&dhet. Ebben az esetben masztitisz
fordulhatel 8. d6ben forduljon orvoshoz. A tej teljes kifejtése jo hatassal van a masztitisz megel 6zésére.

eLehet, hogy tul keményen nyomja. Nem kell a legmagasabb szivattyuzasi fokot hasznalni, amelyet a szivattyu képes
eldallitani.

*Prébdlja meg beadllitani a megfelel § szivattyuzasifokot és gyakorisagot.

4.A préselés tul lassu:

Az anyatej aramlasi sebessége n6kdnként eltéré. A magasabb szintl préselés nem jelenti a gyorsabb tejaramlast. Ez sok
tényez6tdl fligg - a mell fizikdjatdl, a hajlékonysag szintjét6l, még a hangulattdl is.

Minél rendszeresebben hasznalja az emldszivattydt, annal gyorsabban és konnyebben folyik a tej. Hasznalat el 6tt hordjon
fel egy meleg térilkdz6t a mellére, és kb. 5 percighasznaljaa masszazs modot, miel 6tt atvalta szoritd izemmddra.

5.A tej a szilikon masszazsfuvdkara folyik le:

eTavolitsa el, helyezze be és allitsa be Ujra a masszazscsucsot, hogy megbizonyosodjon arrdl, hogy szorosan rogzitve van-e
és szorosanilleszkedik-ea télcsér alsé kozéppontjahoz.

*Prébalja meg kisséel6rehajolni.

6.A pumpald alkatrészek/adagolé palackok meglazuldsavagy elszinez6dése/els6tétiilése:

eKeriilje a csiszold részecskékkel valo érintkezést azantibakterialis vagy tisztitdszerekkel, mivel ezek karosithatjak



a lagyult viz és a h6mérséklet-ingadozasok bizonyos esetekben a miianyag repedését okozhatjak. Ha ez megtérténik, ne
hasznalja Ujra a szivattylt. A szivattyUtestet és a tejtarolo tartalyt a mosogatogépben biztonsagosan lehet tisztitani, de az
élelmiszer-szinezék sotétedéshez vezethet. Pontosan kovesse a termék tisztitdsara vonatkozd utasitisokat. Védje a
terméket a kozvetlen napfénytél, mivel a hosszan tartd expozicio a mianyag elszinez6dését okozhatja.

7. Elveszett vagy torott alkatrészek:

e Potalkatrészekkel kapcsolatban vegye fel a kapcsolatot az import6rrel vagy a kiskereskedGvel, ahonnan a terméket
vasarolta. Ne hasznaljon azokat, amelyeket a termék gyartdja nem engedélyez vagy ad.

¢ Ne kisérelje meg sajdtkezlileg megjavitani vagy dtalakitani a terméket, mivel ez veszélyeztetheti a gyermeke egészségét.
Készonjiik, hogy megvdsarolta ezt a terméket! Az elektromos eml@szivattyd biztonsdgos haszndlatanak és
karbantartdsanak biztositdsa érdekében dvatosanjarjon el, és kovesse a kézikonyv utasitdsait. A termék lizemeltetésével,
karbantartdsaval vagy javitasaval kapcsolatos kérdéseivel forduljonaz importérhez vagy a forgalmazdéhoz, ahol a terméket
vasarolta.

Osszetevék: PP és szilikon.

CANGAROO-hoz késziilt

FONTOS: A Moni Trade Kft.; Cim: Bulgdria, Széfia, Trebich - Gazdasagi Birésag Telefon: 02/936 07 90

NL

BELANGRIJK! LEES DEZE INSTRUCTIES AANDACHTIG EN BEWAAR ZE ZORGVULDIG VOOR TOEKOMSTIG
GEBRUIK!

DEZE GEBRUIKERSHANDLEIDING BEVAT BELANGRUKE INFORMATIE, INSTRUCTIES EN AANBEVELINGEN
VOOR HET PRODUCT EN HET VEILIGE GEBRUIK ERVAN.

Gefeliciteerd met uw aankoop van de elektrische borstkolf Cangaroo. De borstkolf biedt de mogelijkheid om
de pompkracht te controleren, beschikt over een klep voor zacht pompen en een zachte massagekop. De
elektrische pompisgetestenvoldoetaande eisenvande normen EN 55014-1; 2 en EN 61000-3-2; 3-3.

De borstkolf biedt veel van de functies waar dynamische moeders dol op zijn en is om een aantal redenen
perfect:

e Het afkolven en bewaren van uw moedermelk terwijl u niet in de buurt van uw baby bent, bijvoorbeeld
wanneeruop hetwerkbent.

e Het verlichten van de spanning in de borsten als gevolg van te veel moedermelk. Bijvoorbeeld in gevallen
waarin de eetgewoonten van uw kind veranderen door meervast voedsel te eten.

e De melkaanvoer behouden als u tijdelijk moet stoppen met borstvoeding. Bijvoorbeeld melk afkolven die
nietgeschiktisvoor uw baby als u medicijnen gebruikt.

De elektrische borstkolf Cangaroo heeft de volgende kenmerken:

1. Massagecyclus of de zogenaamde stimulatie - 10 niveaus en 3 frequentieniveaus. De gebruiker kan dus de
meest geschikte stimulatiefrequentie instellen. Het bereik van de stimulatiekracht varieert van 7 tot 16 KPa,
met een frequentie van 70 tot 90 keer/minuut.

2. Kolfcyclus - 15 niveaus met 3 frequentieniveaus. De gebruiker kan de meest geschikte kolfkracht en
frequentie instellen. De kolfkrachtvarieertvan 10 - 45 KPa.

3. Stille motordie voordiscretie zorgt.

4. Lichtgewicht en comfortabel om te dragen.

5. Gemakkelijk schoon te maken.

I. INSTRUCTIES EN AANBEVELINGEN VOOR VEILIG GEBRUIK
LEES AANDACHTIG DE INSTRUCTIES DOOR VOORDAT U UW ELEKTRISCHE BORSTKOLF
GEBRUIKT!
1. Het toestel is niet bedoeld voor gebruik door kinderen. Bewaar het toestel en de adapter
buiten het bereik van kinderen.
2. Kinderen mogen niet met het toestel spelen.
3. Dit toestel mag worden gebruikt door kinderen ouder dan 8 jaar en door personen met
beperkte fysieke, sensorische of mentale vermogens, of met onvoldoende ervaring en kennis,
indien dit gebeurt onder toezicht van een bekwame persoon of indien ze geinstrueerd zijn in
het veilige gebruik van het toestel en de gevaren begrijpen.



Kinderen mogen niet met het toestel spelen. Het toestel mag niet door kinderen worden
schoongemaakt of onderhouden.

4 WAARSCHUWING: Om het risico op elektrische schokken te vermijden:

-Gebruik de borstkolf niet tijdens het douchen.

-Plaats of bewaar dit product niet op een plaats waar het kan vallen of in een wasbak of
badkuip kan worden geduwd.

-Niet in water of een andere vloeistof plaatsen of laten vallen.

-Neem nooit een elektrisch toestel vast dat in het water is gevallen. Als zich een dergelijk
ongeluk voordoet en het toestel op het lichtnet is aangesloten, moet u onmiddellijk de
stekker uit het stopcontact halen.

5.0PGELET: Om het risico op brandwonden, elektrische schokken, brand en letsel te
verminderen:

*Wees voorzichtig wanneer u dit product gebruikt in de buurt van kinderen of gehandicapten.
*Gebruik dit product alleen waarvoor het bestemd is, zoals beschreven in deze handleiding.
Installeer geen accessoires die niet door de fabrikant zijn goedgekeurd en breng geen
verbeteringen of wijzigingen aan het product aan. Hierdoor kan het product defect raken of
kan de gebruiker letsel oplopen. Gebruik dit product niet als de adapter of de stekker
beschadigd is, niet goed werkt of in het water is gevallen.

*Houd de adapter uit de buurt van warmtebronnen.

*Gebruik de borstkolf nooit als u slaperig bent of als u in slaap aan het vallen bent

*Pas op dat u het product niet laat vallen en plaats geen andere voorwerpen in de
openingen van het product of in de babyfles.

*Zorg ervoor dat de AC-spanning van de AC-adapter compatibel is met die van de
stroombron.

*Gebruik alleen de AC-adapter die bij uw set is geleverd. Als de adapter beschadigd is,
neem dan contact op met de winkel waar je het product hebt gekocht of met de
importeur.

*Als u besmet bent met hepatitis A, hepatitis B of als u HIV-positief bent (Human
Immunodeficiency Virus), met het afkolven van uw moedermelk wordt het risico op
overdracht van hetvirus op uw baby via de moedermelk niet beperkt of uitgesloten
*Het gebruikt van de elektrische borstkolf achter het stuur is verboden.

*Probeer in geval van schade het product niet zelf aan te passen of te repareren. Neem
eerst contact op met een erkend servicecentrum of met de handelsagent van wie u de
borstkolf heeft gekocht.

*De borstkolf is bestemd voor meervoudig gebruik door slechts één gebruiker. Dit
product is voor persoonlijk gebruik en zijn gebruik door meerdere moeders is niet
aangeraden.

*Laat geen kinderen of dieren met het product, met de adapter en met de
meegeleverde accessoires spelen.

*Controleer de borstkolf en de adapter voor elk gebruik op schade. Gebruik het toestel
niet als u schade aan een onderdeel vaststelt.



*Gebruik enkel originele reserveonderdelen die door de fabrikant of de importeur zijn
geleverd.

*Probeer de borstkolf niet van uw borst te verwijderen wanneer er vacuim wordt
gecreéerd en de borstkolf aan het werken is. Schakel het product eerst uit en verwijder
vervolgens met uw vinger het siliconenkussen van uw borst

*Gebruik de borstkolf niet als u zwanger bent. Het gebruik ervan kan de bevalling
stimuleren.

*Laat of bewaar het product niet in een kamer met te hoge kamertemperatuur of
onder direct zonlicht.

*Laat het product niet zonder toezicht achter als het op het lichtnet is aangesloten.
*Was en steriliseer de wasbare delen van de borstkolf voor elk gebruik.

*Was of steriliseer nooit de elektrische onderdelen van het product - de pompmotor en
de adapter. Dit kan blijvende schade aan het product veroorzaken.

Il. BESCHRUVING VAN DE ONDERDELEN VAN DE ELEKTRISCHE BORSTKOLF

AFBEELDING PD: 1. Beschermhoes; 2. Siliconen massagekop; 3. Deksel; 4. Zuiger; 5. Buis; 6. Pomphuis 7. Luchtgat; 8. Klep;
9. Pompmotor; 10. Melkfles;11. Adapter; 12. USB-kabel;

AFBEELDING DD - Scherm: 1. Frequentie; 2. Niveaus; 3. Symbool voor de modus; 4. Tijd; 5. Stimulatie; 6. Kolven;
AFBEELDING TD - Paneel: 1. Aan/uit; 2. Regime; 3. Frequentie; 4. Een niveau lager; 5. Een niveau hoger;

lll. ELEKTRISCHE SPECIFICATIES

*Adapter/oplader: AC100V - 240V; DC 5V, 1A;
*Batterijcapaciteit: 1300 mAh

*Oplaadtijd: 2 uur

*WERKWUZE: MET BEHULP VAN KNOPPEN
*Scherm: LCD

IV. OPLADEN VAN DE ELEKTRISCHE MOTOR VAN DE BORSTKOLF

Stroomaansluiting:

1. Steek de kabel van de stroomadapter inde laadbus op de pompvoet.

2. Steek de stroomadapterineen stopcontact.

3. Gebruik de borstkolf niet tijdens het opladen,omdat de batterij hierdoor beschadigd raakt.

V. MONTAGE VAN DE ELEKTRISCHE BORSTKOLF

WAARSCHUWING! STERILISEER NOOIT HET POMP MECHAN ISME EN PLAATS NOOIT IN WATER HET POMPMECHANISME
EN DE BUIS, DIE HET MET HET POMPLICHAAM VERBINDT - DEEL 5, (AD):

1.Stap 1: Plaats het siliconenklep (8) aan de onderkant van het pomphuis. Zorg ervoor dat het goed is bevestigd rond de
uiteinden van de daarvoor bestemde opening van het pomphuis. Belangrijk! Als de klep los zit of niet correct is
geinstalleerd, is het niet mogelijk om voldoende vacuiimte creéren!

2.Stap 2: Bevestig de fles (10) aan het pomphuis (6) door de fles voorzichtig met de klok mee te draaien zodat de
schroefdraad van defles precies samenvaltmet de schroefdraad van het pomphuis

3.Stap 3: Plaats de zuiger (4) in het bovenste deel van het pomphuis. Zorg ervoor dat het goed is bevestigd rond de
uiteinden van de daarvoor bestemde opening van het pomphuis.

4.Stap 4: Plaats de beschermkap aan de bovenzijde van het pomphuis. Druk en draai met de klok mee om in de juiste
positiete passen.

5.Stap 5: Steek met schone handen het siliconen mondstuk (2) in het pomphuis (6). Zorg ervoor dat het stevig is geplaatst.
Tip: Als u de borstkolf niet gaatgebruiken, plaats dan debeschermhoes (1).

6.Stap 6: Steek een kant van de buis (5) in de richting van het pomphuis (6). Steek vervolgens de andere kant van de buis
inde pompmotor (9). U kunt nu dus de borstkolf gebruiken.

Volg de bijgevoegde montageschema’s om zeker te zijnvan een juiste montage.



VI. GEBRUIKSAANWUZING

Gebruik van de borstkolf (UD):

1. Was grondig uw handen en zorg ervoor dat uw borsten schoon zijn. Kolf wat melk af om te controleren of uw
melkkanalen niet verstopt zijn. De borstkolf moet steriel en gemonteerd zijn.

2. Ga ineen comfortabele stoel zitten, lichtvoorovergebogen. Leg een zacht en comfortabel achter uw rug.

3. Plaats deborstkolf op uw borsten zet de pompmotor aan

A. massage (stimulatie):

Deze functie helpt om de melkstroom te stimuleren. We raden aan deze optie eerst te gebruiken en vervolgens over te
schakelen naar de afkolfmodus. De massagemodus voelt zoals het zuigen van de baby, hetis niet te hard, en stimuleert de
melkstroom. De pompmodus voelt ook zoals het zuigen van de baby, maar het is sterker dan de eerste modus,
gelijkmatiger en met grote efficiéntie.

Druk op de moduskeuzeknop om de massagefunctie te activeren. U kunt de stimulatieniveaus aanpassen met de "+" en "-
" knoppen. Het zijner intotaal 10.Via de frequentieknop kunt u het frequentieniveau instellen.Hier hebt u 3 niveaus.
B. Afkolven:

*Druk op de moduskeuzetoets om de afkolfmodus te activeren. U kunt de afkolfniveaus aanpassen met de "+" en
knoppen. Het zijner intotaal 10. Via de frequentieknop kunt u het frequentieniveau instellen. Hier hebt u 3 niveaus.
*Als er geen melk uitkomt, ga dan niet verder! Probeer de borstkolfop een ander tijdstip van dedag te gebruiken.

*U moet gemiddeld 8 minuten kolven om 120 ml melk te krijgen. Houd er wel rekening mee dat de hoeveelheid melk van
moeder tot moeder verschilt. Als u merkt dat u gewoonlijk meer dan 120 ml per keer perst, moet u een grotere fles
gebruiken.

*Doe de melkfles niet te vol om te voorkomen dat er melk uit de fles lekt.

*Als u klaar bent met kolven, schakel het toestel uit met behulp van de aan/uit-knop. Verwijder vervolgens de slang van
de achterkant van het pomphuis. Verwijder het pomphuis van de fles. Sluit het flesje met de spiraalring en de fopspeen en
plaats een deksel erop om het steriel te houden.

Vil. WANNEER GEBRUIKEN BORSTKOLF

1.Indien mogelijk. Meestal twee of vier weken na de geboorte van uw baby. Véor elk gebruik van de borstkolf moet er
een periode van borstafscheidingen borstvoeding zijn.

2.U kunt in de volgende gevallen uw borstkolf altijd gebruiken:

-Als u medicatie gebruikt en borstvoeding wiltblijven geven nadatu met de medicatie bent gestopt.

-Als uw tepels gezwollen en pijnlijk zijn, kunt u wat melk afkolven om de pijn te verminderen, zodat uw baby
gemakkelijker kan afkolven.

-Als u pijn of een gebarsten tepel voelt, kunt u de moedermelk afkolven totdat de tepel weer normaal wordt.

3.Als u omwille van reizen of andere redenen een tijdje uit de buurt van uw baby moet blijven en denkt u daarna de
borstvoeding voort te zetten, kunt u de kolfgewoontes behouden door regelmatig een deel van de melk met behulp van
de elektrische borstkolf afte kolven.

VIIl. TIPS

U moet oefenen om van de borstkolf optimaal gebruik te kunnen maken. Daarom heeft u minstens een paar pogingen
nodigvoordat u de elektrische borstkolf met succes kuntgebruiken.

1.Kies een geschikt rustig moment om de borstkolf in gebruik te nemen. U kunt beter alleen zijn zodat u door niemand
wordt gestort.

2.Ga in een comfortabele stoel zitten, loodrecht op de grond. Leg een comfortabel kussen achter uw rug voordat u de
borstkolf begint te gebruiken. Zittend voelt u zich aangenamer tijdens het gebruik van de borstkolf. Neem een glas water
en zet het naastu. Het kan namelijk zijn datutijdens het afkolven dorstkrijgt.

3.Leg een warme handdoek over uw borsten gedurende een paar minuten en begin pas daarna met het afkolven. Dit zal
het proces vergemakkelijken en de spanningin uw borsten verzachten.

4.0pwarming en ontspanning helpen om de melk gemakkelijker af te kolven. Neem dus gerust een bad of douche kunt
voordatu de borstkolf gebruikt.

5.Probeer de baby borstvoeding te geven aan de ene borst en tegelijkertijd de melk uit de andere af te kolven, of ga door
met kolven zodra u klaar bentmet de borstvoeding.

6.Het van tijd tot tijd veranderen van de positie van uw borstkolf kan leiden tot een betere secretiestimulatie. Blijf
oefenen totdat u de meest geschikte afkolftechniek vindt. Als het proces pijn op de borst veroorzaakt, stop dan
onmiddellijk enraadpleegonmiddellijk een arts.

7.Zorg ervoor dat de ventilatieopening op het pomphuis niet is geblokkeerd of afgedekt.

8. Fouten bij het gebruik van de borstkolf:

De elektrischeborstkolfis een toestel dat vrouwen na de bevalling helptpijn op de borstte verzachten en de



borstvoeding te verlengen. Er wordt ervan uit gegaan is dat er voldoende melkis en dat de melkklier gladis. Bij vrouwen
die voor de eerste keer moeder worden, is de borstklier meestal niet glad genoeg. De reden kan soms een aangeboren
inversie van de tepels of een tekort aan moedermelk zijn. Daarom raden we u aan een arts te raadplegen voordat u een
borstkolf aanschaft en gebruikt om zeker te zijn dat uw borstklier glad is en dat uw moedermelk in een normale conditie
is.Koop of gebruik de borstkolf nietalleen om de melkkanalen te ontstoppen.

IX. HOE DE BORSTMELK TE OPSLAAN

1. Alleen de borstmelk die met een steriele borstkolfis afgekolfd, kan worden bewaard voor uw baby ermee te voeden.

2. De borstmelk kan worden bewaardin een thermoskan op 40°C, zodat u uw baby om de 4 uur kunt voeden.

3. Als u vers afgekolfde melk bewaart, sluit de fles goed af. De melk kan gedurende 10 uur op kamertemperatuur van 19-
25°C worden bewaard.

4. De afgekolfde melk kan maximaal 48 uur in de koelkast (niet op de koelkastdeur) of in de vriezer gedurende maximaal 3
maanden worden bewaard.

5. De ingevroren melk moet eerst in de koelkast worden bewaard om ze op een natuurlijke wijze te ontdooien. Als u
dringend melk nodig hebt, doe het dan in een kom met warm water en laat ze ontdooien. Na ontdooien is de melk tot 24
uur inde koelkasthoudbaar.

6. DE BORSTMELK NOOIT MEER INVRIEZEN.

7. De ingevroren melk kan geleidelijk worden opgewarmd in warm water of in een babyflessenwarmer.

8. VERWARM UW MELK NOOIT IN EEN MAGNETRON OMDAT U OP DEZE MANIER VITALE VOEDINGSSTOFFEN EN
ANTILICHAMEN KUNT VERNIETIGEN. Ook kan ongelijkmatige opwarming leiden tot te hete delen van de borstmelk, wat
brandwonden aan het bovenste spijsverteringskanaal van uw baby kan veroorzaken. Plaats een bevroren fles melk nooit
in kokend water, hierdoor kan de fles barsten/breken. Giet nooit kokend water rechtstreeks in een zuigfles. U moet het
water gedurende ongeveer 20 minuten laten afkoelen voordat u de fles vult.

X. REINIGING EN STERILISERING VAN DE BORSTPOMP

Belangrijk: REINIG NOOIT MET WATER en STERILISEER NOOIT het LCD-scherm van de borstkolf en de aansluitslang (5).
Je kunt deze onderdelen alleen met een zachte droge doek schoonmaken.
Reinig en steriliseer uw elektrische borstkolf véér het eerste gebruik en na elk gebruik volgens de onderstaande
instructies.
+ Sterilisatie:

1.Verwijder de buis (5) van het pompmechanisme (9) en leg deze opzij. Maakalle andere onderdelendelen (1, 2, 3, 4, 6, 7,
8, 10) los, was ze vervolgens in warm zeepwater en droog ze af. Gebruik geen antibacteriéle of bijtende
reinigingsmiddelen.
2. Steriliseer ALLEEN onderdelen delen 1, 2, 3,4, 6, 7,8, 10 in een stoomsterilisator of laat ze gedurende 10 minuten
koken.

+*» REINIGINGSTIPS
1. Gebruik een stoomsterilisator. Het koken van de onderdelen wordt niet aanbevolen. Ten eerste omdat het product
gemakkelijk beschadigd raakt als er onjuiste sterilisatie wordt toegepast. Ten tweede kan deze sterilisatiemethode geen
volledig effect hebben.
2. Als u besluit om koken als sterilisatiemethode te gebruiken, gebruik voldoende water zodat de onderdelen volledig
onder het water zijn. Laat het toestel tijdens het sterilisatieproces niet zonder toezicht achter. Kook niet te lang -
maximaal 10 minuten.
3. Voor moeders die om de 2-3 uur borstvoeding geven, raden we af om het toestel na elk gebruik te steriliseren.
Overmatige desinfectie en reiniging kan gemakkelijk leiden tot slijtage van de onderdelen en dit kan de levensduur van de
borstkolf verkorten. Een grondige reiniging van vlekken en een sterilisatie per dagis voldoende.
4.Bewaar de onderdelen in een schonecontainer tot het volgende gebruik.
*BELANGRUK! Als u de borstkolf gebruikt met de bedoeling om de afgekolfde melk te bewaren, moet u ervoor zorgen dat
u alle wasbare onderdelen van de kolf ontsmet, omdat de melk anders gemakkelijk kan bederven. De melk is namelijk een
product dat moeilijkte bewaren is.
*OPGELET! Controleer voor gebruik of het pomphuis, de klep, de zuiger en het deksel droog zijn.
«Steriliseer de buis (deel 5) niet, dit kan leiden tot het doordringen van water in de pompmotor.
* Als u een stoomsterilisator gebruikt om de pomponderdelen te reinigen, zorg er dan voor dat deze niet in contact
komen met de sterilisatorverwarming. Als u de onderdelen steriliseert door ze te koken, pas dan op dat de onderdelen
nietin contact komen met de bodem van de container waarin u kookt.



Xl. GIDS VOOR PROBLEEMOPLOSSING

1. Geen vacuiim:

e Controleer of u alleonderdelen correct heeft gemonteerd en of u de klep correct is bevestigd.

e Zorg ervoor dat de siliconen massagekop en de bijhorende beschermhouder correct zijn geplaatst en op het pomphuis
passen zodater een perfect vacuiim wordt gecreéerd.

e Zorg ervoor dat de siliconenklep stevigaan deopening van het pomphuis is bevestigd.

¢ Controleer de onderdelen op schade.

¢ Als ude pomp niet kuntinschakelen, zorg ervoor datde batterij volledigis opgeladen.

e Het vaculim kan ook zwakker zijn als debatterij moet worden opgeladen.

2. Er kan geen melk worden afgekolfd:

e Ziepunt 1

e Zorg ervoor dat de borstkolf goed is gemonteerd en dater een vacuiim wordt gecreéerd.

¢ Ontspan en probeer opnieuw.

Het toestel heeft 15 afkolfstanden. De maximale krachtis 45 kPa, gewoonlijkis de knijpkracht van de baby 20-30 KPa. We
raden u aan omde kracht geleidelijk te verhogen. Ga er gewoon vanuit dat de meest geschikte stand voor u is deze stand,
waarbij u geen pijn voelt. Het principe “hoe sterker, hoe beter” is in dit geval zeker NIET van toepassing. Het over matig
afkolven kan de tepel beschadigen.

3. Borstpijntijdens het afkolven

¢ Als u pijn voelt en er geen melk stroomt tijdens het afkolven, kan uw borstklier geblokkeerd zijn. Dit kan tot mastitis
leiden. Neem tijdig contact op met een arts. Het volledig afkolven van melk heeft een goed effect om mastitis te
voorkomen.

e Het kanzijndat u te hard afkolft. U hoeft niet de hoogste kolfsnelheid te gebruiken.

* Probeer de juiste mate en frequentie van het afkolven aante passen.

4. Het afkolven gaatte traag:

De snelheid waarmee de moedermelk stroomt, is voor elke vrouw anders. Een hogere mate van afkolven betekent niet
een snellere melkstroom. Dit hangt van veel factoren af: de lichaamsbouw van de borst, de mate van doorgankelijkheid
en zelfs van de stemming.

Hoe regelmatiger u de borstkolf gebruikt, hoe sneller en gemakkelijker de melk zal stromen. Leg eerst een warme
handdoek op uw borsten en gebruik de massagemodus ongeveer 5 minuten voordatu overschakeltnaar de afkolfmodus.
5. De melk loopt op de siliconen massagekop:

e Verwijder de massagekop, plaats hem en stel hem opnieuw af om ervoor te zorgen dat deze stevig en goed tegen de
onderkant van de trechter zit.

* Probeer iets naar voor te leunen.

6. Losraken of verkleuren/verdonkeren van de kolfonderdelen/zuigflesonderdelen:

¢ Vermijd contact met antibacteriéle reinigingsmiddelen of reinigingsmiddelen met schurende deeltjes, aangezien deze
de kunststofonderdelen kunnen beschadigen. De combinatie van wasmiddelen, schoonmaakproducten,
sterilisatieoplossing, onthard water en temperatuurschommelingen kunnen in bepaalde gevallen leiden tot barsten van
de kunststof. Als dit gebeurt, gebruik het toestel niet. Het pomphuis en de melktank kunnen veilig in de vaatwasser
worden afgewassen, maar het voedsel dat op de andere borden achterblijft, kan deze verdonkeren. Volg nauwkeurig de
instructies voor het reinigen van het product. Bescherm het product tegen direct zonlicht, aangezien langdurige
blootstelling verkleuringvan de kunststof kan veroorzaken.

7. Verloren of kapotte onderdelen:

¢ Voor reserveonderdelen neem contact op met een erkend servicecentrum of met de winkel waar u het product heeft
gekocht. Gebruik geen toestellen die niet door de fabrikantvan het product zijn goedgekeurd of geleverd.

¢ Probeer niet zelf het product te repareren of aan te passen, aangezien dit uw gezondheid en die van uw kindin gevaar
kan brengen.

We danken u voor de aankoop van dit product! Gebruik deze handleiding zorgvuldig en volg de instructies om veilig
gebruik en onderhoud van de handkolf te garanderen. In geval van vragen over de bediening, het onderhoud of de
reparatievan het product, neem contact op met de importeur of de winkel waar u het product heeft gekocht.

Ingrediénten: PP en siliconen.
Gemaakt voor CANGAROO
BELANGRIJK: Moni Trade Ltd.

Adres: Bulgarije, Sofia, Trebich - Economisch Hof
Telefoon: 02/936 07 90
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WICHTIG! AUFMERKSAM LESEN UND FUR ZUKUNFTIGE
REFERENZEN SPEICHERN!

DIESES BENUTZERHANDBUCH ENTHALT WICHTIGE INFORMATIONEN, ANWEISUNGEN UND EMPFEHLUNGEN FUR DAS
PRODUKT UND SEINE SICHERE VERWENDUNG.

Herzlichen Glickwunsch zum Kauf der elektrischen Milchpumpe von Cangaroo. Sie hat verschiedene Stufen zur Kontrolle
der Pumpkraft, ein Ventil zum sanften Pumpen und eine weiche Massagediise.

Die elektrische Pumpe ist gemafR den Anforderungen der Normen EN 55014-1; 2 und EN 61000-3-2; 3-3 getestet und
entspricht diesen Anforderungen.

Es hatviele der Eigenschaften, die dynamische Miitter lieben und istaus einer Reihe von Griinden perfekt:

-Pumpen und Lagern Ihrer Muttermilch, wenn Sienicht bei Ihrem Baby sind, beispielsweise wenn Siebei der Arbeit sind.
-Entlastung des Brustdrucks durch zu viel Muttermilch. Zum Beispiel in Féllen, in denen sich die Essgewohnheiten lhres
Kindes aufgrund des Verzehrs fester Lebensmittel andern.

-Aufrechterhaltung der Milchversorgung, wenn Sie das Stillen voribergehend einstellen missen. Pumpen Sie
beispielsweise Milch aus,diewahrend der Einnahme von Medikamenten nichtgeeignet ist.

Die elektrische Milchpumpe von Cangaroo weist folgende Eigenschaften auf:

1.Massagezyklus oder sogenannte Stimulation - 10 Stufen und 3 Frequenzstufen. Der Benutzer kann somit die am besten
geeignete Stimulationsfrequenz einstellen, da der Bereich der Stimulationsstarke von 7 bis 16 KPa mit einer Frequenz von
70 bis 90 Mal / Minute variiert.

2.Pumpzyklus - 15 Stufen mit 3 Frequenzstufen. Der Benutzer kann die am besten geeigneten Pumpkrafte und -
frequenzen einstellen, da die Pumpkraft zwischen 10 und 45 kPa variiert.

3.Leiser Motor, der Diskretion bietet.

4.Leicht und einfach zu transportieren.

5.EinfacheReinigung.

I. REGELN UND EMPFEHLUNGEN FUR DEN SICHEREN GEBRAUCH

LESEN SIE DIE ANWEISUNGEN SORGFALTIG DURCH, BEVOR SIE IHRE ELEKTRISCHE
MILCHPUMPE VERWENDEN!

1.Das Gerat ist nicht fur Kinder bestimmt. Bewahren Sie das Gerat und den Adapter
auerhalb der Reichweite von Kindern auf.

2 .Kinder sollten nicht mit dem Gerat spielen.

3.Dieses Gerat darf von Kindern Uber 8 Jahren und Personen mit eingeschrankten
korperlichen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mit unzureichender Erfahrung
und unzureichendem Wissen verwendet werden, es sei denn, sie werden beaufsichtigt oder
in der sicheren Verwendung des Gerats unterwiesen und kennen die Gefahren. Kinder sollten
nicht mit dem Gerat spielen. Kinder sollten nicht das Gerat gereinigt oder Wartungsarbeiten
daran ausfiihren.

4. WARNUNG: Um die Gefahr eines Stromschlags zu vermeiden:

-Verwenden Sie die Milchpumpe nicht beim Duschen.

-Stellen Sie dieses Produkt nicht an einem Platz auf, von dem es herunterfallen oder in ein
Waschbecken oder eine Badewanne fallen kann.

-Nicht in Wasser oder andere Flissigkeiten legen oder fallen lassen.

-Greifen Sie nicht nach einem Elektrogerat, das ins Wasser gefallen ist. Wenn ein solcher
Unfall auftritt, ziehen Sie sofort den Netzstecker, wenn das Gerdt an das Stromnetz
angeschlossen ist.

5.ACHTUNG: Zur Verringerung des Risikos von Verbrennungen, Stromschlagen, Feuer und
Verletzungen:

-Vorsicht ist geboten, wenn dieses Produkt in der Ndhe von Kindern oder Behinderten
verwendet wird.



-Verwenden Sie dieses Produkt nur flir den in diesem Handbuch beschriebenen Zweck.
Installieren Sie kein vom Hersteller nicht zugelassenes Zubehér und nehmen Sie keine
Verbesserungen oder Modifikationen am Produkt vor. Dies kann zu Fehlfunktionen oder
Verletzungen des Benutzers flihren.

-Verwenden Sie dieses Produkt nicht, wenn ein Adapter oder Stecker beschadigt ist, wenn es
nicht ordnungsgemaR funktioniert, wenn es fallen gelassen oder beschadigt wurde oder
wenn es ins Wasser gefallen ist.

-Halten Sie den Adapter von Warmequellen fern.

-Niemals vor dem Schlafengehen oder beim Einschlafen verwenden.

-Achten Sie darauf, dass Sie das Produkt nicht fallen lassen oder andere Gegenstande in die
Offnungen oder in die Babyflasche legen.

-Stellen Sie sicher, dass die Wechselspannung des Netzteils mit der der verfiigbaren
Stromquelle kompatibel ist.

-Verwenden Sie nur das Netzteil, das im Lieferumfang lhres Sets enthalten ist. Wenn der
Adapter beschadigt ist, wenden Sie sich an das Geschaft, in dem Sie das Produkt gekauft
haben, oder an den Importeur.

-Wenn Sie mit Hepatitis A, Hepatitis B infiziert sind oder HIV-positiv (Human Immune
Deficiency Virus) sind, verringern oder schlieRen Sie das Risiko einer Ubertragung des
Virus auf lhr Baby, durch das Pumpen lhrer Muttermilch, tGber die Muttermilch nicht
aus.

-Die elektrische Milchpumpe darf nicht wahrend des Fihrens eines Kraftfahrzeugs
benutzt werden.

- Versuchen Sie nicht, das Produkt zu modifizieren oder im Schadensfall selbst zu
reparieren. Wenden Sie sich zur Beratung an ein autorisiertes Servicecenter oder den
Vertriebsmitarbeiter, bei dem Sie die Milchpumpe gekauft haben.

- Die Milchpumpe ist fur die mehrfache Verwendung durch nur einen Benutzer
vorgesehen. Dieses Produkt ist flir den personlichen Gebrauch bestimmt und sollte
nicht von anderen Muttern benutzt werden.

- Lassen Sie Kinder oder Tiere nicht mit dem Produkt, dem mitgelieferten Adapter oder
Zubehor spielen.

- Uberprifen Sie die Pumpe und den Adapter vor jedem Gebrauch auf
Beschadigungen. Verwenden Sie sie nicht, wenn Sie Schaden an bestimmten Teilen
feststellen.

- Verwenden Sie keine anderen Ersatzteile als die vom Hersteller oder Importeur
bereitgestellten Originalteile.

- Versuchen Sie nicht, die Pumpe von lhrer Brust zu entfernen, wenn ein Vakuum
erzeugt wurde und die Pumpe lauft. Schalten Sie das Produkt aus und trennen Sie dann
mit Threm Finger das Silikonkissen von Ihrer Brust.

- Nicht verwenden, wahrend Sie schwanger sind, da dies den Geburtsprozess
stimulieren kénnte.

- Lagern Sie das Produkt nicht in einem Raum mit zu hohen Raumtemperaturen oder
direkter Sonneneinstrahlung.



-Lassen Sie das Produkt nicht unbeaufsichtigt, wahrend es an das Stromnetz angeschlossen
ist.

-Die waschbaren Teile der Milchpumpe vor jedem Gebrauch waschen, abtropfen lassen und
sterilisieren.

-Waschen oder sterilisieren Sie niemals die elektrischen Teile des Produkts - den
Pumpenmotor und den Adapter -, um das Produkt nicht dauerhaft zu beschadigen.

Il. BESCHREIBUNG DER TEILE

PD: 1. Schutzdeckel; 2. Silikon-Massage Diise; 3. Deckel; 4. Kolben; 5. Schlauch; 6. Pumpenkérper; 7. Luftéffnung; 8.
Ventil; 9. Pumpenmotor; 10. Flaschezum Fiittern; 11. Adapter; 12. USB-Kabel

DD - Anzeige: 1. Frequenz; 2. Stufen; 3. Modus-Symbol; 4. Zeit; 5. Pumpen; 6. Stimulation.

TD - Panel: 1. Stufe aufwarts; 2. Stufe abwarts; 3. Frequenz; 4. Moduseinstellung; 5. Einschalten / Ausschalten.

lll. ELEKTRISCHE SPEZIFIKATIONEN
*Adapter/ Ladegerat: AC100V —240V; DC5V, 1A;
eLapazitdt der Batterie: 1300 mAh
*Aufladezeit: 2 Stunden
*METHODE DER KONTROLLE: DURCH TASTEN
*Anzeige: LCD

IV. LADEN DES PUMPELEKTROMOTORS

Energieversorgung:

1. Stecken Sie das Netzteilkabel in die Ladebuchse am Pumpenful3.

2. Stecken Sie das Netzteil in die Steckdose.

3. Verwenden Sie die Milchpumpe nichtwédhrend des Ladevorgangs, da der Akku beschadigt wird.

V. ZUSAMMENBAU DER MUTTERMILCHPUMPE

*ACHTUNG! DEN MECHANISMUS DER PUMPE UND DER SCHLAUCH, DER DIE VERBINDUNG ZUM PUMPENKORPER
DARSTELLT — TEIL 5, NIEMALS STERILISIEREN UND IN WASSER TAUCHEN, (AD):

1.Schritt 1: Setzen Sie das Silikonventil (8) am unteren Ende des Pumpenkorpers ein. Stellen Sie sicher, dass es
ordnungsgemafll an den Enden der dafiir vorgesehenen Pumpenkérperoffnung befestigt ist. Wichtig! Wenn das Ventil
locker oder nichtrichtiginstalliertist, kann kein ausreichendes Vakuum erzeugt werden!

2. Schritt 2: Befestigen Sie die Milchflasche (10) am Pumpenkdrper (6), indem Sie die Flasche sanft im Uhrzeigersinn
drehen, sodass das Flaschengewinde genau mit dem Gewinde des Pumpenkdrpers Gibereinstimmt.

3. Schritt 3: Setzen Sie den Kolben (4) in den oberen Teil des Pumpenkorpers ein. Stellen Sie sicher, dass es
ordnungsgemaR an den Enden der daflir vorgesehenen Pumpenkdrperdffnung befestigt ist.

4. Schritt 4: Bringen Sie die Schutzabdeckung an der Oberseite des Pumpenkorpers an. Driicken Sie und drehen Sie im
Uhrzeigersinn, um die richtige Position zu erreichen.

5. Schritt 5: Fihren Sie die Silikondise (2) mit sauberen Handen in den Pumpenkdrper (6) ein. Stellen Sie sicher, dass es
fest platziertist. Hinweis: Wenn Sie die Milchpumpe nichtbenutzen, bringen Sie die Schutzabdeckung (1) an.

6. Schritt 6: Fiihren Sie eine Seite des Schlauchs (5) in den Pumpenkdrper (6) ein. Fihren Sie dann die andere Seite des
Rohrs inden Pumpenmotor (9) ein. Jetzt kdnnen Sie die Milchpumpe verwenden.

Befolgen Sie diebeigefligten Montagepladne fir das Produkt, um eine ordnungsgemaRe Montage sicherzustellen.

VI. GEBRAUCHSANWEISUNG

Nutzung der Pumpe (UD):

1. Waschen Sie lhre Hande griindlich und stellen Sie sicher, dass lhre Briiste sauber sind. Driicken Sie etwas Milch aus, um
sicherzustellen, dasslhre Milchgédnge nichtverstopftsind. Die Pumpe muss steril und bereits zusammengebaut sein.
2.Setzen Sie sich entspanntin einen bequemen Stuhl und lehnen Sie sich leicht nach vorne (verwenden Sie ein weiches
und bequemes Kissen alsRiickenlehne).

3.Setzen Sie die Pumpe auflhre Brust und schalten Sieden Pumpenmotor ein.

A. Massage (Stimulation):

Diese Funktion stimuliert den Muttermilchfluss. Wir empfehlen, dass Sie diese Option zuerst verwenden und dann in den
Abpump-Modus wechseln. Das Massageprogramm ahmt das nicht zu harte Saugen eines Babys nach und stimuliert den
Milchfluss. Der Pump-Modus ahmt auch das Saugen von Babys nach, istjedoch starker, gleichmaRiger und effizienter als



der erste Modus.

Driicken Sie die Modusauswahltaste und aktivieren Sie die Massagefunktion. Durch die “+” und “-” Tasten kénnen Sie die
Stufen der Stimulation einstellen. Die Stufen sind insgesamt 10. Durch die Taste fiir Frequenz kdnnen Sie die Stufen der
Frequenz einstellen. Die Stufen sindinsgesamt 3.

B. Abpumpen

Driicken Sie die Modusauswahltaste und aktivieren Sie die Abpumpffunktion. Durch die “+” und “-” Tasten kénnen Sie die
Stufen des Abpumpens einstellen. Die Stufen sindinsgesamt 15. Durch die Taste fiir Frequenz kdnnen Sie die Stufen der
Frequenz einstellen. Die Stufen sindinsgesamt 3.

Wenn kein Ergebnis vom Abpumpen vorliegt, fahren Sie nicht fort! Versuchen Sie, die Pumpe zu einer anderen
Tageszeit zu verwenden.

eIm Durchschnitt miissen Sie 8 Minuten lang pumpen, um 120 ml Milch abzulassen. Denken Sie daran, dass die
Milchmenge von Frau zu Frau unterschiedlich ist. Sollten Sie feststellen, dass Sie normalerweise mehr als 120 ml pro
Sitzung auspressen, sollten Sieeine groRere Flascheverwenden.

*Uberfiillen Sie die Milchflasche nicht, um zu verhindern, dass Milch aus der Flasche austritt.

*Wenn Sie die Pumpe nicht mehr benutzen, schalten Sie sie Uber die EIN / AUS-Taste aus. Entfernen Sie dann den
Schlauch von der Riickseite des Pumpenkorpers. Entfernen Sie den Pumpenkérper aus der Flasche. VerschlieRen Sie die
Flasche mitdem Spiralringund dem Schnuller und setzen Sie einen Deckel auf,um die Milch steril zu halten.

Vil. WENN SIE IHRE BRUSTPUMPE BENUTZEN

1. Falls moglich. Normalerweise zwei oder vier Wochen nach der Geburt lhres Babys. Vor jedem Gebrauch der Pumpe
sollteeine Phaseder Brustsekretion und des Stillens stattfinden.

2. In den folgenden Fillen kénnen Sie immer lhre Milchpumpe verwenden:

3. Wenn Sie Medikamente einnehmen und nach Absetzen der Medikamente weiter stillen mochten.

4. Wenn lhre Brustwarzen geschwollen und wund sind, kdnnen Sie einen Teil der Milch abpumpen, um die Schmerzen zu
lindern und das Ausdriicken von Milch fir Ihr Baby zu erleichtern.

5.-Wenn Sie Schmerzen oder Risse in lhrer Brustwarze verspiren, kdnnen Sie Milch abpumpen, bis sich die Brustwarze
wieder normalisiert.

6. Wenn Sie sich aus Reise- oder anderen Griinden fiir eine Weile von lhrem Baby trennen miissen und hoffen, dass der
Stillprozess nach der Wiedervereinigung fortgesetzt wird, kdnnen Sie die Sekretion der Muttermilch aufrechterhalten,
indem Sie regelméaRig einen Teil der Milch mitder elektrischen Pumpe abpumpen.

Viil. HINWEISE

Um die Milchpumpe optimal zu nutzen ist Ubung erforderlich. Daher benétigen Sie mindestens einige Versuche, bevor Sie
die elektrische Pumpe erfolgreich einsetzen kdnnen.
1. Wéahlen Sie einen geeigneten ruhigen Moment fiir die Verwendung der Pumpe - eine Zeit, in der Sie niemand stort.
2. Setzen Sie sichin einen bequemen Stuhl mit einer Position senkrecht zum Boden. Legen Sie ein bequemes Kissen hinter
Ihren Riicken, bevor Sie die Pumpe verwenden. Durch das Sitzen fihlen Sie sich wahrend der Benutzung der Milchpumpe
wohler. Nehmen Sie ein Glas Wasser und stellen Sie es in lhre Nahe, da Sie beim Abpumpen der Muttermilch
moglicherweise Durstbekommen kdnnten.
3. Legen Sie ein warmes Handtuch fiir einige Minuten auf lhre Briiste, bevor Sie anfangen, Mutter milch auszudriicken.
Dies erleichtert den Vorgang und lindertdieSpannung in den Bristen.
4.Erwdarmung und Entspannung helfen dabei, die Milch leichter abzupumpen, sodass Sie vor dem Gebrauch der Pumpe
ein Bad oder eine Dusche nehmen kdnnen.
5.Versuchen Sie, das Baby auf einer Brust zu stillen und gleichzeitig die Milch mit der Pumpe von der anderen
abzupumpen, oder pumpen Sie weiter, sobald Siemit dem Stillen Ihres Babys fertigsind.
6.Wenn Sie von Zeit zu Zeit die Position lhrer Milchpumpe dndern, kann dies zu einer besseren Sekretionsstimulation
fithren. Uben Sie, um die fiir Sie am besten geeignete Pumpentechnik herauszufinden. Wenn der Prozess Brustschmerzen
verursacht, héren Sie sofortauf und konsultieren Sie umgehend einen Arzt.
7.Stellen Sie sicher, dass die Entliftung am Pumpenkorper nichtverstopft oder abgedeckt ist.
8.Fehler bei der Verwendung der Milchpumpe:
Die elektrische Milchpumpe ist ein Gerat, das Frauen nach der Geburt hilft, Brustschmerzen zu lindern und das Stillen zu
verlangern. Die Voraussetzung ist, dass es genligend Milch gibt und die Brustdriise glatt ist. Bei Frauen, die zum ersten
Mal Mutter werden, ist die Brustdriise normalerweise nicht glatt genug. Der Grund dafir kann manchmal eine
angeborene Umkehrung der Brustwarzen oder ein Mangel an Muttermilch sein. Wir empfehlen daher, vor dem Kauf und
der Verwendung einer Milchpumpe einen Arzt zu konsultieren, um zu bestatigen, dass lhre Brustdrise glatt ist und sich
Ihre Muttermilch in einem normalen Zustand befindet.
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Kaufen oder verwenden Sie keine Milchpumpe, nur um sie als Mittel gegen das Verstopfen der Milchkandle zu
verwenden.

IX. LAGERUNG VON MUTTERMILCH

1. Nur Muttermilch, die mit einer sterilen Milchpumpe abgepumpt wurde, kann aufbewahrt werden, und zur Fltterung
Ihres Babys benutzt werden.

2. Muttermilch kann in einer Thermosflasche bei 40 ° C aufbewahrt werden, sodass Sie |hr Baby alle 4 Stunden fiittern
kénnen.

3. Wenn Sie frisch gepresste Milch lagern, sollten Sie diese versiegeln. Die Milch kann 10 Stunden bei Raumtemperatur
von 19 - 25° C gelagert werden.

4. Abgepumpte Milch kann maximal 48 Stunden im Kiihlschrank (jedoch nicht an der Kihlschranktiir) oder maximal 3
Monate im Gefrierschrank gelagert werden.

5. Gefrorene Muttermilch muss zuerstim Kihlschrank aufbewahrt werden, um auf natirliche Weise aufzutauen. Wenn
Sie die Milch dringend brauchen, legen Sie den Behdlter in eine Schissel mit warmem Wasser und tauen Sie die Milch auf.
Nach dem Auftauen kann Muttermilch 24 Stunden im Kuhlschrank aufbewahrtwerden.

6. NIEMALS MUTTERMILCH WIEDERHOLT EINFRIEREN.

7. Gefrorene Milchkannallmahlichinwarmem Wasser erwarmtoder in einen Babyflaschenwarmer gegeben werden.

8. WARMEN SIE MUTTERMILCH NIEMALS IN EINER MIKROWELLE AUF, WEIL DIES VITALE NAHRSTOFFE UND ANTIKORPER
ZERSTOREN KANN. Eine ungleichmiRige Erwadrmung kann auch zu zu heiBen Bereichen der Muttermilch fithren, was zu
Verbrennungen im oberen Verdauungstrakt lhres Babys flihren kann. Stellen Sie niemals eine gefrorene Milchflasche in
kochendes Wasser, da dies zu Rissen / Briichen fihren kann. GieRen Sie niemals kochendes Wasser direkt in eine Flasche.
Sie sollten das Wasser etwa 20 Minuten abkiihlen lassen, bevor Siedie Flasche befiillen.

X. REINIGUNG DER ELEKTRISCHEN MILCHPUMPE

Wichtig: Die LCD-Anzeige der Milchpumpe und den Verbindungsschlauch (5) NIEMALS MIT WASSER REINIGEN UND
STERILISIEREN. Reinigen Sie nur mit einem weichen, trockenen Tuch.
*Reinigen und sterilisieren Sie Ihre elektrische Pumpe vor dem ersten Gebrauch und nach jedem Gebrauch gemald den
nachstehenden Anweisungen.
%+ Sterilisierung:

1. Entfernen Sie den Schlauch (5) vom Pumpenmechanismus (9) und legen Sie ihn beiseite. Trennen Sie alle anderen Teile
1, 2, 3,4,6, 7, 8, 10, waschen Sie sie dann in warmem Seifenwasser und trocknen Sie sie ab. Verwenden Sie keine
antibakteriellen oder dtzenden Reinigungsmittel.
2. Sterilisieren Sie NUR folgende Teile: 1, 2, 3,4, 6, 7,8, 10in einem Dampfsterilisator oder durch 10-minitiges Kochen.

< EMPFEHLUNGEN FUR DIE REINIGUNG
1. Verwenden Sie einen Dampfsterilisator. Das Abkochen der Teile wird nicht empfohlen. Der erste Grund ist, dass das
Produkt bei unsachgemaRer Sterilisation leicht beschadigt werden kann. Zweitens kann diese Sterilisationsmethode nicht
die volle Wirkungerzielen.
2. Sollten Sie sich trotzdem fiir das Abkochen als Sterilisationsmethode entscheiden, giefen Sie mehr Wasser in den
Behélter, damit die Teile vollstandig mit Wasser bedeckt sind. Sie dirfen das Produkt wahrend des Sterilisationsprozesses
nichtunbeaufsichtigt lassen. Nichtzu langekochen lassen - maximal 10 Minuten.
3. Fir stillende Mitter, die alle 2-3 Stunden stillen, empfehlen wir nicht, nach jedem Gebrauch zu sterilisieren und zu
reinigen. UbermiRige Desinfektion und Reinigung kénnen leicht zu vorzeitiger Alterung der Teile fiihren und die
Lebensdauer der Milchpumpe verkiirzen. Es wird empfohlen, die Flecken einmal taglich grindlich zu reinigen und zu
sterilisieren.
4.Bewahren Sie die Teile bis zum nachsten Gebrauch in einem sauberen Behdlter auf.
WICHTIG! Wenn Sie die Milchpumpe zur Aufbewahrung von Milch verwenden, missen Sie darauf achten, alle
abwaschbaren Teile der Pumpe zu desinfizieren, da die Milch sonst |leicht verderben kann, da es sich um ein schwer zu
lagerndes Produkt handelt.
*ACHTUNG! Stellen Sie vor dem Gebrauch sicher,dass Pumpenkdérper, Ventil, Kolben und Deckel trocken sind.
«Sterilisieren Sie den Schlauch - Teil 5 nicht, um ein versehentliches Eindringen von Wasser in den Pumpenmotor zu
vermeiden.
*Wenn Sie die Pumpenteile mit einem Dampfsterilisator reinigen, stellen Sie sicher, dass sie nicht mit der
Sterilisatorheizung in Kontakt kommen. Wenn Sie Abkochen als Sterilisationsmethode verwenden, achten Sie darauf, dass
die Teilenicht mit dem Boden des Behéalters, in dem Sie kochen, in Kontakt kommen.



XI. HANDBUCH FUR DIE BESEITIGUNG VON FEHLERN

1.Mangel anVakuum:

eUberpriifen Sie, ob alleTeilekorrekt installiert wurden und ob das Pumpenventil korrekt installiertist.

oStellen Sie sicher, dass die Silikonmassagediise und der Schutzstander dafiir richtig platziert sind, zum Koérper der Pumpe
passenund ein perfektes Vakuum entsteht.

oStellen Siesicher, dass das Silikonventil festan die Offnung am Pumpenkérper verbunden ist.

eAuf beschadigte Teile prifen.

*Wenn Sie die Pumpe nichteinschalten kdnnen, liberprifen Sie, ob der Akku vollstandigaufgeladenist.

eDas Vakuum kann schwacher werden, auch wenn der Akku aufgeladen werden muss.

2.Muttermilch wird nichtabgepumpt:

eSiehe Punkt 1.

eStellen Siesicher, dass die Pumpe richtigmontiert istund ein Vakuum erzeugt wird.

eEntspannen Sie sich und versuchenSie es erneut.

*Es gibt 15 Abpumpstufen mit einer maximalen Kraft von 45 kPa, und normalerweise betragt die Pumpkraft des Babys 20
bis 30 kPa. Wir empfehlen, dass Sie die Stufen schrittweise erhdhen. Die am besten geeignete Stufe ist die, bei der das
Abpumpen schmerzfrei ist. Folgendes gilt NICHT: Je stirker, desto besser. UbermaRiges Abpumpen kann den Brustwarzen
verletzen.

3.Schmerzen im Brustbereich,indem Sieabpumpen:

eWenn Sie Schmerzen haben und wahrend des Abpumpvorgangs keine Milch flieRt, ist Ihre Brustdrise moglicherweise
blockiert. In diesem Fall kann es zu einer Mastitis kommen. Wenden Sie sich rechtzeitig an einen Arzt. Das vollstdandige
Abpumpen von Milch hateinen guten Effekt bei der Vorbeugung von Mastitis.

sVielleicht pumpen Sie zu fest ab. Sie missen nichtdie hochste Pumpstufe verwenden, welche die Pumpe ermoglicht.
sVersuchen Sie, die entsprechende Pumpstufe und Pumpfrequenz einzustellen.

4.Das Abpumpen istzu langsam:

Die Geschwindigkeit, mit der die Muttermilch flieRt, ist bei jeder Frau unterschiedlich. Eine héhere Stufe und ein héheres
Abpumpniveau bedeuten nicht unbedingt schnelleren Milchfluss. Das hangt von vielen Faktoren ab - Kérperbau der Brust,
Durchgangigkeitsgrad und sogar die Stimmung.

Je haufiger Sie die Milchpumpe verwenden, desto schneller und leichter flieft die Milch. Legen Sie vor dem Gebrauch ein
warmes Handtuch auf lhre Briste, und verwenden Sie den Massagemodus etwa 5 Minuten lang, bevor Sie in den
Abpumpmodus wechseln.

5.Die Milch flieRtan der Silikonmassagediise:

eEntfernen Sie die Massagediise, bringen Sie sie wieder an und stellen Sie sie neu ein, um sicherzustellen, dass sie fest
sitztund sicher am Boden des Trichters anliegt.

¢ Versuchen Sie sich etwas nach vorne zu beugen.

6.L6sen oder Verfarben / Abdunkeln von Pumpenteilen / Milchflaschenteilen:

*Vermeiden Sie den Kontakt mit antibakteriellen Reinigungsmitteln oder solchen mit abrasiven Partikeln, da diese die
Kunststoffteile beschadigen kdnnen. Die Kombination von Reinigungsmitteln, Detergenten, Sterilisationslosung,
enthdrtetem Wasser und Temperaturschwankungen kann in bestimmten Fallen zu Rissen im Kunststoff flihren.
Verwenden Sie in diesem Fall die Pumpe nicht erneut. Der Pumpenkorper und der Milchvorratsbehalter konnen in der
Spulmaschine sicher gereinigt werden, aber Lebensmittelfarben kénnen dazu fiihren, dass sie dunkler werden. Befolgen
Sie die Anweisungen zur Produktreinigung genau. Schiitzen Sie das Produkt vor direkter Sonneneinstrahlung, da eine
langere Exposition zu Verfarbungen des Kunststoffs fiihren kann.

7. Verlorene oder defekte Teile:

*Wenden Sie sich fir Ersatzteile an den Importeur oder an die Verkaufsstelle, bei der Sie das Produkt gekauft haben.
Verwenden Siekeine Ersatzteile, die nichtvom Produkthersteller genehmigt oder bereitgestellt wurden.

sVersuchen Sie nicht, das Produkt selbst zu reparieren oder zu modifizieren, da dies lhre Gesundheit und die lhres Kindes
gefdhrden kann.

Vielen Dank, dass Sie sich fir dieses Produkt entschieden haben! Gehen Sie vorsichtig vor und befolgen Sie die
Anweisungen in diesem Handbuch, um die sichere Verwendung und Wartung der elektrischen Milchpumpe zu
gewahrleisten. Bei Fragen zum Betrieb, zur Wartung oder Reparatur des Produkts wenden Sie sich an den Importeur oder
den Handler, bei dem Sie das Produkt gekauft haben.

Zusammensetzung: PP und Silikon.

Hergestellt fiir CANGAROO

Importeur: Moni Trade OOD

Anschrift: Bulgarien, Sofia, Wohnviertel Trebich, Dolo Str.1

Tel.: +359 2/936 07 90
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BAMHO! BHUMATE/IbHO POYTUTE U COXPAHUTE /1/11 BO3MOMHbIX CIIPABOK B bYAYLEM!

AOAHHOE PYKOBOACTBO NOJIb30OBATENA COAEPXKUT BAXKHY O MH®O PMAL, IO, UHCTPYKLU UU U PEKOMEHAALL UK,
KACAKOLIMECA NPOAYKTA UErO BE3SOMACHOIoO UCNO/Ib30OBAHMA.

Mosapasnsem Bac c MOKynKol 3neKkTpuyeckoro monokootcoca Cangaroo! B Hem BO3MOMHO YCTaHOBWUTb PA3/IMYHYIO
CcTeneHb KOHTPOAA CWUJIbl CLEXMBAHUA, UMEETCA K/anaH A HEXXHOTO CLEXMBAHMA U MATKAaA MaccakHad HacadkKa.
DNEeKTPUYECKMIA MOIOKOOTCOC NPOTECTUPOBAH M COOTBETCTBYET TpeboBaHuAM cTaHaapToB M EN 55014-1;2 n EN 61000-3-
2;3-3.

OH 06nafaeT MHOTMMU GYHKUMAMMK, KOTOPbIE HPABATCA AMHAMUYHBIM MAaMaM, U UAEANbHO MOAXOANUT TaKUM FKEHLLMHAM
no psagy NpUYUH:

CueXnBaHWe U XpaHEHWe TPYAHOro MOJIOKa, KOrAa Bbl HaXoAMTeCb BAA/IM OT Ballero pebeHka, Hanpumep, Korga Bbl Ha
paborTe.

CHATME HanpsaKeHWa B rpyau, NOSBAAIOWErocs M3-3a CIMWKOM BONbLIOro KOAMYECTBA FPygaHOro MoJsioka. Hanpumep, B
TeX C/Ay4anx, Koraa nuiieBble NPUBbLIYKK Ballero pebeHKa MeHATCA BO BpemA BBEeAEHUA NPpMKopMa, NpeacTaBnAtowero
coboi bonee TBepayo nuuly.

MopnepkaHWe Ko/AMYecTBA MOJOKA, KOrga Bam HeobxoaMmo BpPEMEHHO MNpeKkpaTWTb FpyaHOe BCKapM/IMBAHMeE.
Hanpumep, Bbl MoXeTe cueauTb HenoaxoAdulee ANA KOPMAEHUA MOJIOKO BO BpeMsa Npuema SeKkapcrs.

3neKTpnyecknit monokooTcoc Cangaroo MMeeT c/eaytolme XapaKTepUCTUKK:

UuMKkn maccaxka WA Tak HasbiBaemasa cTumynsauma - 10 ypoBHel M 3 cTeneHu 4acToTbl. TakKMM 0bpa3om, nNosb3oBaTeNb
MOKET HaCTPOUTb Hanbos ee NOAXOAALLYIO YAaCTOTY CTUMYNALMM, MOCKObKY AMANAa30H CUbl CTUMYNALLMM BapbUpyeTCa OT
7 po 16 kMNa cyacToToli oT 70 go 90 pa3 B MUHYTY.

LUnkn cuexunsaHua — 15 yposHei ¢ 3 cTeneHAMM 4acToTbl. [101b30BaTENb MOXKET HaCcTPOUTb Hanbosiee NoAxoAsALLUE CUbI
CUNY CLEXMBAHMA U HYACTOTY, T.K CUNa CUeXMBaHMA Bapbupyetca oT 10 go 45 kMa.

*Tuxo paboTatowmii ABuraTenb, obecneymBatowmMii AMCKPETHOCTb.

eJlerkuii 1 yaobHblii ana NepeHoCKu.

eJlerko umctuTca.

I. NTPABU/IA U PEKOMEHAOALWN NO BE3OMNMACHOMY UCMOJ/Ib3OBAHUIO

BHUMATE/IbHO NPOYTUTE WHCTPYKUUWU TNEPEA WUCMNOJ/Ib3OBAHUEM  BALLUEFO
SNNEKTPUYECKOIO MOJIOKOOTCOCA!

1.Mpmnbop He npegHasHayeH ANA MCNOAb30BaHMA AeTbMU. XpaHuTe npubop u agantep B
HeJOCTYNMHOM ANA OeTen mecTe.

2.He pa3pewwaiite getam urpaTtb ¢ npnbopom.

3.310T npubop MOryT MCNONb30BaTb AE€TW cTapwe 8 feT U AU C OrpaHUYeHHbIMU
OU3NYECKMMUN, CEHCOPHLIMW WUAN YMCTBEHHbBIMM CMNOCOOHOCTAMM WMAM C HEOOCTATOYHbIM
OMNbITOM M 3HAHUAMM, ECAU OHWN HAXOJATCA NOoA HabntoAeHNEM AN MPOUHCTPYKTUPOBAHbI MO
6es3onacHoMmy uMcnonb3oBaHWO npubopa M NOHMMAKT BO3MOXHble oOnacHocTu. He
paspewante aetam urpatb c npubopom. [eTn He AO0MKHbI YUCTUTb UAU 0BCNYKUBATbL
npubop.

4.NPEAYNPEXAEHUE: Bo nsbexkaHne NoOpaKeHUA 3/1€KTPUYECKUM TOKOM:

-He ncnonb3yrte mMonOKOOTCOC NOKA Bbl MPUHMMAETe AyLu.

-He cTtaBbTe M He xpaHUTe 3TOT NpMbOP Tam, OTKyAa OH MOXKET ynacTb WIW ero BO3MOXKHO
OyaeT CTONKHYTb B PAaKOBMHY UMW BaHHY.

-He cTaBbTe €ro unu He poHAITE B BOAY UM KaKy-1MbO APYryto XUAKOCTb.

-He poTparvBaiiTecb 40 ynaswero B Bogy 3nekTponpubopa. B aTom cnyvyae HemegneHHO
OTKAOUUTE NPUOOP OT CeTU, ecnm OH Bbln K HEM NOAKIIOYEH.

5.BHUMAHMUE: YT06bl CHU3UTb PUCK OXKOrOB, NOPAXKEHUA IIEKTPUUYECKUM TOKOM, OTHEM U
Tpasm:

-Heobxoammo cobnogatb OCTOPOXKHOCTb MPU MCNONb30BaHWM 3TOro npubopa pagom c
AETbMWN NN NHBANUOAMM.



-Ucnonb3yinte 3TOT NpMbOP TONBKO NO MPSMOMY HA3HAYEHUIO TaK, Kak OMMCAHO B AaHHOM
pyKkoBoacTBe. He ycTaHaBnAuBaWTe aKkceccyapbl, He 0Ao0bpeHHble Npou3BOAUTENEM, U He
BHOCUTE HUKAKUX YAYYLWEHUA WUAU U3IMEHEHUN B NPUOOP. ITO MOXKET nNpuMBECTU K
HEMCNPaBHOCTU UM TPABMMUPOBAHUIO NONb30BaTENS.

-He ucnonw3yiite npubop, ecnu noBpexaeH aganTep WAM BWUAKA, €CIM OH He paboTaer
OONXKHbIM 06pa3om, eciv ero YpoHuAuM Unv NoBPeanaIn, UAN eCnv OH ynasn B Bo4y.

-OepxunTe agantep noganblie OT UICTOYHMKOB Tenna.

-HuKorga He ucnonb3yiiTe NpmMbop, ecnm Nernu B3apPemMHyTb WK 3acbinaeTe.

-CtapaiiTecb He POHATb NPUOOP M He OCTaBNANTE B €ro OTBEPCTUAX UAU B BYTbiOYKe AnA
Masnblla apyrue npegmertsbi.

-Y6eautecb, UTO INEKTPMUYECKOE HANPsAXKEeHWe aganTtepa NepemMeHHOro Toka COBMECTUMO C
NCTOYHUKOM 3N1EKTPONUTAHMA.

-Ucnonb3yiTe TONbKO TOT aganTep, KOTOPbIA BKAOYEH B Balw kKomnneKkTt. Ecan apantep He
paboTaeT M3-3a NO/IOMKMW, CBAMKUTECH C TOProBbiIM 06beEKTOM, rae Bbl Kynunu npubop, nam c
npeacraBuTeNiem MmnopTepa.

-Ecnm Bbl MHGMUmMpoBaHbI ¢ renatutom A, renatutom B unm HIV (BUY), cuerk uBas monoko, Bbl
He YMEeHbLUAeTe U He UCK/YaeTe PUCK nepedayn Bupyca Bawemy pebeHKy yepes mMOJIOKO.
-Bo Bpema KCNONb30BaHMA 3/IEKTPUYECKOrO MOJIOKOOTCOCA 3anpelLaeTca ynpaBaeHue
aBTomobunem.

-He nbiTaitecb moanduuMpoBaTb NPOAYKT MAM PEMOHTMPOBATb €ro CaMoCTOATE/IbHO B
cnyyae nospexaeHua. ObpaTuTecb 3a COBETOM B aBTOPU30BaHHbIM CEPBUCHbIN LEHTP UK K
TOProBOMY areHTy, y KOTOPOro Bbl Npnobpenn MmoaoKooTcoc.

-MonoKootcoc npeaHasHayeH ANA  MHOFOKPATHOrO  MCNONb30BaHMA TONbKO  OAHMM
nonb3zoBatenem. [aHHbIK npubop npeaHasHayeH 418 JIMYHOIO WCNONb30BAHUA WU He
peKoMeHAyeTca AN UCNOJIb30BaHUA APYTMMU MaTepPAMMU.

-He nosBonaiTe AETAM MAM KUBOTHbIM UrpaTb C NPUAAraembiM M3gennem, agantTepom W
aKkceccyapamum K Hemy.

-MepeA KaxabiMm UCNONb30BaHMEM NPOBEPANTE HACOC M afanTep Ha Ha/inuMe NOBPEXAEHUN.
He ncnonb3yinrte mx, ecnm obHapyXute noBpexaeHne Kakon-nmbo getanu.

-He ncnonb3yiTe pesepBHble YacTU, HE ABAAIOWMECA OPUTMHANBHBIMW WU €CAN OHWU He
npenocTaBAeHbl NPOM3BOAUTENEM WU UMMOPTEPOM.

-He nbiTaiTecb OTCOEAMHUTbL MOMMY OT TFPyAM, KOrda CO34aH BaKyym M Hayancs npouecc
cuexmBaHMA. Bbikntounte npmubop, a 3aTem nasbLem OTAENUTE CUAUKOHOBYIO NOAYLIEYKY OT
rpyau.

-He ucnonb3yinte Bo Bpema 6epemMeHHOCTM, TaK KaK 3TO MOXET CTUMY/AMPOBaTb Mpouecc
pPO/OB.

-He ocTtaBnaiTe n He XpaHWUTE NPOAYKT B MOMELLEHUWN CO CAULIKOM BbICOKOM KOMHATHOM
TemnepaTypon UAM nog NPAMbIMU CONHEYHbIMU NYYaMMU.

-He ocTaBnaiite npubop 6e3 NnpucmoTpa, NOKa OH NOAK/IHOYEHO K 3/1EKTPOCETHU.

-BbiMoOiTE, OTOXMUTE U NPOCTEPUNNIYIATE MOKOLLMECA YAaCTU MOSIOKOOTCOCA, Nepes KaxK AbiM
NCNO/Ib30BaHUEM.

-Hukorga He moliTe U He CTePUNUIYITE INEKTPUYECKUE YACTU U3AEeNUA - ABUraTeNb U aganTtep
MOJIOKOOTCOCa, YTObObl He NOBPeaAnNTb Usaenue.



Il. ONUCAHUE YACTEN SINEKTPUYECKOTO MOJIOKOOTCOCA

»PUCYHOK A: 1.3awmTHanA KpbiwKa; 2. CUAMKOHOBaA MaccarkHaa Hacagka; 3. Kpbiwka; 4. MoplweHb; 5. TpybouKa; 6.
Kopnyc monoKkooTtcoca 7. Oteepctue ana Bo3ayxa; 8. Knanax; 9. Cuexusatowmit gguratenn; 10. ByTbiiouKa 18 MOMOKA;
11. Apantep; 12. USB kabens;

»PUCYHOK B — NaHenb: 1. Bkn./ Uckn.; 2. Perynuposka pexxkuma; 3. Yactorta; 4. CreneHb BHU3; 5. CTeneHb BBepX;

> PucyHok B — Oucnneit: 1. Yacrtorta;2. Crenenu; 3. CumBon pexunma; 4. Bpemsa; 5. Ctumynauma; 6. CuekmsaHue;

lll. SNEKTPUYECKUE XAPAKTEPUCTUKU

*Apantep/ 3apagHoe ycrpoiicteo: AC100V —240V; DC 5V, 1A;
*EmKocTb akkymynatopa: 1300 mAh

*Bpemsa 3apapku: 2 yaca

*METO/] YNPABJIEHUA: C NMOMOLLbKO KHOMOK

eOucnnen: LCD

IV. 3SAPAAKA SNTIEKTPOABUIATE/ZIA MOJIOKOOTCOCA

NoakntoyeHne nUTaHUA:

1. NoakntoumTe Kabenb NUTAHUA aJanTepa K 3apsAAHOMY pa3bemy Ha OCHOBaHMM Hacoca.

2. BcTaBbTe aganTtep NUTAHUA B 9/1EKTPUYECKYIO PO3ETKY.

3. He ncnonb3yiTe MOJIOKOOTCOC BO Bpems 3aPALKM, TaK KaK 3TO MOXKET NOBPEAUTb aKKYMYIATOP.

V. CEOPKA /TEKTPUHECKOTIO MOJIOKOOTCOCA

BHUMAHMUE! HUKOTOA HE CTEPUIMUIYMWTE U OKYHAWTE B BOAY MEXAHM3M MOJIOKOOTCOCA WU TPYBOYKY,
CBA3bIBAIOLLYHO EIO C KOPMYCOM MOJIOKOOTCOCOM —YACTb 5.

1.lWar 1: BcTaBbTe CUIMKOHOBBIM KnanaH (8) B HUXHMUI KOHeL, Kopnyca MO/J0KooTcoca. YbeamTecb, YTO OH HageXHo
3aKpenneH Ha KOHUax npeAHa3HaYeHHOro A1 Hero OTBepCTMA B Kopnyce MosiokooTcoca. BaxkHo! Ecnu knanaH
3aKpen/ieH Na0X0 WAN YCTaHOB/IEH HEMPABWU/IbHO, CO34aTh AOCTAaTOYHbIN BaKyym 6yaeT HEBO3MOXKHO!

2.lWLar 2: MpuKpenute ByTbINIOYKY Ansa KopmaeHua (10) K Kopnycy MoaoKooTcoca (6), OCTOPOXKHO NoBepHYB By TbINIOUYKY MO
YaCcoBOW CTpenkKe, 4Tobbl pe3bba BYTbINOUKM TOUHO COBNagana ¢ pe3bboli Kopnyca MOIOKOOTCOCA.

3.War 3: MomecTnTe nopleHb (4) B BEPXHIOK YacTb KOPNyca MOIOKOOTCOCA. Yb6eamuTech, YTO OH HaAeKHO 3aKpenseH Ha
KOHUAX NpeaHa3Ha4yeHHOro A4nA Hero OTBEPCTUA B KOpNyce MONOKOOTCOCa.

4.lar 4: MNpukpenute 3aLUTHYHO KPbLIWKY C BEPXHel CTOPOHbl KOpMyca MOJIOKooTcoca. HaXmuTe n nosepHWTe Mo
4YaCcoBOW CTPesiKe, YTOObI KpbILKa MOMana B Npasu/bHY NO3ULMIO.

5.War 5: YicTbiMmM pyKamu BCTaBbTE CUIMKOHOBY O Hacagky (2) B Kopnyc monokooTcoca (6). Ybeautechb, 4To OHa NAOTHO
npuneraet K kopnycy. CoBeT: ec/qiv Bbl He cobupaeTecb UCNOAb30BaTh MOIOKOOTCOC, BOCNO/b3YMATECH 3aLWLUTHOM KPbI LLKOM
(1).

6.lar 6: BctaBbTe 04HY CTOpPOHY TpybKM (5) B Kopnyc monoKkooTcoca (6). 3aTem BCTaBbTe APYryto CTOPOHY Tpy6KM B
ABuratenb monokooTcoca (9). Tenepb Bbl MOXeTe MCMNO/b30BaTb MOJIOKOOTCOC.

CnepyiTe npunaraembliM pucyHkam no cbopke npubopa, 4tobbl cobpaTbh €ro npasuabHO.

VI. UHCTPYKLU UM MO UCNOJ/Ib3OBAHUIO

Ucnonb3oBaHne monokootcoca:

1.TwaTenbHO BbIMONTE PYKM U ybeauTechb, YTO Bala rpyab unctas. Cuegute HEMHOro MOJIOKa, YTobbl ybeamTbea, yto
MOJIOYHbIEe NPOTOKM He 3ab10KMpoBaHbl. MONIOKOOTCOC A0/MXKEH ObiTb CTEPUIBbHBLIM U B COBpaHHOM BUzE.

2.CaabTe 1 paccnabbTech Ha YyAOBHOM CTy/e, CNerka HaKNOHUBLUMCH Briepes, (MCNoNb3yrTe MATKYI0 U yA06HY 0 noay WKy
B KayecTse onopbl AN CNUHbI).

3.NMomecTnte Nomny Ha rpyap Y BKAKOUUTE ABUraTeNb AN1A CLUEXUBAHUA.

A. Maccaxx (Ctumynaums):

3Ta yHKUMA NMOMOraeT CTUMY/MPOBATh BblAe/EHUE TPYAHOro MOJIOKa. Mbl peKomeHZyem CHavana MCno/sib30BaTb 3Ty
OMNUMIO, @ 3aTEM NEPEKNIOYUTLCA B PEKMM CLEKUBAHUA. PexXMm maccarka MMUTUPYET KopMeHne pebeHKa rpyapto, He
C/IMLLIKOM CUbHO, U CTUMYJ/INPYET BbILENEHME MOIOKA. PEXXUM CLEXUBAHNA TaKKe UMUTUPYET cocaHue pebeHKa, HO OH
CU/IbHEe, YeM MepBbIi peXxnum, 6onee PoBHbIN U 3ODEKTUBHBIN.

Haxkmute KHOMKyY BbIbOpa perKMma M aKTUBMPYNTE GYHKLUMIO Maccarka. Bbl MoKeTe perynmpoBaTb YPOBHU CTUMYNALAM C
NOMOLLbIO KHOMOK «+» U «-». Nx Bcero 10. A C NOMOLLbIO KHOMKK PEryInpoBKU 4aCTOTbl — CTENEHM YacTOTbl. Bcero mx 3.

b. CuexkusaHue:

Ha)kmute KHOMKy BblbOpa pexuma M aKTMBMpPYWTe OYHKLMIO CLEXMBaHMA. Bbl MoKeTe perynvpoBaTb YpOBEHb
CLEXMBAHMA C MOMOLLbIO KHOMOK «+» U «-». ITUX ypoBHEN Bcero 15.



A CNOMOLLbIO KHOMKM PErysiMpoBKN YacTOTbl — CTENEHU 4YacToThl. Bcero umx 3.

Ecnu npu cueXMBaHUM HeT pe3ynbTarta, He npogosmkaiite! Monpobyiite McNoab30BaTb MONOKOOTCOC B ApYyroe Bpems
OHA.

> B cpefiHEM HY}KHO CLLeXKMBATb B Te4eHue 8 MUHYT, yTobbl cannoch 120 mn monoka. MmeiTe B BUAY, YTO KOIMYECTBO
MOJIOKa BapbUPYETCA OT KEHLLMHBI K KeHLWnHe. Ecan Bbl 06 HapyKuTe, YTo 06bIYHO cuemBaetcs bonee 120 mn 3a ceaHc,
BaM caefyeT UCNO/b30BaTb OYTbINOYKY 418 KOpMAaeHus bonbluero pasmepa.

» He nepenonHsaiiTe 6yTbINOUKY, 4TO6bI MONIOKO He BbITEKNO U3 Hee.

> Korpga Bbl 3aKOHUMTE MCMO/Nb30BaTb MOJIOKOOTCOC, BbIK/IOYMTE ere C NoMoLblo KHonKku BKJ1./ BbIK/1. 3atem cHumnTe
TPyO6KY C 3afHel 4acTu Kopnyca MosoKooTcoca. CHMMWTE KOPMyc MOJIOKOOTcoca € OyTbinku. 3akpowTte OyTbinky
CMMPaNbHbIM KONbLLOM M COCKOM M KPbILWKOM, YTOObI BCE OCTAaBa/IOCh CTEPUBHBIM.

Vil. KOrAA HAJ O NCNOJ1Ib3OBATb MOJIOKOOTCOC

1.Echn Bo3moKHO. OObIYHO uepe3s pgBe WAM YeTbipe Headenn nocne poxageHua pebeHka. [lepen Karkabim
MCNO/Ib30BaHMEM MOJIOKOOTCOCA 0/KEH ObITb Nepuos, CEKPeLnn U KOPMAEHUA TPYAbLO.

2.Bbl Bcerpa moxKeTe UCNONb30BaTb MOJIOKOOTCOC B CNeAYIOWMX CYYasX:

Ecnu Bbl NpUHMMaeTe eKapcTBa U XOTUTE NMPOAONKUTL KOPMJIEHWE TPyAblo NOC/e NPeKpaLleHna npuema JiekapcTs.
-Ecnmn Bawm cocku onyxiwme u H60NE3HEHHbIE, Bbl MOMKETE CLEXMBATb HEMHOIO MOJIOKA, YTOObI yMeHbWUTb 60nb U
obneryntb Balwemy masbilly NPoLECC KOPMJIEHUS.

-Ecnm Bbl wyBCTBY €TE 60/1b UM €CTb TP ELMHbI B COCKE, Bbl MOXKETE CL,EXNBATL FPYAHO € MOJIOKO /11 KaXKA0ro KOpMJ/IeH A
[0 Tex nop, NOKa COCOK He BOCCTaHOBUTCA.

3.Ec/in Bam HY)KHO Ha Bpems pas3nyyunTbCcs C pebeHKOM M3-3a NPOLOKUTENIbHON MOE3AKN AN NO APYTUM NPUYMHAM, U
Bbl HaJleeTecb, YTO NOCNE BOCCOEANHEH UA NPOL,eCcC rPYAHOro BCKapMANBAaHUA NPOAOJIKUTCA, Bbl CMOXETe noaaep *KusaTtb
CeKpeumto rpyaHOro MOJI0Ka, Nepruoanyeckn CLEXMBaA YacCTb MOJIOKA C MOMOLLbIO 3/IEKTPUYECKOro MOJIOKOOTCOCA.

Viil. COBETbI

YT0bbl MCNONBL30BaTb MOJIOKOOTCOC Haubonee ycnewHo, HeobxoAuma npaKTUKa. MosTomy Bam noTpebyerca Kak
MWHUMYM HECKO/IbKO MOMbITOK, Npexae Yyem Bbl byaete AeACTBUTENbHO [AOBOJbHbI PE3y/bTaTOM.

1.Bbibepute noaxopAwmMii CNOKOMHbI MOMEHT ONA MCNONb30BaHMA MOOKOOTCOCA - BPEeMsA, KOrga BaC HUKTO He
nobecnokout.

2.CagpTe Ha ypobHbIM cTyn, pacnpasbTe cnuHy. Mepes UCNONb30BaHMEM MOJIOKOOTCOCA MOJIOXKUTE YAO0OHY O noay WKy
nog cnuHy. lonoXeHne cuaa MNOMOXKET Bam 4yBcTBoBaTb ceba 6osee KOMOOPTHO BO Bpems WCMNO/b30BaHUA
MOJ/IOKOOTCOCA. Bo3bmuTe CTaKaH € BOAOW M NOCTaBbTe ero pagom ¢ coboi, NOTOMY YTO BO BPEMS CLLEXKMBAHUA FPYAHOT0
MO/I0Ka Bbl MOXETEe MOYYBCTBOBATL XKaKAy.

3.Hakpoite rpyZb TensbiM MOJIOTEHLEM Ha HECKO/JbKO MWHYT, MpeXae Yem MNPUCTYNUTb K CLEXKWMBAHUIO TPYAHOrO
MOJIOKa, TaK KaK 3T0 06/1erymT npouecc n CHAMET HanpsaXKeHue B rpyaum.

4.CorpeBaHue U paccnabneHve mbllwl, 067erYatoT CLEKMBAHME MOIOKA, NO3TOMY Bbl MOXETE MPUHATL BaHHY WAW Oyl
nepes, Tem, Kak UCNOJIb30BaTb MOJIOKOOTCOC.

5.Monpobyiite KopmuTb pebeHKa OAHON TpyAbld M OLHOBPEMEHHO CLLEKMBATb MOJIOKO M3 APYroM C MOMOLLbIO
MOJIOKOOTCOCA M/IN HAYHUTE CLIEKMBAHME, KaK TOJIbKO Bbl 3aKOHUYMTE KOPMUTb PebEHKA TpyAablo.

6.BpemA OT BpeMeHU MeHAA MONOXKEHWE MOJIOKOOTCOCA, MOXHO YAy4ylUTb CTUMYAAUUIO ceKkpelun. MpaKTUKynTech,
yTobbl MOAObpaTh Hambosee MOAXOAAWYO A1 BAaC TEXHWKY cuexuBaHua. Ecnm npouecc Bbi3biBaeT 60/b B rpyaum,
HeMes/1eHHO OCTaHOBMWTECb M 06paTUTECH K Bpauy.

7.Y6epuTech, 4TO Bbl HE 3aKPbIIN YeM-T1M60 BO3AyLIHOE OTBEPCTME Ha KOPMyCe MOJIOKOOTCOCa.

8.0WKn6KM NpU UCNONb30BaHUM MONOKOOTCOCA:

INEKTPUYECKMIN MOSIOKOOTCOC - 3TO YCTPOMCTBO, KOTOPOE NOMOTaET KeHLIMHAM nocae poaoB 061eryntb 601b B rpyam u
npoAaNUTbL FPyAHO e BCKapMAMBaHMeE. YC0BME COCTOMT B TOM, YTO MOJIOKA AOCTAaTOYHO M MOJIOYHAA Xenesa rnagkas. MNpu
*KEHW, KOUTO CTaBaT 3@ NbPBM MbT MalKK, OBMKHOBEHO M/IeYHaTa Kae3a He e AOCTAaTbYyHO rnagKa. Y XKeHlW nH, KoTopble
BMepBble CTAHOBATCA MamMaMW, MOIOYHAA ¥Kene3a 0bblYHO HeaoCTAaTOYHO rnagKan. [IPUYMHON 3TOro MHOTAQ MOXKET ObiTb
BPOXAEHHbI  BbIBOPOT COCKOB W/AW HEAOCTAaTOK TPyAHOro  MoJsIoKa. [loaTomy Mbl  pekomeHayem  Bam
NPOKOHCY/IbTUPOBATLCA C BPayoM Mepes, MOKYMKOW U UCNONb30BaHMEM MOJIOKOOTCOCA, Y4TO6bl y6eauTbea, 4To Bawa
MOJIOYHAA Kenesa rnajKas v rpyAHOro MoJioka f0CTaTovHO. He noKynaiite U He MCNO/b3yATEe MOJIOKOOTCOC TO/IbKO ANA
TOro, 4To6bl MPOYUCTUTL MOJIOYHbIE NMPOTOKMU.

IX. COXPAHEHUE TPYAHOIO MOJ1IOKA

1.TonbKO rpyaHOE MOMOKO, COBpPaHHOE C MOMOLLbIO CTEPUALHOTO MOJIOKOOTCOCA, MOMKHO XPaHWUTb AN KOPMIEHWUs
Balwero pebeHka.
2.fpyHOE MOJIOKO MOXKHO XPaHUTbL B TepMmoce npu TemnepaTtype 40°C, Takum 06pa3om Bbl MOXKETe KOPMUTL pebeHka



Kaxable 4 yaca.

3.Ecnu Bbl XpaHUTE CBEXKEE CLLEKEHHOE MOJIOKO, NJI0THO 3aKPOMTE €ro, TakMM 06pa3om ero MOXHoO xpaHuTb 10 yacos npu
TemnepaTtype 19-25°C.

4.CueXeHHOEe MOJIOKO MOXKHO XPaHWUTb B XON04M/ bHUKE MaKcMMym 48 YacoB (HO He Ha ABepLe X0N04WNbHUKA) UK B
MOPO3UNBbHON Kamepe MaKcumym 3 mecAua.

5.3aMOpoKEHHO e MONOKO HYXXHO CHayasia OCTaBUTb B XON0AU/bHUKE, YTOObl OHO pacTasno ecTecTBeHHbIM nyTem. Ecnun
K€ OHO BaM HYXXHO CPOYHO, MOJIOKMTE ero B COCYZ C Tennoi BoAOW U pa3moposbTe. [locne pazmopakMBaHUA MOIOKO
MOXHO XPaHUTb B XON0AMNbHUKE 24 Yaca.

6.HUKOrAA HE 3AMOPAXUBAMTE TPYLHOE MOJIOKO MOBTOPHO.

7.3aMOpOXKEHHOE MOJIOKO MOHO MOCTEMNEHHO HarpeTb B TEnaol BOLE WMAM NMOMECTUTb B MOJOrpeBaTeNb AETCKUX
6yTblNIOYeEK.

8.HUKOIAA HE PA3OrPEBAMTE MOJIOKO B MUKPOBOJ/IHOBOW MEYKE, MOTOMY YTO Bbl MOXETE YHUMTOXUTb
XKU3HEHHOBAXHbIE NMUTATE/IbHbIE BELWWECTBA U AHTUTEJIA. Kpome TOro, HepaBHOMEpHOE HarpeBaHUE MOXKET
NpMBECTM K TOMY, UYTO B MOJIOKE MOFYT MOABUTHLCA OTAENbHble OYEHb FOPAYME YYaCTKKU, UTO MOMKET Bbl3BaTb OXKOMMU
BEPXHMUX OTAEN0B MULLEBAPUTENBHOTO TPaKTa Balero pebeHKa. HWKorga He onycKaiTe 3amMOpPOXKEHHYHO OyTbiKy C
MOJIOKOM B KMMSLLY IO BO Ay, TaK Kak OyTbl/IOYKA MOKET IONHYTb. HMKOrga He Ha/iMBaiTe KMNATOK NPAMO B OYTbIIOYKY AnA
KopmieHus. Mepes HanosHeHNeM ByTbINIKM faiTe BoAE OCTbITb B TeyeHMe 20 MUHYT.

X. YACTKA 3NNEKTPUYECKOIO MOJIOKOOTCOCA

BaxkHo: HMKOMOA HE OYULLAMTE BOAOM m HE CTEPUIU3UPYUTE LCD-gucnielt MOMOKOOTCOCA M COEAMHUTENbHbIN
wnaHr (5). Y41CTUTb MOKHO TOJIbKO MATKOM CYXOM TKaHblO.
Yuctute M CTepUNU3yNTe 31EeKTPUYECKMM MOJIOKOOTCOC nepesd, MNepBbiM  MCMOJIb30OBAaHMEM W MNOC/AE KaXKgoro
MUCNONb30BaHMA, CieayA NPUBEAEHHBIM HUMXKE UHCTPYKLMAM.
< Crepunusauus:

1.BbiTawmte Tpy 604Ky (5) 3 MmexaHM3Ma AnA cueKnBaHUA (9) M 0TNOXKUTE ee B CTOPOHY. OTAennTe BCce oCTa/ibHble YacTu
1,2,3,4,6,7,8, 10, 3aTem BbIMOITE MX B TEN/ION MbIJIbHOW BOAE U BbiCyluMTe. He UCNOb3yTe aHTMBaKTepMaibHbl € UK
KOPPO3UOHHbIE YMCTALLME CPEACTBaA.
2. Crepununsyitte TONbKO cneapytowmevactn l, 2,3,4,6, 7,8, 10 B8 napoBOM CTEpUIM3ATOPE UM KUNAYEHUEM B TEYEHM E
10 MUHYT.

«» PEKOMEHOALMUWN MO OYUCTKE NMPUBOPA
1.Acnonb3ynTe naposol cTepunmsatop. KunatuTb petanm He pekomeHayetca. [lepBas NpuMyYMHA B TOM, 4YTO MNpU
HENnpaBUIbHOM CTEPUNM3ALNMN NPOAYKT MOXKHO N1erko NoBpegnTb. Bo-BTOPbIX, 3TOT METOA CTEPUAN3ALMM HEAOCTAaTOYHO
addekTMBEH.
2.Ecnn Bbl BCe e pelunTe MCNoab30BaTb KMNAYEHME B KayecTBe MEeToda CTepuamsauuu, HaneiTe nobonblue BoAbl B
€MKOCTb, YTOObI AeTann NOMHOCTbIO NOKPbIZIMCL BOA0OW. Henb3a ocTaBnATb Npubop 6e3 npucmoTpa BO Bpema npouecca
cTepuamnsaunm. He KMNATUTE CAULWIKOM A0NTO - MaKCUMym 10 MUHYT.
3.MaTepAm, KOPMALLMM Tpyablo Kaxable 2-3 4yaca, Mbl He PEeKOMEHAyeM CTEPUAM30BaTb M YUCTUTb MOCAE KaXKaoro
MCNosib30BaHMA. YpeamepHana fe3nHpeKLMA M YUCTKA MOTYT JIETKO NMPUBECTU K NP eXAEeBPEM EHHOMY CTapeHUIo AeTanein u
COKpPaTUTb CPOK CAYXObl MOIOKOOTCOCA. PeKoMeHayeTcs TwaTenbHana OYMCTKA OT MATEH U CTepuamMsauus o4uH pas B
O€EHb.
4. XpaHuUTe AeTaNin B YNCTOM KOHTeHepe A0 Cneaylolero Ucnoab3oBaHuUs.
> BAXHO! Ecnu Bbl MICNO/Ib3YETE MOJIOKOOTCOC KaK MECTO XpaHeHWA MOJIOKa, Bbl AO/IKHbI N03a60TUTLCA O TOM, YTO6bI
npofe3nHoGULMPOBaTb BCE MOMOLWMECA YacTU Hacoca, NOTOMY YTO B MPOTUBHOM CJ/lydae MOJIOKO MOXKET Jerko
MCMOPTUTLCA, TaK KaK 3TO MPOAYKT, KOTOPbIN TPYAHO XPAaHUTb.
> BHUMAHMUE! MMepen ucnonbzoBaHuem ybeamtech, YTO KOPMYC HAacOCa, KNanaH, NoOpLIEeHb U KPbILUKa CyXue.
» He ctepunusyiite TpybKy - yacTb 5, utobbl M36erKaTb CNyyaliHOro NonagaHua BOAbl B ABUraTeNb MOJIOKOOTCOCA.
» Ecnun Bbl MCMONb3yeTe NapoBON CTEPUAM3ATOP A/1A OYUCTKMU AeTaneit MoNoKooTcoca, byabTe OCTOPOMKHbl, YTOBbI He
OONYyCTUTb MX KOHTAKTa C HarpesaTenem cTepunmsatopa. M ecam Bbl MCNONb3yeTe KUNAYEHME B KayecTBe MeToAa
cTepunmsaumm, byapTe OCTOPOXKHbI, YTOObI AETaNM HEe CONPUKACANUCh C SHOM EMKOCTU, B KOTOPOW Bbl UX KUMATUTE.

XI. PYKOBOACTBO NO YCTPAHEHUIO HENONAAOK

1.0T1cytctBME BaKyyma:

*YbeauTechb, UTO BCe AETa/IN YCTaHOB/EHbl NPaBU/bHO, TaKXKe KaK U KnanaH ana CueXunsaHus.

*YbeanTech, YTO CUIMKOHOBANA MacCaHas HacagKa M 3alMTHaA NOACTAaBKa ANA Hee NPaBWU/IbHO PACro/IOKeHbl U NIOTHO
NPUNEratoT K KOPNyCcy MOJIOKOOTCOCA, CO3/4aBas MAeaibHbI BaKyyMm.

*YbeanTecb, YTO CUIMKOHOBLIN KNamnaH HaAeXKHO NPUKPEN/IEH K OTBEPCTUIO B KOPMYCe MOJIOKOOTCOCA.

*[MpoBepbTe HET N NOBPEXKAEHHbIX AeTanen.



*Ecnu Bbl HE MOXKETE BK/OYUTb MOIOKOOTCOC, ybeauTech, YTO aKKyMyAATOP NOJHOCTbIO 3@ PAXKEH.

*BaKyym TaK:Ke MOXeT bbiTb HemaeabHbIM, €C/IM aKKYMYIATOP HYXKAAETcA B NoA3apsaKe.

2.. MonoKo He cueuBaerca:

* locmoTtpuTe n. 1.

*YbeanTtecb, YTO MOJIOKOOTCOC cOBpaH NPaBUAbHO U CO34aETCA BaKyyM.

*YcnoKoWTecb 1 nonpobyiiTe ewe pas.

eCywectByer 15 cTeneHel CUEXMBAHMA C MaKCMManbHOM cunoi 45 KMa, a obbldHAA CxMmatowaa cuna pebeHka
coctasnaer 20-30 kMa. Mbl pekomeHAyem yBenMuMBaTb CTEMEeHW NocTeneHHo, Haubosee noaxogsuiei sasnAerca
6e3bonesHeHHoe cxkatue. HEMPABUJ/IbHO: uyem cunbHee, Tem nyuwe. YpeamepHOe CKATUE MOMKET NOBPEAUTb COCOK.
3.60/1b B 06/1aCTU TPYAM NPU CLEKRNBAHUN:

*Ecnm Bbl 4yyBcTByeTe 60/b U MOJIOKO HE BbIXOOUT BO BPEMSA CLEXWMBAHMA, BO3MOMKHO, Balla MOJIOYHAA *Kenesa
3ab6/10KMpoOBaHa. B 3TOM cayyae MOXKET BO3HUKHYTb MacTUT. CBoeBpeMeHHO obpaTuTech K Bpayy. [onHOe cuexunsaHue
MOJIOKa MOMOraeT NpeaoTBpaTUTb MacTUT.

*BO3MOMKHO Bbl C/AMWKOM CUAbHO CXMMaeTe rpyab. HeT HeobxogMMOCTM MCNONb30BAaTb MaKCMMA/bHYHO CKOPOCTb
CLUEXMBAHMA, KOTOPYIO MOXKET NPeoCTaBUTb MOJIOKOOTCOC.

*MonpobyliTe OTperyaMpoBaTb COOTBETCTBYIOLLYIO CTEMEHb W YaCTOTY CLEXMBAHMUA.

4.CuexXmBaHMe NPOUCXOOUT CANWIKOM MeSNEeHHO:

*CKOPOCTb MOTOKA FPyAHOrO MOJIOKA Y KaXKAOW KEHLWMHbl pa3Han. bosiee BbICOKaA CTeNeHb U YPOBEHb CLEXMBAHUA He
o3HayvatoT bosiee BbICTPOE NOCTyNAeHWe MOJoKa. 3TO 3aBUCUT OT MHOrMX (AKTOPOB - C/OMEHWA Tpyau, YPOBHA
NPOXOANMMOCTH, AaXKe HaCTPOEHMUS.

*Yem yauwe Bbl UCNOJIb3yeTE MOJIOKOOTCOC, TemM bbicTpee M nerye b6yaer Tedb mMonoKo. MNepens Tem, KaK HayaTb ero
MCMO/Ib30BaTb, NPUIIOKNUTE K TPYAU TENnoe NoaoTeHUEe U UCMOMb3YATE PEXMM Maccaka OKOM0 5 MUHYT, npexae yem
NEPEKNIOYNUTLCA B PEXMM CLLEKMBAHMUA.

5.Mo0/I0KO CTeKaeT No CUIMKOHOBOW MacCarKHOW HacaKe:

*/I3BNeKUTe, BCTaBbTE W OTPEryAMPYWTE MACCaXKHbI HAKOHEYHUK, YTOObl y6eauTbea, YTO OH HaAEeKHO 3aKpenseH u
NAOTHO NpUAEeraeT K LeHTPY AHA BOPOHKMU.

*[MonpobyiiTe cnerka HakKNOHUTLCA BRepea.

6.PaszmaryeHve nnam obecugeynBaHe/NoTeEMHeEHME YacTel MOOKOOTCOCa/BYTbIIOYKU AN KOPMAEHUS:

*/36erante KOHTaKTa C aHTMOAKTEPUANBHBIMU MAM YUCTALLMMWU CPeacTBamu € abpas3mMBHbIMM YAaCTULAMM, TaK KaK OHU
MOryT NOBPEAUTb NAaCTUKOBblE AeTaNin. Komb MHALMA MO IOWKX CPEACTB, YNCTALLUX CP eacTs, CTEPUAM3YIOLLErO PacTBopa,
CMArYeHHOM BO Abl M KonebaHU TemnepaTypbl B ONpesen eHHbIX Cy4asx MOXKET NPUBECTU K PACTPECKMBAHMUIO NAACTUKA.
Ecnu 31O Npoun3onaet, He UCMNOIb3yNTEe MOJIOKOOTCOC CHOBA. Kopnyc MOJIOKOOTCOCAa M eMKOCTb ANA XPAaHEHWs MOJIOKa
MOXHO MbITb B MOCYAOMOEYHON MALUMHE, HO MULLEBON KpacuUTeNb MOXKET MPUBECTU K UX NOTEeMHeHUI0. TOYHO cneapyiTe
MHCTPYKLUMAM MO OYMCTKE NPOAYKTA. 3aWmaiiTe nsgenme ot npPsMbIX COMHEYHbIX /yYel, Tak Kak NpogoKUTeNbHO e UX
BO3JENCTBME MOMKET Bbi3BaTb 0becLBe4nmBaHME NAACTMACChI.

7.YTepAHHbIE MU CIOMAHHbIe AeTaNN:

*[Mo noBoAy 3anacHbIX YacTel obpalwaiiTecb K UMNOPTEPY WU B TOProBbii O6BLEKT, B KOTOPOM Bbl NPUOBP enun Npo ayKT.
He ncnonb3yiiTe Te, KOTopble He 0A400OPEHbI UM HE NPeaoCTaB/eHbl NMPOU3BOAUTENIEM NMPOAYKTA.

*He nbiTaliTecb peMOHTMPOBATbL UAU MOAUDULMPOBATL U3AE/INE CAMOCTOATE/IbHO, TaK KaK 3TO NOCTaBUT Mo, Yrpo3y Balle
340pOBbE M 340POBbe Ballero pebeHka.

Cnacubo 3a NOKynKy atoro toBapa! Mcnonb3yiTe OCTOPOXKHO W CeaynTe MHCTPYKUMAM B 3TOM PYKOBOACTBE, YTODbI
obecneynTb 6€30nacHOe UCMOIb30BaHME N 0OCYKUBAHUE 371 BKTPUYECKOTO MOJIOKOOTcoca. Mo Bonpocam, Kacatowmmcs
3KCMyaTauMK, TEXHUYECKOTO OOC/AYKMBaHUA MW PeMOHTa MpoaykTa, obpalwaiTecb K UMMNOPTEpY WAW Npojasuy, Y
KOTOPOro Bbl NpMOBpenu npoaykr.

Cocras: PP u cunukoH.

MpoussepgeHo ana CANGAROO

MmnopTep: MoHu Tpeilg 00

Aapec: bonrapus, r. Copusn, ke. Tpebuy, yn. flono 1

Ten.: 02/ 93607 90
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> IMPORTANTE! LEGGI ATTENTAMENTE E RISPARMIA PER FUTURE RICERCHE! QUESTO MANUALE D'USO CONTIENE
INFORMAZIONI, ISTRUZIONI E RACCOMANDAZIONI IMPORTANTI PER IL PRODOTTO E IL SUO UTILIZZO SICURO.
Congratulazioni per I'acquisto del tiralatte elettrico Cangaroo. Questo prodotto € un tiralatte elettrico con vari livelli di
controllo della potenza di pompaggio, una valvola di pompaggio delicata e un ugello morbido per il massaggio. Il tiralatte
soddisfa i requisiti dellenorme EN 55014-1; 2 e EN 61000-3-2; 3-3.

Ha molte delle caratteristichechele madri dinamicheamano, ed & perfetto per una seriedi motivi:

*Estrae e conserva il latte materno mentre sei lontana dal tuo bambino, ad esempio, quandosei al lavoro

*Allevia la pressione al seno a causa di troppo latte materno. Ad esempio, nei casiin cui le abitudini alimentari di tuo figlio
cambiano, a causa del consumo di cibi piu solidi.

*Mantiene la fornitura di latte quando & necessario interrompere temporaneamente |'allattamento al seno. Ad esempio,
estrarreil latteche non & adatto durante |'assunzionedi farmaci.

Le caratteristiche del tiralatte elettrico Cangaroo sonole seguenti:

1.Ciclo di massaggio o cosiddetta stimolazione - 10 livelli e 3 livelli di frequenza. L'utente pud quindi regolare la frequenza
di estrazione e stimolazione nel modo piu appropriato, poiché I'intervallo della forza di estrazione varia da 7 a 16 KPa, con
una frequenza da 70 a 90 volte/minuto.

2.Ciclo di estrazione - 15 livelli con 3 livelli di frequenza. L'utente puo regolare le forze e la frequenza di estrazione nel
modo pillappropriato, poichéla forza di estrazionevariada 10 a 45 KPa.

3.Motore silenzioso, che offre discrezione.

4.leggero e comodo da trasportare, grazieallesue piccoledimensioni.

5.Facileda pulire.

I. REGOLE E RACCOMANDAZIONI PER UN USO SICURO

1.L'apparecchio non e destinato all'uso da parte di bambini. Tieni I'apparecchio e |'adattatore
fuori dalla portata dei bambini.

2.1 bambini non devono giocare con |'apparecchio.

3.Questo apparecchio non puo essere utilizzato da bambini di eta superiore agli 8 anni, e da
persone con capacita fisiche, sensoriali o mentali limitate o con esperienza e conoscenza
insufficienti, a meno che non siano stati osservati o istruiti sull'uso sicuro dell'apparecchio e
comprendano i pericoli. | bambini non devono giocare con l'apparecchio. | bambini non
devono eseguire pulizia 0 manutenzione dall'apparecchio.

4.AVVERTENZA: per evitare il rischio di scosse elettriche:

*Non utilizzare il tiralatte durante la doccia.

*Non posizionare o conservare questo prodotto in un luogo in cui potrebbe cadere, o essere
spinto in un lavandino o in una vasca.

*Non posizionare o far cadere in acqua o altri liquidi.

*Non raccogliere un apparecchio elettrico caduto in acqua. Se si verifica un incidente di
questo tipo, scollega immediatamente |'apparecchio, se € stato collegato alla rete elettrica.

5. ATTENZIONE: Per ridurre il rischio di ustioni, scosse elettriche, incendi e lesioni:

*E' necessaria cautela quando si utilizza questo prodotto vicino a bambini o a disabili.
*Utilizza questo prodotto solo per lo scopo previsto, come descritto in questo manuale. Non
installare accessori non approvati dal produttore, né apportare miglioramenti o modifiche al
prodotto. Cio potrebbe causare un malfunzionamento o lesioni all'utente.

*Non utilizzare questo prodotto, nel caso in cui un adattatore o una spina siano danneggiati,
qualora funzioni non correttamente, sia caduto o sia stato danneggiato, o sia caduto in acqua.
*Tieni |'adattatore lontano da fonti di calore.

*Non usare mai quando tiaddormenti o sei in procinto di addormentarti.

*Fare attenzione a non far cadere il prodotto, o posizionare altri oggetti nei fori o nel biberon.
*Verifica che la tensione CA dell'adattatore sia compatibile con quella della fonte di



alimentazione.
*Utilizza solo |'adattatore CA, incluso con il kit. Se l'adattatore € danneggiato, contatta il
negozio presso cui & stato acquistato il prodotto o lI'importatore.
*Se sei infetto da epatite A, epatite B o sei sieropositivo (virus dell'immunodeficienza umana)
pompando il latte materno, non riduci o escludi il rischio di trasmettere il virus al tuo
bambino attraversoil latte materno.
*Non guidare durante |'utilizzo del tiralatte elettrico.
*Non tentare di modificare il prodotto, o ripararlo da soli in caso di danni. Contatta un centro
di assistenza autorizzato o l'agente di vendita da cui e stato acquistato il tiralatte per un
consiglio.
eIl tiralatte puo essere utilizzato piu volte da un solo utente.
*Non consentire a bambini o animali di giocare con il prodotto, |'adattatore e gli accessori
forniti.
*Verifica che il tiralatte e l'adattatore non siano danneggiati prima di ogni utilizzo. Non
utilizzarli se si riscontrano danni a qualsiasi parte.
*Non utilizzare parti di ricambio diverse da quelle originali fornite dal produttore o
dall'importatore.
*Questo prodotto & per uso personale e non & raccomandato per |'uso da parte di altre madri.
*Non tentare di rimuovere il tiralatte dal seno quando é stato creato il vuoto e il tiralatte € in
funzione. Spegni il prodotto e quindi, utilizzando un dito, separa il cuscinetto in silicone dal
seno.
*Non utilizzare durante la gravidanza, poiché potrebbe stimolare il processo del parto.
*Non lasciare o conservare il prodotto in una stanza con temperature ambiente troppo
elevate o alla diretta esposizione della luce solare.
*Non lasciare il prodotto incustodito mentre & collegato alla rete elettrica.
*Lava, drena e sterilizza le parti lavabili del tiralatte prima di ogni utilizzo.
*Non lavare o sterilizzare mai le parti elettriche del prodotto - il motore del tiralatte e
I'adattatore, in modo da non causare danni permanenti al prodotto.

Il. DESCRIZIONE DELLE PARTI DEL TIRALATTE ELETTRICO

»FIGURA A: 1.Cover protettiva; 2. Ugello per massaggio in silicone; 3. Coperchio; 4. Pistone; 5. Tubo; 6. Corpo del
tiralatte7. Forod'aria; 8. Valvola; 9. Motore della pompa; 10. Biberon; 11. Adattatore; 12. cavo USB;

> FIGURA B - Display: 1. On / Off; 2. Regolamento del regime; 3. Frequenza; 4. Diminuzione velocita di funzionamento; 5.
Aumento velocita di funzionamento;

»FIGURA C - Pannello: 1. Frequenza; 2. Velocita di funzionamento; 3. Simbolo della modalita; 4. Ora; 5. Stimolazione; 6.
Estrazione;

lll. ESPECIFICACIONES ELECTRICAS

*Adattatore/ Caricatore: AC100V — 240V; DC 5V, 1A;
eCapacita della batteria: 1300 mAh

*Tempo di ricarica: 2 ore

*METODO DI CONTROLLO: TRAMITE TASTI

*Display: LCD

IV. CARICARE LA BATTERIA DEL TIRALATTE

1. Inseriscilapresa dell'adattatore di alimentazione nella presa di ricarica del meccanismo della pompa.
2. Quindi collega I'adattatoredi alimentazione ad una presa elettrica.
3. Non utilizzareil tiralatte per caricarecompletamente |a batteria durantela carica.



V. MAMONTAGGIO DEL TIRALATTE ELETTRICO

> ATTENZIONE! NON STERILIZZARE O IMMERGERE MAI IL MOTORE DELLA POMPA E IL TUBO CHE COLLEGA IL
CORPO DELLA POMPA IN ACQUA - PARTE 5.

1.Passaggio 1: Posiziona la valvola in silicone (8) sull'estremita inferiore del corpo della pompa. Assicurati che sia
fissato correttamente attorno alle estremita dell'apertura del corpo della pompa ad esso destinata. Importante! Se
la valvola é allentata, o non & installata correttamente, non sara possibile creare un vuoto sufficiente!

2.Passaggio 2: Fissa il biberon (10) al corpo pompa (6) ruotando delicatamente il biberon in senso orario in modo
che la filettatura del biberon coincida esattamente con la filettatura del corpo pompa.

3.Passaggio 3: Posiziona il pistone (4) nella parte superiore del corpo della pompa. Assicurati che sia fissato
correttamente attorno alle estremita dell'apertura del corpo della pompa ad esso destinata.

4.Passaggio: Posiziona il coperchio protettivo sul lato superiore del corpo della pompa. Premi e ruota in senso orario
per adattarloalla posizione corretta.

5.Passaggio 5: Con le mani pulite, inserisci I'ugello in silicone (2) nel corpo della pompa (6). Inoltre & necessario
assicurarsi che sia posizionato saldamente. Suggerimento: se non intendi ad utilizzare il tiralatte, monta la copertura
protettiva (1).

6.Passaggio 6: Inserisci un lato del tubo (5) verso il corpo della pompa (6). Quindi inserisci I'altro lato del tubo nel
motore della pompa (9). Quindi ora puoi usare il tiralatte.

Segui i programmi di assemblaggio del prodotto allegati per garantire un assemblaggio corretto.

VI. ISTRUZIONI PER L'USO

1. Lavati accuratamente le mani e assicurati cheil tuo seno sia pulito. Estrai un po' di latte per verificare che i condotti del
latte non siano ostruiti. La pompa deve essere sterilee assemblata.

2. Siediti e rilassati su una sedia comoda, piegandoti leggermente in avanti (usa un cuscino morbido e comodo come
schienale).

3. Posiziona lapompa sul seno e accendi il motore della pompa.

A. Massaggio (Stimolazione):

Questa caratteristica aiuta a stimolare il flusso del latte materno. Si consiglia di utilizzare prima questa opzione, per poi
passare successivamente alla modalita di compressione. Il regime di massaggio imita la suzione di un bambino, non
troppo forte, e stimola il flusso del latte. Anche la modalita di pompaggio imita la suzione del bambino, ma ¢ piu forte
della prima modalita, pit uniforme e con grande efficienza.

Premi il pulsante di selezione della modalita, e attiva la funzione di massaggio. E possibile regolare i livelli di stimolazione
coni pulsanti "+" e "-". Sono un totale di 10. E attraverso il pulsante della frequenza -i livelli di frequenza. Sono un totale
di 3.

B. Estrazione:

Premi il selettore di modalita e attiva la funzione squeeze. Con i pulsanti "+" e e possibile regolarei livelli di scarico.
Sono un totale di 15. E attraversoil pulsantedella frequenza - i livelli di frequenza.Sono in totale 3.

> Se non ci sono risultati del pompaggio, non continuare! Prova a usare il tiralatte in un altro momento della giornata.
> 1In media, devi pompare per 8 minuti per drenare 120 ml di latte. Tieni presente che la quantita di latte varia da donna a
donna. Seti accorgi chedi solito estrai piudi 120 ml per sessione, dovresti usareun biberon piu grande.

» Non riempire eccessivamente il biberon per evitare che il latte fuoriesca.

»Quando si smette di usare il tiralatte, spegnilo dal pulsante ON/OFF. Quindi rimuovi il tubo dalla parte posteriore del
tiralatte. Rimuovi il corpo della pompa dal biberon. Chiudi la bottiglia con I'anello a spirale, e copri il ciuccio con il
coperchio.

Vil. QUANDO USARE IL TIRALATTE

1. Se é possibile. Di solito due o quattro settimane dopo la nascita del tuo bambino. Ci dovrebbe essere un periodo di
secrezione mammaria e allattamento al seno prima di ogni utilizzo del tiralatte.

2. Nei seguenti casi, puoi sempre utilizzare il tuo tiralatte:

- Se stai assumendo dei farmaci, e desideri continuaread allattaredopo aver interrotto il trattamento.

- Se avverti dolore o screpolature del capezzolo, puoi spremere il lattefinoa quando il capezzolo non torna allanormalita.
3. Se hai bisogno di separarti dal tuo bambino per un po', per viaggi o altri motivi, e speri che dopo il ricongiungimento il
processo di allattamento continui, puoi mantenere la secrezione di latte materno pompando periodicamente parte del
latte utilizzando |la pompa elettrica.



VIil. CONSIGLI

1. la pratica e richiesta per utilizzare al meglio il tiralatte. Pertanto, saranno necessari almeno alcuni tentativi prima di
poter utilizzare correttamente il tiralatte el ettrico.

2. Scegli un momento tranquillo adatto per utilizzareil tiralatte, un momento in cui nessuno ti disturba.

3. Siediti su una sedia comoda, con una posizione perpendicolare al suolo. Metti un comodo cuscino dietro la schiena
prima di usareil tiralatte. Stare seduti ti aiutera a sentirti piu a tuo agio durante il processo di utilizzo del tiralatte. Prendi
un bicchiered'acqua emettilo vicino a te, perché potresti avere sete durante il processo di estrazione del latte materno.
4, Metti un asciugamano caldo sul seno per alcuni minuti prima di iniziare a estrare il latte materno, in quanto cio
facilitera il processo elenirala tensionenel seno.

5.Prova ad allattare il bambino da un seno, e contemporaneamente a pompare il latte dall'altro, oppure continua a
pompare non appena haifinito di allattareil tuo bambino.

6. Cambiare di tantoin tanto la posizione del tiralatte pud portare a una migliore stimolazione della secrezione. Fai pratica
per trovare la tecnica di pompaggio piu adatta a te. Se il processo provoca dolore al petto, interrompi immediatamente e
consulta immediatamente un medico.

7. Assicurati di nonostruireocoprirela presa d'ariasul corpo del tiralatte.

8. Errori durante l'utilizzo del tiralatte:

Il tiralatte elettrico € un dispositivo che aiuta le donne dopo il parto a lenireil dolore al petto e prolungare l'allattamento
al seno. La premessa & che ci sia abbastanza latte, e la ghiandola mammaria sia liscia. Nelle donne che diventano madri
per la prima volta, la ghiandola mammaria di solito non & abbastanza liscia. La ragione di cido a volte pud essere
un'inversione congenita dei capezzoli o una mancanza di latte materno. Pertanto, ti consigliamo di consultare un medico
prima di acquistare e utilizzare un tiralatte, per confermare che la tua ghiandola mammaria ¢ liscia e che il tuo latte
materno € in condizioni normali. Non acquistare o utilizzare il tiralatte solo per usarlo come dispositivo per sbloccare i
condotti del latte.

IX. CONSERVAZIONE DEL LATTE MATERNO

1.Solo il latte materno che e stato raccolto utilizzando un tiralatte sterile pud essere conservato per nutrire il tuo
bambino.

2.1l lattematerno puo essere conservatoin un thermos a 40° C, cosi puoi nutrireil tuo bambino ogni 4 ore.

3.Se conservi il latte appena estratto, copri il latte, in quanto puo essere conservato per 10 ore a temperatura ambiente a
19 -25°C.

4.1l latte estratto puo essere conservato in frigorifero per un massimo di 48 ore (ma non sulla porta del frigorifero) o in
congelatore per un massimo di 3 mesi.

5.1l latte congelato deve prima essere lasciato in frigorifero a scongelarsi naturalmente. Se ne hai bisogno urgentemente,
mettilo in una ciotola di acqua tiepida e scongelalo. Dopo lo scongelamento, il latte pu0 essere conservato in frigorifero
per 24 ore.

6.NON RICONGELARE MAI IL LATTE.

7.1l lattecongelato puo essere riscaldato gradualmente inacqua tiepida o messoin uno scaldabiberon.

8.NON RISCALDARE MAI IL LATTE MATERNO AL MICROONDE, PERCHE IN QUESTO MODO PUOI DISTRUGGERE DEI
NUTRIENTI VITALI E DEGLI ANTICORPI. Inoltre, un riscaldamento irregolare pud portare a parti troppo calde del latte
materno, che possono causare bruciore del tratto digestivo superiore del tuo bambino. Non mettere mai un biberon
congelato in acqua bollente, poiché potrebbe incrinarsi / rompersi. Non versare mai acqua bollente direttamente in un
biberon. Lascia raffreddarel'acqua per circa 20 minuti prima di riempireil biberon.

X. PULIZIA DEL TIRALATTE EETTRICO

» Importante: NON PULIRE MAI CON ACQUA o STERILIZZARE il display LCD del tiralatte e il tubo(5). Puoi pulirlo solo con
un panno morbido e asciutto.
> Pulisciesterilizza il tiralatte el ettrico prima del primo utilizzo e dopo ogni utilizzo, seguendo leseguenti istruzioni.
» Sterilizzazione:
1. Rimuovi il tubo (5) dal motore della pompa (9) e mettilo da parte. Separa tutte le altre parti, 1, 2, 3,4, 6,7, 8, 10 quindi
lavaleinacqua caldaesaponee asciugale. Non utilizzare detergenti antibatterici o corrosivi.
2. Sterilizza SOLO le seguenti parti 1, 2,3,4,6,7, 8, 10inuno sterilizzatorea vapore o bollendo per 10 minuti.

+» RACCOMANDAZIONI PER LA PULIZIA
1.Usa uno sterilizzatore a vapore. Si sconsiglia di bollire le parti. Il primo motivo & che il prodotto sara facilmente
danneggiato se viene applicata una sterilizzazione impropria. In secondo luogo, questo metodo di sterilizzazione non puo
ottenere il pieno effetto.
2.Se decidi di utilizzare I'ebollizione come metodo di sterilizzazione, versa altra acqua nel contenitore in modo che le parti
siano completamente coperte d'acqua.Non lasciareil prodotto incustodito duranteil processo di sterilizzazione.



Non far bolliretroppo a lungo - massimo 10 minuti.

3. Per le madri che allattano al seno che allattano ogni 2-3 ore, si sconsiglia la sterilizzazione e |a pulizia dopo ogni utilizzo.
Una disinfezione e una pulizia eccessive possono facilmente portare a un invecchiamento precoce delle parti e abbreviare
la vita utiledel tiralatte. Si consigliadi pulireaccuratamente le macchiee sterilizzareuna volta al giorno.

4. Conserva le parti in un contenitore pulito finoal prossimo utilizzo.

»IMPORTANTE! Se utilizzi il tiralatte come mezzo per conservare il latte, devi aver cura di disinfettare tutte le parti
lavabili, perchéaltrimenti il latte puo rovinarsifacilmente, essendo un prodotto difficileda conservare.

> ATTENZIONE! Prima dell'uso, assicurati cheil corpo dellapompa, la valvola, il pistonee il coperchio siano asciutti.

> NON STERILIZZARE il tubo - parte D per evitare I'ingresso accidentale di acqua nel motore della pompa.

> Se si utilizza uno sterilizzatore a vapore per pulire le parti della pompa, & necessario fare attenzione che non vengano a
contatto con il riscaldatore della sterilizzatrice. E se usi |'ebollizione come metodo di sterilizzazione, fai attenzione che le
parti nonvengano a contatto conil fondo del contenitore in cui stai bollendo.

XI. GUIDA ALLA RISOLUZIONE DEI GUASTI

1. Mancanza divuoto:

*Verifica chetutte le parti siano stateinstallate correttamente e che la valvoladellapompa sia installata correttamente.
eAssicurati che l'ugello massaggiante in silicone e il supporto protettivo per esso siano posizionati correttamente e si
adattino al corpo della pompa e si crei un vuoto perfetto.

*Assicuratichelavalvolainsiliconesiasaldamente fissata al foro nel corpo della pompa.

*Verifica la presenza di parti danneggiate.

*Se non e possibileaccendereil tiralatte, verifica chesia collegato all'adattatore e che sia collegato ad una presa elettrica.
2.l latte non si estrae:

*Cfr. punto 1.

*Assicurati chela pompa sia correttamente assemblata eche venga creato il vuoto.

*Rilassati eriprova.

*Ci sono 15 livelli di pompaggio, con una forza massima di 45 KPa, e di solito la forza di compressione del bambino & di 20-
30 KPa.

*Si consiglia di aumentare gradualmente la velocita, considerando che il livello piu appropriato € quello in cui la
compressione ¢ indolore. Quanto segue NON si applica: piu forte &, meglio €. Una pressione eccessiva puo ferire il
capezzolo.

3. Dolore nella zona del seno da cui estrai:

*Se avverti dolore e il latte non scorre durante I'estrazione, la ghiandola mammaria potrebbe essere bloccata. In questo
caso, puo verificarsi la mastite. Contatta un medico in tempo. L'estrazione completa del latte ha un buon effetto nella
prevenzione della mastite.

*Forse stai estraendo troppo forte. Non & necessario utilizzare la massima velocita di pompaggio che il tiralatte puo
esercitare.

*Prova aregolarela velocita e la frequenza appropriati del pompaggio.

4. L'estrazione e troppo lenta:

*La velocita con cui scorre il latte materno e diversa per ogni donna. Un grado e un livello di estrazione piu elevati non
significano un flusso di latte piu veloce. Dipende da molti fattori - la struttura del seno, il livello di permeabilita, persino
I'umore.

*Pil regolarmente usi il tiralatte, piu veloce e facile scorrera il latte. Applica un asciugamano caldo prima di usarlosul seno
e utilizza lamodalita massaggio per circa5 minuti prima di passareallamodalita di estrazione.

5. Il latte scende dall'ugello di massaggio in silicone:

*Rimuovi, inserisci e regola nuovamente la punta massaggiante per assicurarti che sia saldamente fissata ed aderente al
fondo centraledell'imbuto.

*Cerca di piegarti leggermente inavanti.

6. Allentamento o scolorimento/oscuramento delle parti del pompaggio/parti del biberon:

*Evita il contatto con agenti antibatterici o detergenti con particelle abrasive, poiché possono danneggiare le parti in
plastica. La combinazione di detergenti, prodotti per |a pulizia, soluzione sterilizzante, |'acqua addolcita e le fluttuazioni di
temperatura in alcuni casi, possono causare la rottura della plastica. In tal caso, non utilizzare nuovamente il tiralatte. Il
corpo il tiralatte e il contenitore del latte possono essere puliti in lavastoviglie, ma i coloranti alimentari possono scurirli.
Segui esattamente le istruzioni di pulizia del prodotto. Proteggi il prodotto dalla luce solare diretta, poiché I'esposizione
prolungata puo causarelo scolorimento della plastica.

7. Parti perse o rotte:

* Per i pezzi di ricambio, contatta l'importatore o il punto vendita da cui & stato acquistato il prodotto. Non utilizzare quelli
che non sono approvati o forniti dal produttore del prodotto.



* Non tentare di riparare o modificare il prodotto da soli, poiché cio mettera in pericolo la tua salute e quella del tuo
bambino.

Grazie per aver acquistato questo prodotto! Utilizza con attenzione e segui leistruzioni in questo manuale per garantire
I'uso e la manutenzione sicuri del tiralatte elettrico. Per domande riguardanti il funzionamento, la manutenzione o la
riparazionedel prodotto, contatta l'importatoreo il rivenditore da cui & stato acquistato il prodotto.

Composizione: PP esilicone.

Realizzato per CANGAROO

Importatore: Moni Trade S.r.l.

Indirizzo: Bulgaria, Sofia, quartieredi Trebich, Via Dolo, 1 Tel.: +359 2/936 07 90
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OVAJ PRIRUCNIK ZA KORISNIKA SADRZI VAZNE INFORMACUE, UPUTSTVA | PREPORUKE O PROIZVODU |
NJEGOVU BEZBEDNU UPOTREBU.

Pozdravljamo Vas Sto ste kupili Elektricku pumpu za majcéino mleko marke Cangaroo. Ona poseduje razlicite
stepeni za podesavanje jadine ispunpavanja mleka, ventil za nezno ispupavanje mleka i meku masirajucu
mlaznicu.

Elektricka pumpatestiranajeiispunjavazahteve standartimaEN 55014-1; 2 n EN 61000-3-2; 3-3.
Onaimamnoge funkcije koje dinami¢ne mame vole i savrSenaje iz vise razloga:

*|lzmuzavanje i skladistenje Vaseg mleka dok ste daleko od Vase bebe, naprimer dok ste na poslu.

*UblaZzavanje napetosti u dojkama zbog previse majcinog mleka. Na primer, u slucajevima kada se
prehrambene navike vaseg deteta menjaju zbog unosavise ¢vrste hrane.

*Odrzavanje zaliha mleka kada je potrebno da privremeno zaustavite dojenje deteta. Naprimer, da izdojite
mleko koje nije pogodno zbog lecenja medikamentima.

Elektricka pumpaza majcino mleko marke Cangarooimasledeée osobine:

1.Ciklus masaze ili tako zvana stimuladja — 10 nivoa i 3 stepeni frekvencije. Korisnik moZe da podesi
najpogodniju frekvenciju stimuladije jer opseg jacine stimulacije varira od 7 do 16 KPa, sa frekvendjom od 70
do 90 putaza minut.

2.Ciklus ispumpavanja — 15 nivoa sa 3 stepeni frekvencije. Korisnik moZe da podesi najpogodniju jéinu i
frekvenciju ispumpavanjajerjacinaispupavanjavariraizmedu 10i 45 KPa.

3.Tih motor koji pruza diskreciju.

4.laganai pogodnazanosenje.

5.Lako ¢iséenje.

I. PRAVILA | PREPORUKE ZA BEZBEDNU UPOTREBU

PRE UPOTREBU VASE ELEKTRICNE PUMPE ZA MAJCINO MLEKO PROCITAJITE PAZUIVO
UPUTSTVA!

1.0vaj uredaj nije namenjen za upotrebu od dece. Cuvajte uredaj i adapter dalje od dece.
2.Ne dozvoljite deci da se igraju uredajem.

3.0vaj uredaj mogu da koriste deca starija od 8 godina i osobe sa ogranicenim fizi¢kim,
senzornim ili mentalnim sposobnostima ili sa nedovoljnim iskustvom i znanjem, samo ako su
ih promatrali ili uputili u bezbednu upotrebu uredaja i ako razumeju opasnost. Odrzavanje i
CiS¢enje uredaja ne treba da rade deca.

4.UPOZORENIJE: Da bi izbegli rizik od strujnog udara:

*Ne koristite pumpu za majcino mleko dok se tusirate.

*Ne stavljajte i ne koristite ovog proizvoda na mesto sa kojeg bi mogao da padne ili da bude
gurnut u lavabo ili u kadu.

*Ne postavljajte i pazite da ne ispustite u vodu ili u drugu tekucinu.

*Ne posezite za elektricnim aparatom koji je pao u vodu. Ako se desi takav incident, odmah
iskljucite elektrickog kabla uredaja, ako je on bio povezan za glavnu elektricku mrezu.
5.PAZNJA: Da bi smanijili rizik od opekotina, strujni udar, vatru i povreda:

*Potreban je oprez kada koristite ovaj proizvod u blizini dece ili invalida.



*Koristite ovog proizvoda samo za predvidenu svrhu kako je opisano u ovom uputstvu. Ne
instalirajte pribor koji nije odobren od strane proizvodaca, ne vrsite bilo kakva poboljsanja ili
modifikacije na proizvodu. To bi moglo dovesti do njegovog neispravnog rada ili do ozlede
korisnika.

*Ne koristite ovog proizvoda ako ima povredenog adaptera ili utikaca, ako ne radi ispravno,
ako je ispustan na pod ili je osteéen ili je ispustan u vodu.

*Drzite adaptera dalje od izvora topline.

*Nikada ne koristite kada ste pospani ili se spremate na spavanje.

*Pazite da ne ispustite proizvod i ne stavljajte druge predmete u rupama na njemu ili u bocicu
za hranjenje.

*Uverite se da je da je napon AC adaptera kompatibilan sa naponom izvora napajanja.
*Koristite samo AC adapter koji je ukljuc¢en u Vasem kopletu. Ako dode do ostecenja adaptera
kontaktirajte trgovackog obekta odakle ste kupili proizvod ili uvoznika.

*Ako ste inficirani hepatitisom A, hepatitisom B ili ste HIV pozitivni (virus humane
imunodificiencije), ispupavanjem Vi ne smanjujete i ne iskljucujete rizik od prenosenja virusa
na bebu putem majcinog mleka.

*Ne vozite auto dok koristite elektricku pumpu za majé¢ino mleko.

*Ne pokusavajte da radite modifikacije na ovom proizvodu ili da ga popravljate sami ako dode
do kvara. Za konzultacije kontaktirajte ovlaséenog servisa ili trgovackog agenta od kojeg ste
kupili pumpu za majc¢inog mleka.

*Pumpa za majcino mleko namenjena je za visSestruku upotrebu samo od jednog korisnika.
Ovaj proizvod je za licnu upotrebu i nije preporucljivo njegovo koris¢enje od drugih majki.

*Ne dozvolite da se deca ili Zivotinje igraju sa ovim proizvodom, sa adapterom ili sa dodatnom
opremom.

*Pre svake upotrebe proverite da li pumpa ili adapter imaju zankove oStecenja. Ne koristite ih,
ako uocite ostecenje na bilo kom delu.

*Ne koristite rezervne delove koje nisu originalne, nisu isporu¢ene od strane proizvodaca ili
uvoznika.

*Ne pokusavajte da sklonite pumpu sa dojke dok je stvoren vakuum i pumpa radi. Iskljucite
proizvoda i nakon toga prstom odvojite silikonski ulozak od dojke.

*Ne koristite za vreme trudnoce jer bito moglo stimulisati proces radanja.

*Ne ostavljajte i ne skladistite proizvod u prostoriju sa previsokim sobnim temperaturama ili
na direktno suncevo zracenje.

*Ne ostavljajte proizvod bez nadzora dok je ukljucen u glavnu elektroenergetsku mrezu.

*Pre svaku upotrebu, operite, iscedite i steriliSite perive delove pumpe.

*Nikada ne perite i ne steriliSite elektricke delove proizvoda — motor pumpe i adapter, da ne
bi prouzrokovali trajno osStecenje proizvoda.

Il. OPIS DELOVA ELEKTRICNE PUMPE ZA MAJCINO MLEKO

>Sema A: 1.Zastitni poklopac; 2. Masirajuéa silikonska mlaznica; 3. Poklopac; 4. Klip; 5. Cev; 6. Kuciste pumpe
7. Rupa za vazduh; 8.Ventil; 9. Pumpajuéi motor; 10. BoCicaza mleko; 11. Adapter; 12. USB kabl;

»>Sema B — Panel: 1. On/Off; 2. Pode3avanjereZima; 3. Frekvencija; 4. Stepen dole; 5. Stepen gore;

»>SemaC - Displej: 1. Frekvencija; 2. Stepeni; 3. Simbol zareZim; 4. Vreme; 5. Stimulacija; 6. ispumpavanije;



lll. ELEKTRICNE SPECIFIKACIJE

*Adapter/ Punjaé: AC100V — 240V; DC 5V, 1A;
*Kapacitet baterije: 1300 mAh

*Vreme za punjenje: 2 ¢asa

*METOD KONTROLE: KROZ TASTERE

*Displej: LCD

IV. PUNJENJE ELEKTRICNOG MOTORA PUMPE

Prikllucivanje nanapajanje:

1. Prikljucite kabl adaptera za napajanje u uti¢nicu za punjenje nadnu pumpe.

2. Ukljucite adanterzanapajanje u elektri¢nu uticnicu.

3. Za vreme punjenja ne koristite pumpu za majéino mleko jer ¢e to dovesti do oStecenja baterije

V. SKLAPANJE ELEKTRICKE PUMPE ZA MAJCINO MLEKO

PAZNJAINIKADA NE STERELISITE | NE UTAPAJTE U VODU MEHANIZAM PUMPE | CEV KOJA GA POVEZUJE SA
KUCISTEM PUMPE- DEO 5.

1. Korak 1: Postavite silikonski ventil (8) u donjem delu kuciSta pumpe. Uverite se da je pravilno pri¢vriéen na
krajevima otvora na kucistu pumpe koji je za to predviden. Vaino! Ako je ventil labav ili nije ispravno
postavljen ne¢e moci dastvori dovoljno vakuumal!

2. Korak 2: Pricvrstite bodicu za hranjenje (10) na kudistu pumpe (6) laganim okretanjem bodice u smeru
kazaljke nasatu tako da se navoj bocice tatno podudara sa navojemtela pumpe.

3. Korak 3: Postavite klip (4) u gornjem delu kudsta pumpe. Uverite se da je pravilno pri¢vrséen na krajevima
otvorana kucistu pumpe koji je zato predviden.

4, Korak 4: Stavite sigurnosni poklopac sa gornje strane kucista pumpe. Pritisnite i okrenite u smeru kazaljke na
satu da bise uklopio u pravi polozaj.

5. Korak 5: Cistim rukama stavite silikonsku mlaznicu (2) u ku&$tu pumpe (6). Morate biti sigurni da je €vrsto
postavljen. Savet: Ako necete koristiti pumpu za majéino mleko, stavite zastitni poklopac(1).

6. Korak 6: Umetnite jednu stranu cevi (5) prema telu pumpe (6). Zatim umetnite drugu stranu cevi u motor
pumpe (9). Tako da sada mozete koristiti pumpu za majcino mleko.

Pratite tabele u prilogu za sklapanje proizvoda da biste osigurali njegovo pravilno sklapanje.

VI. UPUTSTVA ZA UPOTREBU

Koriséenje pumpe:

1.Operite dobro ruke i uverite se da su Vase grudi Ciste. Ilzmuzite malo mleka da bi proverili da nisu Vam
zacepljenimlecnikanaléi¢i. Pumpa mora biti sterilnai sklopljena.

2.Sedite i opustite se u udobnu stolicu, nagnite se lagano napred (Kao naslon za leda koristite mekani i udoban
jastuk).

3.Stavite pumpu nagrudii ukljuéite pumpaju¢eg motora.

A. Masaza (Stimulacija):

Ova funkdija pomazZe za stimulisanje protoka majéinog mleka. Savetujemo Vam da koristite prvo ovu funkciju i
tek onda da predete na rezim za ispumpavanje. Rezim za masazu oponasa sisanje bebe, ne prejako, i podstice
protok mleka. ReZim ispumpavanja takode oponasa sisanje bebe, ali je ja¢i od prvog reZima, ravhomemiji i sa
velikom efikasnoséu.

Pritisnite taster za izbor rezima i pokrenite fukdju za masiranje. Koriste¢i tastere “+” mozete da podesite
nivo stimulacije. Izukupnol10nivoa. A tasterom zafrekvenciju — stepeni frekvencije. Oni su ukupno 3.

B. Ispumpavanje:

Pritisnite taster za izbor rezima i pokrenite funkdju za ispumpavanje. Koristeéi tastere “+” i mozete da
podesite nivo ispumpavanja — ukupno 15 nivoa. A tasterom za frekvenciju podesite stepen frekvendije —
ukupno 3.

» Ako nema rezultataispupavanja, ne nastavljajte! Pokusajte da koristite pumpu u drugo doba dana.

» U proseku morate pumpati 8 minuta da biste stekli 120 ml mleka. Imajte u vidu dakoli¢inamlekaje razlidita
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kod razli¢itim Zenama. Ako uodite da obi¢no izmuzete vise od 120 ml za jednu sesiju, treba da koristite veéu
bodicu za hranjenje.

» Ne punite bocicu previse da ne bi doslo do curenjamleka van boce.

»Kada prestanete da koristite pumpu iskljucite je preko ON/ OFF tastera. Onda izvadite cev sa zadnje strane
kucista pumpe. Skinite kuciSte pumpe sa bodice. Zatvorite bocicu spiralnim rstenom i cudom i stavite navrh
poklopacda bi ostalasterilna.

VIl. KADA KORISTITI PUMPU ZA MAJCINO MLEKO

1.Ako je moguce. Obic¢no dve ili Cetiri nedelje posle rodenja Vase bebe. Pre svake upotrebe pumpe treba da
postoji periodizlucivanja maj¢inog mlekaidojenja.

2.U sledeéim slucajevima Vi mozete uvek koristiti VaSu pumpu za maj¢ino mleko:

Ako primate medikamentei Zelite da produZite da dojite svoju bebu kad prekinete terapiju.

-Ako su VaSe bradavice otekle i bolne, Vi mozete da izmuzete malo mleka da bi ublaZili bol. Na taj nadin ¢ete
olaksati dojenje Vase bebe.

-Ako osetite bol i Vase bradavice su napukle, mozZete ispumpati mleko za hranjenje bebe dok bradavice ne
vrate svoje normalno stanje.

3.Ako treba da se rastanete sa svojom bebom na neko vreme zbog putovanja ili iz nekog drugog razloga i
nadate se da ¢ete modi da nastavite proces dojenja kad se vratite, moZete odrzavati sekredju majéinog mleka
povremeno koristeéi elektri¢nu pumpu zaispumpavanje dela majéinog mleka.

VIil. SAVETI

Potrebna je vezba da biste najbolje koristili pumpu za maj¢ino mleko. Stoga ée Vam trebati najmanje nekoliko
pokusaja pre nego $to pocnete uspesno dakoristite elektricnu pumpu.

1.0daberite pogodni momenat zakorisSéenje pumpe —vreme u koje Vas niko neée uznemiravati.

2.Sednite u udobnu stolicu, poloZzajem okomitim na tlo. Stavite udobni jastuk iza svojih leda pre nego sto
pocnete da koristite pumpu. Sedeéi polozaj ¢e Vam pomodéi da se osecate komfortnije tokom procesa
koris¢enja pumpe za maj¢ino mleko. Uzmite ¢asu vode i stavite je u blizini jer za vreme procesa ispumpavanja
moZete ozadneti.

3.Stavite toplu maramu na svoje dojke na nekoliko minuta pre nego $to pocnete ispumpavanje mleka jer to ée
olaksati procesi smiri¢e napetost u dojkama.

4.Zagrevanje i opustanje pomazu za lakSe ispumpavanje mleka, zato mozete da odete u kadu ili da se istusirate
pre koriSéenjapumpe.

5.Pokusajte da dojite bebu na jednu dojku i stovremeno da muzete mleko sa druge dojke pomocu pumpe ili
produzite saispumpavanjem odamah nakon dojenja Vaseg deteta.

6.Promena pozicije pumpe na Vasoj dojd s vremena na vreme moze da dovede do bolju stimulaciju sekrecije.
Vezbajte da biste otkrili najpogodniju za Vas tehniku ispumpavanja. Ako Vam proces pri¢injava bol u dojkama,
odmah prekinite i obratite se svom lekaru.

7.Uverite se da niste blokirali ili pokriliotvor zavazduh na telu pumpe.

8.Greske tokom koris¢enja pumpe za majcino mleko:

Elektricna pumpa za majéino mleko je uredaj, koji pomaze Zzenama posle rodenja da ublaze bol u dojkamai da
produZe vreme dojenja. Koristi se pretpostavka da mleka ima dovoljno i mle¢na Zlezda je glatka. Kod Zena koje
prvi put postaju majke, mlecna zlezda obi¢no nije dovoljno glatka. Razlog tome ponekad moZe biti urodena
inverzija bradavica ili nedostatak majcinog mleka. Zato Vam preporucujemo pre nego Sto kupite i koristite
pumpu za majc¢ino mleko da se posavetujete sa lekarom koji ¢e potvrditi da je mle¢na Zlezda glatka i da je kod
Vas majéino mleko u normalnom stanju. Ne kupujte i ne koristite pumpu za majc¢ino mleko samo da bi je
koristili kao uredaj za odéepljivanje mlecnih kanala.

IX. SKLADISTENJE MAJCINOG MLEKA

1.Samo majcino mleko koje ste dobili pomodu sterilne pumpe za ispumpavanje mozete skladistiti za hranjenje
Vase bebe.

2.Majcino mleko moZete ¢uvati utermosuna40 ° C, tako da moZete hraniti bebu svaka 4 sata.

3.Ako skladistite sveZe izmuzeno mleko, zatvorite mleko i moZete ga sacuvati 10 sati na sobnoj temperaturi od

19 - 25°C,



4.Majcino mleko moZete Cuvati ufrizideru najvise48sati (alineinavratima frizidera)iliuzamrzivacu najvise 3 meseca.
5.Smrznuto mleko prvo morate da ostavite u frizider da se prirodno odmrzne. Ako Vam je hitno potrebno, stavite ga u
posudu sa toplom vodom i odmrznite ga. Posle odmrzivanja maj¢ino mleko moZete Cuvati u frizideru 24 sati.

6.NIKADA NE ZAMRZAVAITE PONOVO MAJCINOG MLEKA.

7.Smrznuto majcino mleko moZete postepeno sgrejati utoploj vodiili uuredajuza grejanjebebecih bocica.

8.NIKADA NE GREJTE SVOJE MLEKO U MIKROVALOVU, ZATO STO NA TAJ NACIN MOZETE UNISTITI VITALNE
NUTRUENTE | ANTITELA. Takode, neravnomerno zagrevanje moze dovesti do previSe vruéih podrucja majc¢inog mleka, Sto
moZe prouzrokovati opekotine gornjeg digestivnog trakta vase bebe. Nikada ne stavljajte zamrznutu bocicu sa mlekom u
vruéu vodu jer bi to moglo prouzrokovati pucanje/lomljenje boce. Nikada ne sipajte kipuéu vodu direktno u bodicu za
hranjenje. Pre punjenja boce treba pustiti da sevoda ohladi oko 20 minuta.

X. CISCENJE ELEKTRICNE PUMPE ZA MAJCINO MLEKO

> Vazno: NIKADA NE CISTITE VODOM | NE STERILISITE LCD displej pumpe i prikljuénog creva (5). MoZete ih
odistiti samo mekom suvom krpom.
> OCcistite i steriliSite Vasu elektri¢ku pupu pre prve upotrebe i nakon svake upotrebe prateci sledec¢a uputstva.
» Sterilizacija:
1. Skinite cev (5) sa mehanizma za pumpanje (9) i odlozite je postrani. Odvojite sve ostale delove, 1, 2, 3, 4, 6,
7, 8, 10, onda ih operite toplom vodom i sapunom i osusite ih. Ne koristite antibakterijska ili korozivna sredstva
za CiSéenje.
2. Sterilisati SAMO sledeéedelove 1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 10 u parnom sterilizatoruili kuvanjem 10 minuta.

«* PREPORUKE ZA CISCENJE
1.Koristite samo parni sterilizator. Nije preporucljivo kuvanje delova. Prvi razlog je taj Sto ¢e se proizvod lako
osStetiti ako se primeni nepravilna sterilizacija. Drugo, ovaj metod sterilizacije ne moze posti¢i puni efekat.
2.Ako ipak odludite da koristite kuvanje kao nacin sterilizacije, nalijte vise vode u posudi tako da delovi budu
potpuno prekriveni vodom. Za vreme sterilizacije ne ostavljajte proizvod bez nadzora. Ne kuvajte predugo —
najvise 10 minuta.
3.Dojiljama koje doje svaka 2-3 sata ne preporucujemo sterilizaciju i ¢is¢enje nakon svake upotrebe.
Prekomerna dezinfekcija i ¢is¢enje mogu lako dovesti do prevremenog starenja delovai skratiti Zivot pumpe za
dojenje.
4. Preporucuje se temeljno ¢iséenje mrljai sterilizacijajednom dnevno.
> Delove ¢uvajte u ¢istoj posudi do sledeée upotrebe.
»>VAZNO! Ako pumpu za majéino mleko koristite kao sredstvo za skladitenje mleka, morate voditi racuna da
dezinfikujete sve perive delove pumpe, jer u suprotnom mleko moze lako da se pokvari, jer je re¢ o namirnici
koju je teSko Cuvati.
>PAZNJA! Pre upotrebe uverite se dasu kuciste pumpe, ventil, klip i poklopacsuvi.
» Ne sterilisite cev—deo 5, kako bi se izbegao slucajni ulazak vode u motor pumpe.
»Ako koristite parni sterilizator za ¢Séenje delova pumpe, pazite da delovi ne dodu u kontakt sa grejacem
pumpe. A ako koristite kuvanje kao nadin sterilizadje pazite da delovi ne dotaknu dno posude u kojoj ih
kuvate.

XI. PRIRUCNIK ZA UKLANJANJE POVREDA

1. Nedostatak vakuuma:
*Proverite da li su svi delovi pravilno postavljeni i da li je ventil pumpe pravilno postavljen. Uverite se da su
silikonska mlaznica za masazu i zastitni stalak za nju pravilno postavljeni i da odgovaraju telu pumpe i stvoren je
savrsen vakuum. Proverite da li ste silikonski ventil ¢vrsto postavili na otvor tela pumpe. Proverite da li nema
osteéenih delova.
*Ako ne mozete da ukljucite pumpu, proverite dali je baterija potpuno napunjena.
*Vakuum moZe biti slabijii ako je potrebno punjenje baterije.
2. Ne mozete ispumpati mleka:
*Pogledajte tacku 1.
*Proverite dali je pumpa pravilno sklopljenai dalistvara vakuum.
*Opustite se i pokusajte ponovo.
*Imal5 stepeni ispumpavanja, maksimalna jac¢ina je 45KPa, a obi¢na jadina sisanja kod bebe je 20 - 30 KPa.
Preporucujemo Vam da pojacate stepenilagano. Najpogodnija je stepen kod koje ne osecate bol.
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*NE vazZi sledece: sto jace, to bolje. Prejako ispumpavanje moze povrediti bradavicu.

3. Bol u podrucju dojke sakoje ispumpavate mleko:

*Ako osecate bol i mleko ne poti¢e za vreme ispumpavanja, mozda je Vasa dojka blokirana. U ovom slucaju
moze dod do mastitisa. Obratite se lekaru na vreme. Iscedivanje mleka u potpunosti ima dobar efekat u
sprecavanju mastitisa. Mozda Vi ispumpavate mleko prejako. Nije potrebno da koristite najjadéi stepen
ispumpavanja koji pumpa poseduje.

*Pokusajte da podesite stepenifrekvencijaispupavanjakoji su najpogodnijiza Vas.

4. Ispumpavanje mlekaje presporo:

*Brzina protoka majcinog mleka je razli¢ita za svaku Zenu. Visi stepen i nivo ispumpavanja ne znadi brzi protok
mleka. Protok mleka ovisi od razliitih faktora —fizi¢ka grada dojke, nivo prohodnosti, ¢ak i rasopoloZenje Zene
za vreme ispumpavanja mleka.

+Sto redovnije koristite pumpu, to brie i lak$e ée poticati maj¢ino mleko. Pre upotrebe pumpe stavite topli
oblog na svoje dojke i koristite reZim za masaZzu oko 5 minuta pre nego $to predete na reZim za ispumpavanje
mleka.

5. Mleko se spusta niz silikonsku mlaznicu za masazu:

*Uklonite, stavite i ponovo podesite masaznu mlaznicu kako biste bili sigurni da je ¢vrsto fiksirana i da dobro
pristaje ka centralnim donjim delom levka.

*Pokusajte se malo nagnuti napred.

6. Otpustanje ili promena boje /potamnjivanje delovaza ispumpavanje/delovabodice za hranjenje:
Izbegavajte kontakt sa antibakterijskim sredstvima ili sredstvima za ¢iSéenje sa abrazivnim ¢esticama, jer mogu
ostetiti plasti¢ne delove. Kombinacija deterdZenata, proizvoda za CiSéenje, rastvora za sterilizaciju, omeksane
vode i temperatume promene u odredenim slucajevima mogu dovesti do pucanja plastike. Ako se to desi, ne
koristite viSe pumpu. Kudiste pumpe i kontejner za skladistenje majcinog mleka mozete bezbedno da perete u
masini za pranje sudova, ali bojila u hrani mogu prouzrokovati njihovo potamnjivanje. Pratite dosledno
uputstva za ¢iséenje proizvoda. Zastitite proizvod od direktne sunceve svetlosti, jer produzeno izlaganje moze
prouzrokovati promenu boje plastike.

7. Izgubljeni ili polomljeni delovi:

*Za rezervne delove kontaktirajte uvoznika ili trgovackog obejkta odakle ste kupili robu. Ne koristite delove
koje nisu odobreniiliisporuceni proizvodacem.

*Ne pokusavajte da sami popravljate ili da radite modifikadije na proizvodu jer bi to moglo da bude opasno po
Vasegzdravljaipozdravlje Vaseg deteta.

Hvala Vam S$to ste kupili ovog proizvoda! Koristite ga paZljivo i pratite uputstva ovog prirucnika da bi
obezbedili sigurnu upotrebu i odrzavanje elektricke pumpe za majcino mleko. Ako imate pitanja vezana zarad,
odrzavanje ili popravku ovog proizvoda, kontaktirajte uvoznikaili prodavca kod koga ste kupili proizvod.

Sadrzaj: PPi silikon.
Proizvedenoza CANGAROO
Uvoznik: Moni trejd D. O. O. Adresa: Bugarska, Sofija, naselje Trebi¢, ulica Dolo 1; Tel.: +359 2/ 936 07 90



